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Cé nglli bn phOOng xa vD tham, ma Nam dai moén ca kéo kho tiéu.

Cho Vit Nam cé ban kéo t00i, khéng bilt ngul n giic ca ti dau, ca déng Ilnh hay callp ndlc
da, 00p thulc...nhO ng con ca keo t00i xanh thit chic...dem vl kho vilithOt ba r0i, chOm rau

ding an cIm quén thoi.

Ong bl n xit xoa:

-Ca 0 dau ma ngon qua. Y chang catiii Viot Nam.

ChU la éng tal sa mic Arizona it hang quan, it ngi0i Vilt nén an mon [0, mén qué hi 0 ng khen
I0y khen dD.
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Ca keocondilc gliblng mittén khac di thiOng hin la cac bl ng kéo. Ca c6 da xanh den, va
nhi ng sO ¢ tr0 ng di ¢ theo than ca. N6 gil ng con ca bl ng nhi ng khéng phli ca bl ng, ca kéo 14
canilc min. Cakéo dl an, lam dilIc nhilu mén t0 canh chua, I0u, kho mOm, n00ng, chao...
nhi ng c6 moén kho tiéu kho t0 an vii cOm trlng rau lud ¢ thi r0t d0m da.

Ma Nam spcadailpgiavl vaol dit (ngdli0 thanh kéu bl ng tay cdm), ném nd0c mOm va
nd0c mau. B0 I0a riu riu. Con cé kéo kho dung cach s khé nhi ng khéng cll ng, bén ngoai min
ma bén trong 10, v0 cay cay, mOn ma hli ng0t.

Khi an c6 v ding cla mit, v béo cla rultgan cé cung thitba rli0 miln qué Nam KO, ca kéo
kho tiéu an cOm trlng chi'm rau dil ng. Ca keo kho tiéu la mén ngon clla ngi0i LOc TOnh. Bén

cl nh mén kho tiéu, chdo ca kéo la mén an dan da 0 x0 Ca Mau. NgiOi ta néi, ca keo la mOt loDi
hii sOn nhidu chit dinh di0ng, bd, thim va dl ¢ bil't tang c00ng sinh I0c cho ngi0i an.

ChU biln chao ca kéo din gidn: Ca keo dilcrla slich dl cinh blp anblt mitndichao trlng,
ndu nhD ném nOm v a an, khi chao vila nhl cho ca kéo con t00i vao. Mon chao ca kéo phlili via
an viathli mOithOy hOtvO ngon va hp din cla no.

LY
Chao ca keo chilng khac nao mit ph00ng thul ¢ thOn mOi khi an, si lam ta quén hit 0u phil n
mOt mOi, va nhit la gili nhilt sau mOt ngay mit nhic.
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Do la chuyln ngay x0a, nhing t0 khi con ca keo dill ¢ nudi thi ngl dan ven biln BO ¢ Liéu, S6c
Trang khéng con cnh b0t ca nhi ngay x0a. Ngay x0 a, ca keo theo niic t0 biln vao ditliln
vao dilu mua mba. C4 keo rit thich 0 nhing vung dit 0y 101, khi ¢6 til ng d0ng la chang chi'y
vao hang ao ao nh0 vii cat xudng n00c. C4 kéo sinh 0 nd0c mOn nhOng sing n00c ngdt, holc
nd0c “ché hai”. Kholl ng thang 8 am I0ch ca keo I0n, khi nO0c¢ I0n chang tran 1én rul ng, tran
xullng kénh mOng dl tim ding ra song I0n. Bé 1a luc blt ca keo vao vi.

NOi chuyln ngay xda 0 BOc Liéu, hu nhd nha nao cting c6 mit vai cai no dittli cac mit dlp.
Nhil u gia dinh con déng day tli cac kinh rl ch quanh lang va déng day trén séng Bl ¢ Liéu dl
blt ca. Vao mua ca I0n tran ra rul ng xul ng kénh md0ng, trén mit kénh c4 kéo nli dlu khéng
thly nO0c, chiung |0 100t vao day din clt day phUi xiéu vi o, nhilu day cl t0n ca keo. Vung di't
muli ven biln BOc LiJu, Séc Trang ni tilng Nam kO xOa la vung dit cOa ca keo. Mua hin thi
lam muli, dn mua mda dan BOc Liéu I0i thué kénh bt ca keo. Trao Phap thullc, nglli ta dao
kénh dung d0 din n00c mOn vao lam muliva cho ghe xull ng chd muli di, nh ng ngl0i thué
cac con kénh nay da cho xay dilng nhing cai no. Khi ni0c Ién tran vao, ca trén 16 dl xul ng
kénh va vao no. Ca keo b0t dl0c cho vé thung st, ghe xullng chl xulng chl BOc Liéu, holc di
vl Sai Gon. Ca chit thi lam khé. Khé ca keo cling la mit dic siin cé tilng. Ca keo da lam Al
sing ngl i nbng thdn vung Ca Mau, Bl ¢ Liéu thém phong phu.

Trong dan gian, ngl0ita b0t cac kéo b ng nhillu cach. Ngoai cah dit no, ngdlita con di thit, di
soi. NOu di thO't thi nén chi'n ngay n00c xull ng, khi d6 ca 0 hang. Ca kéo dang Ién an ma thly
bdng nglli la trl n vao hang. Hang ca kéo thiIng c6 din 2, 3 mil ng, thl ¢ tay vao mil ng nay no
s nhOy ra mill ng kia cho nén phii dung mOt tay thi't hang mOt tay chi n “ngach”. Di soi vao luc
nd0c l1én ma ca kéo I0i khéng chOu “chly no” la vé kénh mO0ng...thi dung n' m Up ca.

NgOOi BOc Liéu hay noi: “Ca keo di an”, ndu kilu gi an cing ngon va ngi i c6 kho tinh miy
cing an diJc. Nhing bla cdm dim bOc cla nglUi binh dan x0a thi 0 ng chl cé ca kéo kho tiéu,
chao ca keo, kho ca kéo niIng chim nd0c mOm me. NhOng ngi0il0n tulicla BOc Liéu cé kO
mOt cach an cé kéo la dung dia gl p cai d0u con cé kéo rli bl vao midng tult mOt cai, trén diu
dda chi con I0i bl x00ng ca. Ca kéo kho mim cting di0c li0t vao hang dic sOn.

Concakeol MO diDcnhdp clngtl Viot Nam. C6 ca keo kho déng I0nh, khé c kéo...va miy
lic g0 n day con cé cac keo ti0i.

Ma Nam thich an ca keo. Vi ma thi “Con ca keo la giing c& cé nhilu t0i miln ding bing I0c
tOnh. N6 nhilu va r0 din n0Oi....khi ng00i ta ché nhau thi ngd0i ta n6i “h0 ng ca kéo”. Nhi ng no
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la sin vOttrli cho ngl0i ngh&o. Nhi ¢4 linh, ca kéo giin liln vii doi sng dan da. An ca kéo dll
con bilt minh la ngd0i Vilt Nam.”
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