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TOt Nguyén Dan 1a 10 hiilin nhittrong cac ID hUitruyOn thOng Viot Nam t0 hang ngan dli nay,
la di0 m giao thii gila nam ct va nam m0i; gida mit chu kO vOn hanh cla dit tr0i, vin vit cl
cay.

TOt nguyén dan Viot Nam t0 buli “khai thién I0p d0a” da til m tang nhi ng gia trd nhan van thi
hiln mOi quan hO gila con ngd0i vOi thién nhién, va tr0 qua b0 n mua xuéan — ho - thu - dong...
D6 la nhiing ngay khii d0u mOt nam &m I0ch mOi ma mi nam cdm tinh mOt con vOt trong 12
con giap theo chu ko.

Cang nhi mOi ngay, nhing ngay TOtdlivlingOOi Viot Nam r0t linh thiéng, du trli qua bao
nhiéu giai dol n khac nhau, it nhilu phong t0c TOt c6 thay dii, t0 viin d0 kiéng cO, t0p t0c cho
dln sinh hoOt, an udng, sim TOt d0u cé nhng nét Vilt rdt riéng. TOt Vit Nam mang d0 m nét
tam linh, doan t0 va gin gdi nén du cho cull¢c sUng co6 thay dili, phat triln d0n mic d0 nho thO
nao, TOtladip d0 mdingdOi Viot Nam du D b0t cl phing trli nao dilu danh thii gian t00ng
nh0, tri &n 10 tién, ngul n cli; giao cO m nhén sinh trong quan hi dio ly “an qul nhd kO tr0ng
cay” va tinh nghta ba con, xém gil ng...

Ngay TOt cla dan tlc Viot Nam c6 nhilu nhi ng “thul n phong” dang di 0 ¢ duy tri va phat tri0 n
nhd khai but, khai danh, hai I0c, chidc TOt, du xuan, ming tho...

0

0TOc tion Ong Tao vl tr0i

Ong Tao hay Thin Blp 1a ngl0i mic kich vil ¢ 1am &n cla mii nha. Theo t0p tIc hang nam,
ong Téo phUi thu x0p vO trdi vao ngay 23 thang chip d0 tadu bay mii vilc di0i trdn thD vOi NgOc
hoang. Ngay 6ng Tao v0 trli di0c coi nhll ngay dlu tién cla TOt nguyén dan. Sau khi tiln di a
ong Tao v trli, ngi0ita bltdiu din dip nha cla, lau chui d cung 6ng ba t0 tién, treo tranh,
cau diivacim hoal nhOng nditrang tring d0 dén TOt.
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Ban th0 t0 tién

TOttrén ban tho t0 tién cla mOi gia dinh, ngoai cac thl banh trai dilu khéng thi thil u mam nga
qul. Ma&m ngd quO 0 miln BOc thoOng c6 ndi chulli xanh, b0 0i, cam, quyt, hol ¢ hi ng, quit. Con
0 mi0n Nam, mam ngd qul la dia xiém, mang clu, du di, xoai xanh, nhanh sung... Ngd qul la
I0c cO0a trli, t00ng trong cho y nid m khat khao cla con ngli0i vi sU dly dO, sung tuc.

Cach sp x0p ban thi, cach dinh hiOng hay vilc quylt dinh thD céigititcl diul tdm hilng
thion. NgO0Oi Viot Nam mong mulln h0Ong t0i culc sl ng t0t lanh, thOnh vO ng va bay t0 s0
thanh kinh cla ngi0i sOng vii ngl0i da khudt. Bo la vO dip van hoa thim ddm chit nhan van
claconngiDi Vidt Nam.

Canh dao, cay mai

Cung vli tranh dan gian, cay clnh la yOu t0 tinh thO n cao quy va thanh khilt cDa ngd0i Vit
Nam trong nh0 ng ngay dl u xuan. Mil n Bl ¢ cé hoa dao, midn Nam c6 hoa mai. Canh dao va
cay mai ti0ng tring cho philc IDc dlu xuan cla mOi gia dinh Vilt Nam. Ngoai canh dao, cay
mai, ngOUi ta con “chli” thém cay Qult chi chin vang ming dit0 phong khach nhi bilu t00ng
cho sl sung man, may min, hi nh phuc.

L0 tr0 tOch (LO giao thia)

Tr0 tOch la gil phat culi cung cla nam ci va khii d0u cla nam mii. NgiOi dan Viot Nam theo
cO 10 lam 10 Tr0 tOch vOiy nghia dem b0 hit nhng gi xdu xa trong nam ct (con gUila 10 “khu
tr0 ma qul”) va dén nhin nhing didu t0t ddp cla nam mOisip din. LO Trd tOch ¢ hanh vao
lic giao thOa nén con glila L0 Giao tha. L0 Giao thOa di0c cung U ngoai tr0i.

Cac cl ta tin ring mi nam c6 mit dng hanh khil n coi vil ¢ nhan gian, trong Iic ban giao céng
vil ¢ vao luc giao thl'a quan quén sl khéng kU'p an ullng gi nén dit dl cung I0 ngoai trdi vli long
thanh tiln d0a ngd0i nha trli cai quln nam cd va dén ngl0i nha trdi xu ng ho gili cai qui n nam
mi .

“T0ng clu nghénh tan”
Culli nam quét diin s ch sl nha cla, trang tri ban th0 . Con chau trong nha t0 gil phut giao thia

tr0 di d00c nhOc nhd kiéng khéong diilc céi ¢, nghdch ngdm... anh chil, cha m0 khéng qul
mOng, tra ph0t con em. Ainly diu tay b0t mOt mOng, vui vO nidm nd, chdc nhau nhilng diCu t0t
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lanh nhot.

Hai I0 ¢, xéng nha, chuc TOt, ming tuli

Ai ai ciing hy ving mOt nam mii tai I0c dii dao, lam an thO nh v ng, mdnh khoU, thanh dlt hin
nam cd. Nhilu nha r0 nhau di haillc U dinh, chua. Gia chl t0 xdng nha hay din trilc ngiOi
“nh0 via” ma minh mul n d0 n xéng nha. Sau giao thla c6 tlc ming tuli TOt.

Trl0c¢ hOt, con chau mi ng tulli 6ng ba, cha mi. Ong ba ciing mi ng tuli con chau va hi hang
than thich, ba con lang gil ng. MJi ngl0i chdc nhau bl ng nhing I0i chac sO ¢ khoU, phat tai phéat
I0c. NhO ng ngdi nam cd gdp r0i ro thi chac “tai qua nOn khi” hay “c0 a di thay ng00i”, trong

hol cling tim thOy cai phuc, hiOng v sO 10t lanh. Kiéng cO néitli didu rdiro holc x0u xa.

Khai tri0ng MO til m

Cang nhi xa x0a, vao dlp dlu xuan la ngdlicé chic ti0c khai On, hic tro, st phu khai but, nha
néng khai canh, ngdi buén ban mi hang I0y ngay. S1, Céng, Néng, ThiIng cladantlictavin
cln cu, ai cing mul n nam m0i v n hanh thong, lam an sudn si. Ngay nay, sau ngay mung
MOt, du c6 mii vui t0t nh ng ba con lam an buén ban ai ciing chi n ngay “Khai tri0ng MO hang”
di ti0p tOc mdt n@am miicln cu, chdu thO0ng, chlu khé nhl bl n chitcla ngdli Vit Nam
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