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Theo truyl n thing dan Viot, TOt la ngay ming thii tiot 0m &p, ming viln hanh d0u hoa trong sO
luan I0u cla dit trdi, hay ming ndng thul'n mOa hoa trong nam.

SO didan Vilt chang ta ming mOt trli mOt trang, vi hai thién th0 d6 c6 Onh hiOng tric ti0p va
chi phii ddi sOng ndng nghilp quanh nam. Va tri0c thim Nam MOi, ng00i vilt xin kinh chuc quy
vl va cac bl n luén an khang va thi nh v 0 ng, trong cau Chuc MO ng Nam MU !

Chuc Ming Nam MOi —khii d0u cOa bai vilt mii, khii ddu c0a hanh trang mii, khii d0u cOa hy
vlng mii, tudn hoan moi, thditidt mOi... TOt c0 d0u mOi, mOit0 vOn vOtcho chi mOitdicon
ng00i, nh0 10i ngd0i x0a thi0ng néi: NhOt tén, nhit nhit t&n, hDu nhit tan (B0i mOi, mOi ngay
mOt mOi, phdiluén d0i mOi) ma trong dé con nglili cla ching ta di0c nhin la chinh, la gdc cla
va tr0 vin vOt.

Chuc MO ng Nam MOi - con la ngay ming sinh nhit chung cla mii nglCi trong chang ta. MO
ng00i mOng cho nhau thém mOt tuli, thém si ng 1au, thém nhan dd ¢, thém kinh nghil m, thém
On TrOi! TOt con la ngay doan t0 cla con chau vlitl tién 6ng ba, vii bl n hlu va than bl ng
quyln thuDc d0 mOing00i chung ta di0c sOng trdn vl n chinh minh, va da thO hi0n hay bic 10
qua nhl ng di0 u kiéng ¢ nh m tranh nhOng bOn rdn rOc r0i hay phil n todi c6 thd lam cho minh
buln long.

1. L0 TOt

0 mOithDimOinOi, dan t0c nao thi hd cing c6 I0 t0t, va I t0tla sO bOc IO thul n nhién tdm hin
cla con nglli. NnOng sl blcI0 nay, I0idi0c van héa Vilt dit vao dang vO tri quan tring va
thich dang, trong dli sllng cla dan tlc Vilt Nam.
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Theo ni0m tin dan Vilt, chung ta c6 bin ngay dii I0, va TOt la mOt trong b0 n ngay dii I0 dan
t0c. SO didilc gliladdild, vidé la nhDng ngay dic bilt dd chang ta thd kinh t0 tién c0a mOi
ngl0i, c0adong tic, cladan tic. Tho kinh cac vO Thi n Linh tri ¢ til p lam O n ich cho chang ta,
trong d6 phi ko t0i Ong Trli (Thién Chaa) & a0 ng ngul n siing cl a toan thd va tr0.

NhOng nilm tin Vi0t I0i chd ngdng 0 d0u hidu hi0 n linh, chO t0 tién ta khdng ban tan, khéng di
sau vao cull ¢ sing tdm linh, th0 gili vinh hi ng, hay bl n tinh clla cac dUit00ng thulc v tho gili
siéu linh nhD cac tén gido. Do do, T Tién Vit luén nhi ¢ nh con chau rlng “Chl thdy con
ngl0i, va chD I0y con ngl0i lam tiéu chuln can bl n trong dUi sO ng!”

Tho kinh TO Tién tr0 thanh ni0 m tin nOn t0ng sau xa, va la tdm linh ving chic nhit c0a ngl Ui
dan Vilt. DOu con s ng hay da khuC't, TO Tién cla chang ta lun la nhIng vO chOng nhl ng da
trl ¢ til p cho chang ta dil m phuc lam ngd0i, ma con luén yéu thi ng bl o blc, che chl phu trd,
chia s cullc sng vlitlng ngllitrong chang ta.

Tho kinh TO Tién con nhi ¢ nhD cho nhing ngl0i dang sOng cn phOiluény thic vd nhOng On
ich ma minh d00c thla hi0ng; dl ng thii, thic d0y ngl i 0y phat huy s nghillp &n dic cla
dong hil, cla giatlc, cladéan tlc. Do do, TOt la ngay doan t0 gia dinh, ching nhO ng, gila
nhOng ngl0i dang s ng ma con doan t0 vi TO Tién, vi sO hiln dil n trong cach s ng linh
thiéng va hi0ng v con chau dan tdc t00ng lai mai sau.

POil0 kinh TO Tién IDi tang thém y nghta va t0m quan tring cla culc |0, khi d00c kOt chung VUi
TOt, vOi ngay diiu Xuan. BOi thO, phong t0c dan Vilt danh sult hai tuln 10, t0 23 thang chip t0i
mung 7 thang giéng, d0 vl a kinh nhd TO Tién, vila doan t0 gia dinh, ma cling vla ming nam
mOi, mOng tuli mdiclating nglOi, va dl mO diucho dlising miicladantlc Vilt.

2. Y Nghia Tt

Ngay t0 nghin xJadantlctada dit TOtvao mitdia vl chinh yOu trong nlp sing Vilt, va mOi
sinh hollt x& hUi cting di 0 c tinh theo 10 t0t. BOi chang Vilt luén 10y TOt lam mO ¢ thOi gian d0 sOp
xOp cho mii céng vilc dU li0u trong nam.

TOt chO ng nhing la sinh hot doan t0 cho gia dinh, cho lang x&, cho dit n0lc, ma con la dip t0
chic long trl ng, va mang y nghia nhit trong dlli sng con ngdi. Ngay IU t0tla nhing dip hip
mOt, an ul ng, vui chbi... ma con dl thOc hidn mOt sO cong tdc nhO m nang cao dli s ng x& hi
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Vidt.

TOtthot chOt thém tinh d0ng bao, gl n bd vili nhau, giup nhau ¢l m thdng, hol ¢ cung nhau gil i
quylt nhl ng kh6 khan trong cul ¢ slng chung vil ¢ lang, vil ¢ nd0 ¢, nhm t0o cho dli sUng clng
dl ng thém hi nh phdc, an vui.

TOt giup mOingd0i cung nhau én 10i céng dilc, giOng sdng cla TO Tién. TOt la d0p nhi ¢ nhi,
s ng thi ¢ nhi'ng nguyén tdc nin t0ng cla culc sling, va nhi ng dil m chinh ylu ca NOp SO ng
Viot. TOt gitp mOi ngdOi chang ta nhi n d0 nh va dilu chinh cul ¢ siing, d0 siing trdn vin cullc
sing lam ng0Ci.

TOt cing la ddp chang ta giup nhau t0a rdng culc sUng. Trong TOt, chung ta Ianh nhi n t0 qua
khi, sing cho hilln t0i, va I0u I0i hOu thD mai sau. Chang ta ctng thia hng céng diic cla TO
Tién, va déng goép thém phin tai tri cla minh, nh0'm trao I0i cho con chau, ching nhing sin
nghilp, go0ng sang, I0i diy dJ, ma con phac dic, sU phu trd, va ndp sl ng hi nh phuc toan vin.

TOt la phO0ng thO ¢ trdc tidp nung ddc tinh thO'n, cOng ¢ nidm tin, sing thic HOn Vidt. TOt con la
di p giup chang ta td o thém cdng phuc cho chinh minh, cho dong tic, cho miingl0i. TOt Dan
TOclamOt phOn tring yOu trong cul c sing cla Con NgdOiva Xa Hii Loai NgOOi.

BOi thD b0t cO lodi gilc nao... nOi xam/ ngoli xam... dlu tim va lam d0 cach di dan tlc Viot
phlilanh dim matl b0 TOt. Vidc ngan cdm TOt, chl ng nhi ng gillc d& thO ¢ hidn bl ng ludt phap,
bl ng ph00ng til n truyd n thng, ma con bl ng giao di ¢ qua nhi ng sinh holt x& hiii dIt nOn t0ng
trén tha vt/ may méc, hay trén quyln I0c/ ton thl 1anh t0 ma thay thO di Dnh TO Tién nhIm ti0n
t0i v thdc vo thOn.

3.DbUi ToOng TOt
a. Van hoa Vilt nhin di0n con nglUiqua culc singva L0 TOt Dan TOc, t0p trung quanh culc
sing con ngl0i. Va nhO thO, dUit00ng ni0m tin dan t0c la th gili hOn nOiculc sOng con nglOi.

Trong cul ¢ sl ng thi 0 ng ngay, niln tin dan Vit bl c I0 qua dio sing Lam Vil c Phuc BOc, VUi
tiéu chul n thO m dl nh gia tr0 culc sing con ngllila dung di diic hing, t0c latim dl dem
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hi nh phic diln cho ngi0i khac.

Trong van héa Vilt, gia trl cul ¢ siing cla con ngllli khéng dl 0 c quy dl nh bing quydn lic,
blng chic tiUc, bl ng giau sang uy thl ... cing khéng bl ng tai nang, nghl nghil p, dong hi,
khoa bllng bl'ng clp, hay bt cl gi ngoai con nglili, ma trén vil c con ngl i th0 hiln chinh minh
mOt cach trinvin.

Dilm quan trlng nhit la chinh sach quydn chic cla Vit Nam d& khong c6 nhém di ¢ quyl n.

TO thOi Vua Hung, va qua sut dong I0ch s, vua quan ta khdng dda vao quydn chl ¢ ma chil m
hOu tai sOn. BUi vOi vua quan Vilt, chic t00c khéng mang I0i d0c quyln vOt chdt. Du cho quyln
chic c6 cao tring t0t bl ¢ t0i dau chang n0 a, thi cling khéng di0 ¢ chia d0t phong t00c truyl n
dii. TOtcO cac vl hoang dl dilng tridu cla dan Vilt cing khéng cé tai sinriéng. TOt cl lacla
dan ni0c, dlu diCc dilu hanh theo quy chi tai sUn qulc gia. Vua quan ta chd d00c quyOn x0
ding dd lam phO0ng til n ma chu toan nhid m vO. Chinh sach quydn chic cla Vilt Nam x0a nay
da th0 hiln vic t0o hd nh phdc lam ngl i, vO a cho chinh minh, v .a cho nhilng ngl0i khac,
trong cull ¢ sl ng ca nhan cting nhl x& hi, qué hi0ng dan niOc.

Gia tr cullc sng cla con ngdli, chinh la 0nh hO0ng hOnh phdc cla ngdli dé dlii vii nhi ng
ng00i xung quanh. Trong culc sOng, ai lam cho ngl0i cung hi0ng hOnh phadc lam ngd0i vOi
minh, qua chinh minh, thi ngd0i dé cang di0c quy tring hin. Va xa hlita lli di0c bilu trdng

bl ng MOt Bdc Tram Con, nén cull¢c siing cla miingl0i ching ta cling la mdt cai blc chla
nhOng ngl i anh em khac. ROi tuy theo slc chfa Uy, tdc la tuy theo t0m d0 hJu ich ma ngiCiOy
thD hiln d00c chinh minh, dang quy dang trl ng.

BOt cO ai, cling ¢6 thd di0c ton quy tuy theo sl c chlla nhilng ngl i khac trong 0nh hi 0 ng phuc
dic cla minh, t0c tuy thul ¢ dung dl dlc h0ng.

b. Nil'm tin phll quat va sau xa nht cla ngllidan Vit 1a nid m tin vao Ong Trli, Bing Tlo
Hoéa, BUng Sang TO o v trl, ma cling la PO ng tric tilp lién hD viiculc sing cla con nglOi. BOi
do nIp siing Vidt bl c I0 nidm tin nay nhD mOt sO hi0 n nhién.

Cang trong nilm tin nO n t0ng cla van hoéa Vilt, la nidm tin vao sl tr00ng clu cla Hin Thiéng
con ngd0i, d0c bilt vao sO vinh t0 n linh thiéng, va d0 tri gdn gai cla TO Tién. Linh thiéng va cao
cl hin hit, la Hai VO Khii TO (TOc TO: MO Tién Cha RO ng) vi luén luén dO tri cho TOc Vilt, cho
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con chau.

NiOm tin nay, d0 ¢ bil't ton quy nhO ng VO da cé cul ¢ siing cOng hiln va giap ich cho nhilu
ng0Oi. Tuy vOitOm d0 khac nhau, nhilu VO da di0c th0 lam Thanh Hoang, di0c nhilu ngd0i
thD kinh, va t0 hi0n linh qua vil ¢ phu tr0 cho dan chang.

Cung vlli Thanh Hoang, va clng dil0 ¢ quan ni0 m nhd Thanh Hoang, |a mit sO Thién ThO n hil n
linh 101 Nui Thiéng Song Linh. TO Tién cling phan bilt rd rang VO Thi n dang hid n linh trén cai
nui, cai séng, cai biln... Cing nhi nhing dan t0c khac, Toc Vilt 0y mOt trdi lam tdm dil m cho
mUOi diln bi0n cla cullc sng. NhO ng van héa Vilt khong hU ¢6 ddu vit phing t0 trai dit, hay
mOt tr0i nhD nhO ng vO thO n trong cac van héa khac. BUi vi quy, trl ng, mi ng thi khac nghta vii
phing t0.

C6 khuynh hO 0 ng cho rdng, nidm tin néu trén la tin vO thd qudy? Xin thO a, trong b0 Tan 00c hay
sach Khii HuyOn (Apoc) cla Thién Chua Gido da xac quylt Ia nhi ng thanh phl ¢é nhilng Thién
Thin dlc trach... Va rli Sach Phiic Am cting nhn minh la mOing00i c6 mit Thién Thin Gil
Minh/ Thién ThOn Bon MOnh va cé I0 kinh hang nam vao ngay 2 thang 10. Nhil u thanh d0 0 ng
va giao x0 khOp ndi trén thl gili dlu c6 Thién Thin holc Nhéan ThiOn, t0c la Thanh lam Quan
Thay, lam Thanh Hoang... Nil m tin ViO't cling da c6 thii lam cho cac nha truy0 n gido Tay
ph0ng phli kinh nglc, sng st, vi can bl n cla Thién Chua gi4o, tic |a ton gido thl Trli (Ong
Tr0i, Choa TrOi, ChOd Trli).

Varli HOn Thiéng Dan TOc, HOn Thiéng cla TO Tién, Cac Ngai da qua di, nhing HIn Thiéng
cla Cac Ngai viin vinh t0n 0 thd gili bén kia va phu tr0 cho con chau. BOi do, HIn NOOc la tinh
thOn dan tlc, la truydn thing dan tdc, h00ng din mOi ng00i trong n00c hanh diing hdu hidu cho
I0i ich chung cOa toan dan.

4. Di0n DOt TOt
a. Van hoa Vit la kit tinh ca nhin diln culc siing con ngl0iqua blc 0 hiln thic trong culc
sl ng.

Do dé cach diin t0 sO liénI0c gila con ngdOivli mOi hiln hOu, kD c0 vOithd gilisiéu linh, thO
gili bén kia, ciing diiu can cU va khuén rp theo cach bl c I0 cla cullc sing hiln t0i. NgOOi dang
sing cl theo cach tit dlp nhit cla dilng gian nay ma kinh nhd vO khuOt mOt, v khuOt ndi...

5/7



TOt

T&#225;c Gi&#7843;: PhIm Van Ban
Th&#7913; Ba, 01 Th&#225;ng 2 N&#259;m 2011 12:23

DO0ng sao am viy!

Nidm tin d00c bOc I0 qua sinh hot thiOng ngay cla ngili dan Vilt, qua vilc ming LO TOt, va
dic bilt qua Nghi ThOc LD TO.

Trong ngbn ngd Vilt, chd thd va chl kinh d00c dung I0n I0n nhau, va cé cung mit nghia. Ca
dao Vilt Nam: “Tu dau cho bl ng tu nha, ThO cha kinh m0 cling la di tu.” Hay “MUt Iong th0 mO
kinh cha”... Tuy nhién, y nghia va tOm d0 clUa vil ¢ thd kinh nay I0i thay dii tuy theo dli t00ng.
Khéng ai trong chung ta I0i I0n I0n cac t0m d0 cao quy, tdm thanh va thilt yOu, gila tho tr0i va
thD 0 tién, thO cha mO... Va khéng ngl0i Vilt nao I0i dam coi t0 tién la di ng t0 o0 hda toan nang.

b. NOntlng cla TOt la long thanh, tic la long tin t00 ng, ngdng mU, va sung bai cla con nglli.
Nghi thOc 10 t0 cling la phO0ng ti0n didn d0t va téang tril n Iong thanh. Vi vily cac ding thdc dil n
t0 bén ngoai cla nghi thdc ctng la phin thilty0u d0 bOc I0 nidm tin.

Nghi thd ¢ d& di vao cull ¢ sl ng hng ngay. Dan Vilt chang ta thi0 ng bay t0 Iong kinh quy, yéu
mOn, Uy phic blng cach cui dlu, cit non... va dung nhi ng t0 ngl thanh tao, hay nhi ng kiéng
cl dic bilt.

5. Mung 5 TOt: Ngay BUi L0 Kinh Tri

a. Tho TrOi, d0ng sang tlo vd tr0, [a nidm tin nOn tOng cla ngdi dan Vilt. Qua mdi thOi dii, van
héa Vilt da 0y trdi, mOnh trli, y tr0i... lam nguln g0 c, lam mOu mOc cho mii sinh hot con
ngl0i. Culc sing clamiingdOi, cdamdinha, clamiilang, vaclacl ni0cdiullyOn trdilam
gtc.

San tri0c miinha dlu c6 ban Ong Thién, d0 thl Trli. Trong nO0 ¢, hang ndm dlu ¢6 ¢ hanh
LO TO TroOir0t trng thO, do vua t0 t0i th0 ddé va quan t0 t0i cac tlnh.

L0 TO Tr0id00Oc t0 chic dlc bilt quan trlng vao ngay mung 5 TOt, d0 mOi ngO0i cung nhau cl
hanh mOt dlil0 cla dan tlc, dung truyl n thi ng t0 tién, dang phl m gia va trin vin con ng00i.
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b. VIn dd hiln nay cla nglDidan Vit chang ta, chi ng nhiing la lo0i b0 nhing gan ghép thia
thai cla gilc nhOm tiéu dil't tinh hoa t0 t00ng dan tdc, ma con cln phlidiln giliy nghia va gia
tr0 dich thOc cla TOt theo ngbn ngd va cach dilln diit h0 p thii.

COn nhilu sang kil n thich dang, va x0 ding nhi ng tuylt kU cla cac bl mén nghl thult, kO
thult, va phi 0 ng til n truy0 n théng, d0 ludn biln dJi d0ng thd ¢ trinh bay sao cho thich hip,
ching nhing viitOng I0a tuli, vOitdng hing ngl0i, ma con vii cd m nhin, va hoan cl nh sinh
hoOt thii ddi.

Trong nOp siing thii tri0c, ngay Hi th00ng cé cac cul ¢ thi va tro vui nhi : thi a0 x6i, n0u ¢ m,
lam banh, din tilc, dit vi, may quln ao... dit phao, ri0c dulc, bli thuyln, sdo dilu, treo dén,
kéo chll... lam thi, hat cheo, hat dum, hat quan hi, hat tr0 ng quan... ca mua, mua xoe, mua
rli... danh vit, danh phit, danh cén, leo giay, lao clu, leo phao, du tién... chli ga, chUi trau,
chém ga, chém Iin, danh ca, bit trlch, th chim... danh cl, danh bl c, xéc dia, t0 tém, bai
choi...

Ngay nay, chung ta I0i cOn nhilu sang t0o dlc bilt hOp din, 0ng hip vOi cul c sOng tran nglp
kD thulttOc do, diln t0, truydn théng... Chang ta cOn luén s ng dl ng hid n thi ¢, vi khi nao trl
thanh chilu 10, I0p 10§ khudn thO ¢ cd... 1a thidu sOc sOng, I0i thUi va I0c hou.

KOt Luln

Hanh trang m0i, c6 nhi thd TOt mOi tr0 thanh mOt h0 thOng gido dO ¢ hdu hil u, giup cho toan thi
mOingd0ihOc hdiva sing thOc vlitam hin, phat tril n tdm tud, dem tinh hoa van héa dan tl c
vao cull ¢ siing thO 0 ng ngay cl a tl ng ca nhan, cling nh c0a toan dan va clla miingili.

MOt I0n nOa: Chuc MO ng Nam MO !
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