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Lam mOt ngd0i dan 6ng, trong cul ¢ dli khéng ai dam chi ¢ chin minh sO khéng gip thOt bOi
trén con di0ng s nghilp, mOt vai thit bl i cé thD giup chung ta trl 0 ng thanh trong suy nght va
hanh ding, nhing cé mOt s ngdOiluén glp tric trd va thit bli trong cul ¢ sing, khi d6 h0 10i d0
I0i cho s phin . Lilu s phOn cé thay dili d00c khéng khi thO't bOilién quan tric tilp d0n tinh
cach cla chinh minh? Cac nha phén tich da dt a ra nhi ng nguyén nhan thul c v 10 chit ma
ngl0i dan 6ng thO0ng gl p phli nhl sau, va nlu khO ¢ phdc d0c nhdng didu nay, mong r0 ng

bl n s khéng con thitblinla .

1. Khéng cé khi nang

Co nglllida ndi: Tion blc U xung quanh chang ta, co dilu tay ngl0i nao dai hi'n thi sO vOit0i
tri0c. Dilu d6 da dilc khing A0 nh nhi mOt chan ly. NOu bl n chl lam vil ¢ theo kiDu "c00i ngla
xem hoa" thi s0 khéng ai mudn m0 hlu bao ra cho bl n cl.

2. Khéng bilt kOt giao vOi b0 n be

Cé mitdilu dl nhinthly O nhing ngl0ithanh ditl1a chung quanh hi ¢é r0t nhidu "chi0n hou"
than thilt con nhing ngl Ui thOt bdi thi 10i khdng c6 bl n be than thilt. TOi sao mit vilc dIn giln
la tim va kit than vOi m0t vai ngl0i tdm dlu y hOp ma bl n ctiing khéng lam di0c? Lilu c6 phOi
sl phin bitbulcblin phlidindlckhéng? (]

3. Khéng bil't ddi nhan x0 thi

MOt va nghi thi ¢ xa giao din giin: ndi I0i cOm O0n ndu ai d6 lam mOt vil¢c t0t cho minh, m0t cau
xin 107 v i ngd0i ma minh d& lam t0n thOOng t0i hO ... la nguyén nhan d& dla bl n din thdt bOi.
NhOng ngi0inhD vOy thi mOi gdp mOingO0i da khéng cé tinh cm, con ndi chi diin tréng cly sO
giup dl clangllita.

4. Khéng c6 long tin

Poivlingdlidan 6ng, long tin ding 0 vO tri sU 1 ngay ¢ khi culc dli khéng mang I0i nhi ng gi
bIn mong 00c. NhOng cé mit sl nglli khéng bilt dilc t0 tin quan trdng nhi thD nao nén da
khong rén luylln d0 c¢6 dilIc né ma con rli vao bi quan chan niin tri0c thliculc. Thilu tD tin
cang dly bin dinginvlinhIngthOtbOiliéntlc.

5. Khéng bilt minh Ia ai
Thit dang buln hin ndu bdn ludn gip thOt bli ma con muln t0 ra minh hin ng00i b0 ng cach t0
dic cho rIng minh la "trung tdm cla thd gili", nhOng ngd0itinh y sO nhin ra diCc cai vl bl
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ngoai huénh hoang cla bl n dang mul n che di cai thi p kém bén trong con ng Ui minh. Bang
tilc la cang cl che gilu, cang cl [0p lilm thi cang dO b0 10 t0y.

6. Khéng bilt chiin Du tién cho culc AU

NgOOUi ta khédng ai cé thl 1am nhiD u vil c cung mit Iu¢c ma thanh céng dilc, nhi vy bl n phOi
biltl0a chin Ou tién cho cong vilc nao cln lam trl0c. Chi ng hi ng bl n dang theo dulli con
di0ng hOc hanh d0 sau nay c6 dii sUng 0n dinh, nhilng kinh t0 hidn t0i dang g0 p khé khan, c6
ngl0i mOibOn hOp tac lam an dd "kid m thém", bl n nghe theo lao vao lam an va b0 di chuyln
hi c hanh, nhi vOy la b0 n da tham cai I0i trd0c mOtva bl 10 caillilau dai. NOu la ngd0i dan 6ng
thanh d0t h0 khéng bao gil lam nhi vivy.

7. Khéng bilt vt qua sl phin

NhOng ngd0ithOtbOir0t hay t0 I0a dOi b0 n than minh, d0 10i cho sO phUn thay vi ¢l gl ng thay
diind di. NOu khi con trd ma blln phé mic cullc dli cho s phdn khi khi v gia s phin s thay
dii vOiblOn hay sao?

NOu bOn la ngdUi hay gip thdt bli trong cul ¢ sO ng thi hay phan tich thO cac nguyén nhén trén
xem c6 0 ng vOi minh hay khdng va hay t0 hoan thil n minh khi phia trd0c con rIt nhilu c0 hOi.
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