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Téi quan nid m: “Khéng c6 ngil0i dan ba nao xdu ¢, chl ¢é nglli dan éng khong c6 mit mO
thudt”.

Vi céi quan nidm rdng rai nay, nén nhilu luc b0 nha t6i “lam tinh, lam t0i” cing dang 10 m.
Nh0O ng cai ghen clla ngi0i dan ba Vit Nam cling d0 th00ng dao dl, khdng nhi céi ghen cla
ngl0i ph0 n0 Tay phOOng. MOilon diOc vO ghen, t6i cOm thl'y hanh di0 n vi t0 nght minh viin
con dip trai, tr0 trung va hip din.

Cach day kha lau, t6i c6 dlc mit t0 tul n bao cla Anh qulc dang tin mit phD n0 Anh nghi ngd
ching cla ba ngolitinh. COm n00c din ra chD mai khéng thiy ching vO. VOa buln, vla giln,
vila ghen, ba chily ra lan-can I0u ba nhiy xul ng t0 0. Ong chlng bl c philc tI dau din xac v
dung ngay lac ba v nhdy I0u. Ba vl cOc cO hitchd néi, ba ta da nhiy: chang hi ng hai chan
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theo killu di hI0 ng tulln trang mit, nén rdt ngay chic vao can cll cla 6ng ching lam éng ta gay
cl chitngay t0ichO. Ba vO con slng, sau d6 ba di I0y chl ng khac.

NOu ba ta nhO'y ch'm hai chan nh0 luc vOa mOi ho hO n thi da r0t ngay xull ng nl n xi-mang, phOi
dl cho 6ng ching bilt bao nhiéu hay khong!? Bli bilt dau ma ndi phii khéng bl n?.

SO d1t6i phii dai dong vi téi dang mang tam sO cla “ngi0i yéu cd din”. Nguyén nhan x0y ra cll
sU la nhD thO nay. Cach day hai tudn I0, t6i va mOt ngl0i b0 n, anh Van LOu, dang ngli ul ng
r00u va nhdm nhi mdy con khé mic trén san thi0ng vao mittria thD By dip trli. Ba Tay hang
x0m khong bilt vo tinh hay ¢ y'mic mOt b0 di “bi-ki-ni” hai mO nh, dem may ra cOt c0. B0 n cl
thD t00ng t00ng mOt ngli dan ba trd dlp, n0y nd toan diln, mic ao quin hd hang gl n nhi do
I0 cO “m0t toa thién nhién” tri0c mit, ddu cé li0t dd0ng clp tam ctng phii hii phdc ngay t0c
khOc. Bai ¢l chO 10n hOn cai nong phUilta mabatacitdi, c0tllicl chiclinvalli“ladiy,
vla hly cai mong. Voa dly, vila hly cai méng”, co “ac 6n, con dd gili phong miln Nam” khéng
ch0!?. Hai chang t6i da cO0i cO0i, n6i n6i mit cach “vo t0” va ban tinh di mua loli thudc mic ¢l
trong vong hai mi0i b0 n til ng. Chuang t6i dang 00 ¢ ao va dang trao ddi cai tam sO thdm kin
nhOt, khéng ndi ra chi ¢ b n cling da bidt. Vi ca dao c6 cau: “Cla I0 bl ng t0 lba gilng”. Dau ngl
dang sau l0ng chung t6i, hai m0 “chin [0a” mdt madi d0 bl ng dang phung mang, trin mot:

-M0Oi hai éng v6 nha chdng t6i mul n ndi chuyl n.

CO tr0i d0t nhd dang quay culng tri0c mOt, chang t6i riu riu di vé nha nhi hOi nh0 an v ng b0
mO b0t gdp. VOa nglixong hinh nh hai ba c6 toan tinh, sOp x0p vli nhau rli nén dl ng vén hai
cai a0 canh dang mic, d0 10 c0 mOt khdithOt bl ng tr0ng tr0 o, mat mO lam sao:

-Ch em chung t6i tring trl o, dly da nhi thd nay, mdi l0n “lam trin” cac 6ng I0y nhi t0 sao ma
chia bl t0t, vin con mO t00ng dln ba hang xé6m. Ban 6ng cla cac 6ng cé mit cting nhi mu,
thong minh nhing t0id0. TO day b0 di nghe Tam (tuli Mui cdm tinh con dé, n0m 0 bl c thD tam
trong mi0i hai con giap). Cac 6ng nhi r0ng: Tinh dic chinh né hin la hanh dl ng cé tinh cach
thD xac. N6 lién hi vao sl tham di thOt sD va dang hiln trdn vin gila hai ngl0i. Tha thOt vOi
anh chd Van LOu, 6éng nha t6i 0ng hi d0n d0 thD chuyldn, chic t0i t6i “clng 0ng nhO ¢l ng trl ng,
hing 0ng nhi h0ng hoa” cho nén mlira néng nli nay. Nhil u luc gilln canh héng ma 0ng doi hi
ctng phii chilu, nhO ng Itc nhD vOy t6i muln cOn cho st cai l0 tai ca 0ng cho bl ghét. BOi vi
t6i quan nidm: SO sO hai, gidn dd, sO nghi ngd la nhi ng cOm giac lam cho ngd0i ta tranh xa thl
nhan di ratvao 0c dlio cd din, tring trli. B0 ¢6 s hip diin tinh ddc thit sO, phOilodi b0 nhing
cOm giac tiéu clc nay va sing mit cach hung minh va Il c quan yéu dii. Tinh di c cé tinh cach
tinh thi n, tinh d0c la mOt cai gi tiim 0n trong tdm linh khéng phli d0n thuOn vO thO xac, cac éng
nghe ré chia?

Nha t6i vl a khua tay, muda ngon, nhil ng déi mit lim dim da tinh nhin hai chang t6i nhl mOt t0
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mOu chd khuyén diy khi “cac con” Il m I0i. Con Van LOu phu nhan thi ngliim thim thip, kinh
nghidm cho t6i bilt cOn giln cla md ta ngut ngan t0n trdi xanh: “Im 10ng la hinh phit dlc ac
nhit”.

Téi con nhD v Thanh Jerome c6 phan mit cau: “Dan ba la cla ngd cla dla ngic” va nha
dii-van-hao Nga, khuyén ri ng: “Hay nhin xem thi gili cla dan ba nhl m0t s b0c minh cOn
thiDt trong dUi sOng x& hii, b0 n hdy tradnh xa hi cang nhilu chi ng nao cang t0t chi ng dé”. Toi
khong ding y’ I0m vO nhOng I0i phan xét cl a hai danh nhan trén. TO khi cé con ngl0i trén qul
dit, hang t0 ngd0i da tong dién dii, diéu di ng, yéu mit cach say mé, dién cullng tri0c déi mit
cla ml nhan. Toi 0y vi dl hai cau thl sau day cl a thi hao h0 Va:

“Em il LOa t0t binh khé rd0u,
Poiving em i, vui vli ai?”.

Bl c xong, bln c6 thly chit o m cO tam hi n hay khéng? Ciang cé mit thilu sO dan ba r0t la qué
quit, hung di. NhOng phUi suy ra ly’ do tli sao nglUi ta hanh dlng nhi vOy?

T6i xin kU hJu b0 n mOt vai tro0ng hip ghen tuéng, céi va gila nhing clp vi chlng danh nhén
thl gilida diadin mOt sO tan ra bi thim:

*Hoang BU Napoléon B0 Tam cla ni0c Phap (Chau cla Napoléon Bonaparte) [0y mit giai
nhan sic nd0c hiOng trdi. NhO ng ba nay c6 mau hol n th0 ¢c6 mit khéng hai. Ngay luc éng lam
trilu d0 chD tDamOt cudc hOp mt vOicac trilu thin d0 ban quic sO. Ba viln xéng dli vao vi
ludn ludn s rng 6ng dang t0 tinh vili ngl i dan ba khac. Ong da chan nin din dl, dém dém
ong lén ra cla sau, gill lam thi0ng dan d0 hiOng I0c va di tho hit chat khéng khitd do 0 bén
ngoai cung diln. NhO viy mOithOy ring, vOisOc dlp “chim sa, ca lon” va dli sing nhung IDa
ctng khdéng gil ndi tinh yéu ndu ng00i dan ba luén luén ghen tudng va cai va vii chl ng.

*VO cla nha dii-van-hao Nga Leo Tolstoi trl 0 ¢ khi qua dli, ba da tht nhin vii hai ¢cd con gai:
“Chinh m0 1a nguyén nhan gay ra céi chit cla cha cac con”. Bli-van-hao Tolstoi la mit trong
nhi ng tid u-thuyOt-gia b0t h0 . Hai trong nhi ng tac phO m n0i tid ng: War and Peace va Anne
Karenina mai mai sang chéi qua tit cI mi thdi d0i. Ong da nli tilng d0n &0 nhlng ngl i &i mi
6ng theo éng ngay I0n dém db ghi chép nhiing I0i éng néira, du dé la mitioirdt din gilnva
t0m thi 0 ng nht. Ong ba Tolstoi trl nén giau sang, danh tilng, c6 dla vl trong x4 hli va hai
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dla con géi cing, ki't qul cda nhing nam d0u mOn nOng. BOn mO0i tm nam sau ngay cO0i,
mOt dilu 0 lung da x0y &0 n cho 6ng lam cho 6ng thay dli hoan toan. Ong da cim thly thit xJu
hi v nhing tac phO m ma éng da vilt. Ong cho hit dit dai nha cla d sing mitculc dli
nghéo khé. Ong tl 1am gidy d0 mang, lam vil ¢ trén nhing dlng rulng, xJi rdm, bla cli....Cullc
dii c0a nha dii-van-hao Tolstoi la mOt t0 m thO m kO ch. Nguyén nhan gay ra tin thOm kO ch dé 1a
do v 6ng gay ra. Ba thi thich nli til ng, s ng xa hoa nhung I0 a, thich 1én xe xul ng ngl a, kO

hOu nglOi hO. Con éng, t0t cl nhi ng thd d6 d0u vé nghta. Vi vily, éng da bl vO céi va, ming
chli, la hét t0 ngay nay qua thang nl vi 6ng cho ngl Ui khac in nhl ng tac phIm cla 6ng ma
khéng cOn trl tiDn b0 n quyd n va nhul n but. MOt khi 6ng chllng dli, ba lan xull ng san nha, doi t0
t0 va doi nhiy xul ng gil ng. Vao mit dém, ba vO gia dy tham v ng nay d0n qui di0i chan éng
va van xin éng dilc I0i nhO ng dodn van t0 tinh mOt cach thO m thilt ma éng da vilt vO ba luc hai
ngl0i mOil0y nhau. Va cl hai &m nhau khoc.

Culi cung, khi 6ng dil0c tam mO0i hai tuli, Tolstoi da khong thD nao chlu ding dilc ndi b0t
hinh cl a gia dinh. Ong da trin v0 vao mOt dém thang MO0i d0y gi6 tuyldt vao nam 1910, khéng
mOt ai bilt 6ng di dau.

MOOi mOt ngay sau, ngdlita tim thOy 6ng nOm chOt cong t0i mOttrfim ga xe IDa vOil0iyéu cOu
ba vl khéng di ¢ din nhin x4c éng.

D6 la mit cai gia rit dic cho ba Tolstoi phili trll cho sO cai va, ¢l n nhi'n va tham vilng cl a ba.

*NOu bOndlc l0ch sl Hoa KO ciing da bilt tOm thOm kO ch vidii vD cullc dlicla cl t0ng thl ng
Abraham Lincoln la cullc hén nhan cl a 6ng. Khdng phUi vi cullc mdu sat, nh ng chinh la cullc
hén nhan. Khi tén Booth bl n, 6ng Lincoln khéng billt Ia 6ng da bl b0 n. Vi trong giin V4 thO kO
ba vl da day dia, hly dilt mIim siing c0a culc dli éng hlu nhl mOi ngay.

Ba luén luén phan nan, chl trich ching; khéng c6 gi 0 6ng coi cho dilc cl. BO vai khum khum,
bl0c di ving vl chan thip, chan cao, thé ki ch, qué mua.

Ba khéng thich déi tai IDa, séng mdi cong, moi di Ui chia ra va tay chan clla 6ng qua Ion, diu
cla 6ng IDi qua nho.
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Ong va ba Lincoln dli nghll ch vi nhau v mii phi0ng diln. HO khich bac nhau hang ngay. Ba
thi an to na6i I0n, gid ng ndi the thé hang xém, lang gil ng dJ u nghe til ng ltc ba giin do, la hét.

Ngay sau khi c0i nhau, 6ng ba Lincoln din vao 0 chung vli ba Jacob Early géa phi cla v
bac si.

Vao mit buli sang hi dang dung did m tdm khong bilt 6ng Lincoln &n néi hay lam cai gi do
khil' n cho ba nli mau “tam banh, I[0c t0c”, ba t0t ly ca-phé nong vao mit ching tri0c mOt mOi
nglOi.

Ong Lincoln ngi chit I0m khong néi dilc nén 10, cim thiy thOt x0u hi. Ba Early phiichly di
I0y khan thOm n00c dn lau mOt va ao qul n cho 6ng.

SO ghen tudng cla ba Lincoln th't ngu xuln, dO dii, c6 mit khéng hai trén cbi dli nay, nhl ng
thai di, cO chl, nhO'ng cOnh chdOng tai, gai mit ba da gay ra trilc mit cong ching lam cho bt
cl ai ching ki n hol ¢ sau nay chung ta ddc dl n dl u ghé t0m va kinh ngd c. Culi cung ba da bl
bl nh dién. MOi khi ai d0 cIp dinba diu cOm thly t0i nghilp, vi h0 nght ba bl Dnh hi0ng do
giong mau dién khung xui nén nhil viy.

NhOng sO céai va, ming chii, gifnd0 clangdOivl co lam thay ddiculc dlicla éng Lincoln hay
khéng?. VO mOt ph00ng didn nao do, thia cé. Chic chin éng da thay dii thai d0 dii vOi ba.
Ong dally lam hOitiDc vO culc hén nhan bt hl nh nay va cO tranh mOt ba cang nhilu cang t0t.

TOitOnh 10 Springfield cé mOOi mOtvO Tho m Phan, va hi khéng thd cung kil m sing tdi do; vi
vy hll da clingUatl quln nay sang quldn khac, theo ché&n dng quan tdéa David Davis x0 kiln [
nhidu chd khac nhau.

NhOng vO thOm phan ludn luén chl din culli tuln d trl 107 Springfield sum hip vOi gia dinh cla
hi, ngoli tr0 6ng Lincoln. Ong sO hai khéng dam v nha, khéng bao gil dam I0i gin tOnh IO
Springfield.
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Nam nay qua nam khéc dil u kil n s ng cl a Lincoln trong nhilng khach sOn tOnh 10 thOt la b0
r0c. NhOng, b0 rdc con hin tr0 vO 10i d00i mai gia dinh vOi sO céi va va phli chOu nhing trdn 16i
dinh cDamd vO clccin, thd 0.

Vi vy, nhO'ng sU cai va trong gia dinh la nh ng nhat cul ¢ t0 minh dao sdu nim md mii ngay
dd chon hinh phuc gia dinh.

NOu bOn la ngl0i da c6 sin mau ghen 0 trong ngd i, t6i xin b0 n nghidm xem. BOn bilt di0c
cm giac. B n bi0t né va ghét né. Bin cOim thy bl de dia, sO sOt, vé ding, gilndl, bltan, bl
phin bli...TOt ¢ nhing cdm xuc dé giao thoa hin hip viiyéu th0ng. Va khi b0n b0 nhi viy
bl n khdng con nght gi khac nl a.

Ghen tuéng khéng phli la ganh t0. Chung rt khac nhau khéng nhi ng trong sO lién h0 ma con 0
mOc d0 cOm giac do chung gay ra. Gay t0 luén ludn lién quan din v n do ti0 p xuc gil a hai
ngl0i, con ghen tuéng ba hol ¢ nhilu nglli. Ganh 10 thi thOOng thOOng vO sO vt hin la con
ngC00i, nhi ng khdng phOi ludn lubn nhi viy. BOn c6 thl ganh t0 vO can nha hol ¢ cong an, vilc
lam c0a ngd0i hang x6m. B n ¢ thd ganh t0 vOibOn bdivi v holc ching lam nhiCu tiDn hdn
bIn. BOn co6 thd ganh t0 vii mOt ngO0i bdn, diln mdo xinh d0 p, con cai tl t0, gia dinh hInh
phuc, thi, van cla hi di0c dang béo, tai dil u khil n chi 0 ng trinh duyén dang cla ho tri0c dam
doéng..v.v..Ganh t0 vi vy cé tinh cach thd dl ng hi n la ghen tudng, s6i ndi hi'n la dau khi, kich
thich hinla giin dD.

Ghen tudng va ganh t0 ¢l hai d0u khi n kh0, nh ng ganh t0 gidng nhO b0 muli ddt hoUc dau
hin, nhl b0 ong dit. N6 dau nhi ng khéng dll n nli nao. Ghen tuéng c6 thl nhd con dao bl 0
sét dam thOu t0i ru0t gan va- tuy thull c vao hoan clnh- n6 t0 t0 ngody sau vao. Con ngdli khé
ma gilt nhau vi ganh t0.

BOn chitcOa ghen tuéng la sU sO hai holc nlidau bulln vD tOnth0Ong gia trl tinh thOn, mOt sO
khuOy diing cOm gidc blt 0n va giln dl nhO m thIng vao ngi0i minh yéu.

Ghen tuéng la mOt ¢ n b0 nh dau khi . N6 lam cho b0 n dién ¢ dlu. Né lam cho b0 n m0 t00ng
di n nhi ng dil u kinh khO ng, va lam cho b n nghi dll n nhi ng di0 u khéng thd nao tin di0c. Khi
bl n ghen, bl n nhi I0c vao mOtthD gili hO'n thu vé danh.BO n nght d0n nhi ng did u b0 nh hol n
dd tr0 thu. Tim b n d0p mOnh va mau huydt hinh nhD din 0 1én d0u. B6i mOt long Ién song sl c
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muln an t00i nult sOng nOn nhan. MOt mdi néng bl ng. BO n khéng thO nao kil m chl diCc tinh
néng nly, mic diu bln cl ging hitsOc. MOt phl nO @& thd 10 vOitéi: “Téi da trli qua trl ng thai
nay, t6i thu ghét ching t6i din d0 t6i muln gilt phOt hOn ta cho rdi. ThOt sO t6i khong billt chic
chOn, nhi ng tam tri t6i sO d0Cc thanh thOn ndu hOn chOt di. Téi cOm thOy t6i cé thD chdp nhOn
sU kil n nay. Nhing thO'y hIn ta nhO'n nh, dd d0n vOi nhO ng ng00i dan ba khac va ci lam mOt
I0nh lung thi d6 la mOt sO chdu d0ng khéng thl nao tin di0c. SO dau khi nay c chlp chln va
ludn luén day vo. BUi vli toi ghen tuéng vi vily la mit sO bl nh holn va téi ao 00 c sao t6i bilt
dilc cach dl chiatrd”.

MOt ng00i ph0 nO khac cling da tdng tho 10 vOi téi: “Anh 0y an 0 vli em gl n ba nam chD it dau.
NhO ng trong sult thi i gian dé, anh ta vl n luén luén g p ai cting béu x0u em bl ng cach moi
méc dili td, con céi, di vang, gia dinh cla em...Em cé chii bli tr 10i thi anh ta qui d00i chan
em ma khoc, xin I0i va néi vi qua yéu em nén muln cho mii ngd0i khinh b0 va coi em nh0 rac
r00i d0 em chi thuDc vO anh ma théi. Anh nght xem, dan éng gi ma ghen tudng dil n céi dl
dang t0m nhi vOy khéng?”.

TOt cO nhing bl ng chl ng hil n nhién cho chang ta bil't rl ng nh ng cI m giac can bln cla con
ng00i nhd bOnh ghen t0 thul khai thién I0p d0a cho d0n bay gil viny nguyén nhi viy. HOn ba
tram nam v0 tr00c, bac st Sieur de la Chambre thul ¢ gilli quy’ t0c cla Phap qulc da vilt ring:
“Ghen tudng la mOt s t0ng hip gila yéu thd0ng, ghét, sU hai va thit ving”.

MO c diu da trli qua nhilu thD kO t6i khdng thO'y c6 mOt dd nh nghia nao hay hin.

Ba tram nam sau, bac sT Philip M. Spielman da diln t0 cO m xuc do6 bl ng cach nay: “Trong ghen
tudng, ngl Ui ta kinh qua s xao xuyln, lo I0ng, ngl vic, holc mOtsd mdt mat...”.

Cac van, thi st tri0c tdc thul x0a cing da la nhi ng nha tam-ly’-h0 c. Nhi ng tac phl'm van hic vi
dii cing da chilng minh d00c h0 da didn t0 mOt cach xac thic vl cdm xuc cla con ngdOiviOt
thOi gian khi ghen tuéng. Nhin vao tac phdm “Othello” cl'a van hao Shakespeare va tac phim
“Kreutzer Sonata” clla van hao Tolstoi, ta si th0y tai quan sat vl thai dd cla con ngili. Chic
bl n cling da bilt cau chuyln cla mit t00ng lanh bl binh déng quan t0i qul n dl o Cyprus nii
dién vi ghen. Ong da bt man mit trong nhilng sT quan cn vl trung tin cla 6ng bl ng cach
chOn mOt vién s quan khac dil thay th0 trong chic v chl-huy-trl0ng. Vién st quan mOi nay tim
cach trd thu bl ng cach tau hét vii v t00ng do rl ng chinh vién st quan vla mdi bl hd b0 do6 da
ngoli tinh viiba t00ng. VO t00ng lanh da rli vao qul kO ghen tuéng din dién culdng dung gUi
de ba t10ng chit ngl p trong luc ba dang ngl (cé phliulng cla dii hay khéng?). Sau do, khi v
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t00ng khdm pha ra tén st quan dé da dii tra, 6ng ta dam hin chit va dung gi0m t0 sét.

VO kO ch: “Kreutzer Sonata” cla van hao Tolstoy dilc dilln vao thd kO tho 19 t0i Nga, mOt cau
chuyln ghen tuéng kO ring, mdt ngd0i dan 6ng nghi ngd vO minh va ngd0i nhi ¢ st ngoli tinh
vli nhau. Trong mdt man, ngi0i nhDc sTdI0c mOi dln dung cOm chilu vOiclOp vO ching dé.
Ngoai mit khong khi bulli tilc c6 vO yén lanh, nhi ng trong lIong c0a ngl Ui chl ng cOn béo t0
nghi kI dangOm D: “Cé s cang thO ng nao dé gil a chang t6i. Téi dU y’ tOng 10§ n6i, mi cl
ding, tdng cO chl cla hO trong sult bulli an t0i. Téi cOm thl'y hinh nh chinh t6i la mOt chODng
ngUi trong sO hidn diln cOa hd. Téi nght: “T0t ¢ d0u tuy thul ¢ vao t6i, t6i co muln gip I0i hOn
hay khéng”. Nhi ng nl u t6i khong gip g0 hin l0i cé nghta la t6i sO hO n. Khong, t6i khdng sl
hin. Chinh didu dé c0 din vic trong tam tri cU a téi.

Téi cO kilm chO hOt minh d0 gi0 vO t0 nhién. Téi da ghen qué nhidu din Ji t6i mOt 1&a ngl Ui va
cOn an nghd; thd hai, t6i viin con mOt chat tin t00ng vO sO trung thanh, chung thdy cOa vO t6i.
Téi da lam ra vO hOt sOc 0 nhién, sult buli an tli, trong cai khdng khi yén tinh tri |én nhi ng
khac nhi c ém ddu, t6i cang cIm thdy kho chlu va t0 nght thd m minh dang pha v cai lang min
va tinh t0 cla hai ngl0i, nhi ng téi v n til p t0 ¢ theo ddi nhi ng ¢l ding va nhi ng cai lilc mOt
diatinh cla hO.

MO c ddu hO tranh nhin thl ng nhau, cho diln khi hOn I0ch sO r6t cho v t6i mOt ly nO0c s6-da, h0
litc mOtva clii mom chi. Téi con nhi r0t rd, trong sU hin thu sung slic v cai litc mdt va n0
cl0i da tinh @é. Con tha dién cull ng ca ghen tudng gl m thét trong hang mul n nh'y phoc ra,
nhOng t6i ¢l ging hitslc dl dly né vao. Téi cl t0 trln tinh: “D0ng cé ghen t10ng mit cach hi
clp nhd vOy”.

KOt qul sau do, ngi0i chOng da dam chit ngd0i vO. Van hao Tolstoy, 6ng vua ki chuyln va
ctng la mOt nha tam-ly’-hi ¢, da khéng cho dil ¢ gill hilu bl ng chi ng thi't sU hdn nhién gida v0
minh va chang nh ¢ sT n0 da khiln cho ngl0i chlng ra tay hd sat v0. minh.

NOu b0 n dang c6 mau ghen, bl n hay dic thit kI dodn van trén dd nghidm th0 cai cI m giac
ghentlng clablnco ditdilc 99% cla dng chl ng ndi trén hay khéng.

Ghen tudng thit sO la mOt cOm xdc “cé nin thng”. Téi tin sU phUc t0p cla nhlng cIm xuc va
nhOng phO n 0ng nay phat xult t0 khuynh hI0ng c6 tinh cach blo v, s phé dilnclané dilc
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bilt d0 n kinh qua hanh vi ¢l x0 vOi nhau do bli cl nh chung quanh. Tril't gia Charles Darwin da
vilt: “PhOn 10n nhng cIm xuc phic tlp hin théng thOOng x0y ra ddi vOi nhd ng con vOt tinh
khoén va cho chinh ching ta. MOi ngd0i d0u nhin thly sO ghen t00ng cla mdt con ché nhi tho
nao khi chl cla né vullt ve, chuyln tinh cdm din cho mdt con vt khac; va téi ciing quan sat
thO'y cung mit sU kil n gidng nhau dii vOi loai khd ”. Nha tam-ly’-h0 ¢ William James da chi ng
minh mOt cach thl ng thO ng bIn chOt ghen t00ng, mOt vt tich thda hiOng t0 dli 6ng cha ta con
an l6ng, U 1I0. Nha nhan-ching-hOc R.F. Fortune datl I0imOtb0 I0c O miln Tay ban dio
Thai-binh-DO00ng, ndi do sU ghen td0ng la mit ca tinh hang dlu cla nln van hoéa. BO I0c Dobu
rit nghéo, sl ng tdng nhom nhi va gia dinh nay thu nghlich vii gia dinh kia. Tuy ring da la v
chOng hO vin khéng tin t

00ng nhau va s v hoUc chllng minh di ngoli tinh.

NgOOi chl ng trong bl I0 ¢ Dobu c6 théi quen canh chilng vl minh t0 ng giay t0 ng phut, ngay cl
khi nang di vao bli rdm d0 lam céng tac v sinh. SO ghen t00ng dd din da khil n dng chi ng luc
nao cing di kem sat vl minh.

Céac nha nhan-chi ng-hil ¢ khac da cho rl ng, dan Et-ki-mé (Eskimo) tli Alaska, hi khong biét
ghen, bl ng chl ng khi c6 mOt v khach danh dU villng nha, th0 0ng thi h cho vO ngl chung Vi
vl khach dé. Cac nha nhan-chil ng-hl ¢ da dang trong dil n ch ng, nhil ng da sai trong cach suy
nght sl ¢ dan nay khong bilt ghen t00ng dili nhl ng hoan cnh khac. GhentiIngla mitdlc
tinh b0 m sinh va ph0 théng cl'a con ngliUi. Nhl ng, nguyén do dilc bil't ¢6 th0 thay dlit0 mOt
ndn van hoéa nay din mdt ndn van héa khac. Khll nang clla nhIng hanh ding thulc vO tinh dic
khOi ngoi nhilng c'm giac ghen t00ng tuy thul ¢ vao y’ nghta gin lio n cho nhilng hanh di ng do.

Téi xin tdm sO chung vit0t ¢ cac bln (dlc bilt cac phl nd, kO c0 nha téi): TO thdico con
ngCl0i hiDn didn trén cai hanh tinh nay. SO ¢ md nh kich thich I0n lao nhit trong t0 ng tinh van,
mOch mau c0a b0t cl mittén dan éng nao la luén lubn muln “I0y le” v i dan ba, mul n minh vi
diitri0c déi mOt cla md nhan. Nhi ng tén “thd san” ngay nay khéng mang vl nha nhi ng bl
l6ng thu nhing hin ta bidu I0 khat vilng c0a hOn bl ng cach sim cho vl nhing bl 4o quin dip,
nhO ng kim c00ng, hOt xoan béng I0n, xe hi kidu mOi, dan may Karaoke tli tan va vt chidt dly
di. Tr0Dc va sau hi d0u c6 mdt khat vilng gillng nhau. Chi ¢6 mit dilu duy nhit thay dUi la:
phi0ng cach dl lam hai long dan ba. BOn thd d0 y’ t0 nhOng tén trl ¢ phu tich Iy mOt sO tai sin
khOng IO, quyOn I0c, danh tilng I0y I0ng cting d0u c6 mOt mO ¢ dich chinh 1a a0 chinh phi c mO
nhan. NOu tach r0i dan ba ra khii culc dli cla hi thi khii tai sOn cla hd khéng con co y’ nghia,
sl tr0 nén voé ding. Chinh t0 ly’ do nay vai trd cla dan ba trong thi gilli cDa dan éng cé mit gia
tr0 r0t10n lao.

Xay ding hay pha vD sl nghilp cla chilng b0 ng cach bl dau ghen do, thi chi dem I0i d0 v,

9/10



Ghen

T&#225;c Gi&#7843;: May-cao-Nguyén
Th&#7913; N&#259;m, 23 Th&#225;ng 9 N&#259;m 2010 17:41

tan nat gia dinh ma th6i. NgdOi v khoén ngoan phii bilt tim hiDu bl n chit, sO thich cla ching
mul n gi, thi khéng bao gil con sl nhng ngl i dan ba khac gil't chdng cla minh.
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