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Nếu có lời nguyển rủa trong đời sống và trong gia tộc là vì do tội lỗi gây ra. Có nhiều lời nguyền
rủa trong đời sống ta đến từ những lời nói của chính ta hay từ những lời nói của những người
khác.

      

  

Hãy nhớ rằng những lời nói của ta có uy thế tốt hay xấu.  Sách Châm Ngôn 6:2 nói rằng:

  

“Nếu con bị trói buộc vì những điều con đã hứa,
Hay vướng mắc vì những lời con đã nói ra.”

  

Vậy những lời nói của chính ta có thể trói buộc hay gài bẫy chúng ta và tạo thành những chướng
ngại vật cản trở những ơn lành của Thiên Chúa và không cho những ơn này đến với đời sống
chúng ta.

  

1. Nói và nghe những lời tiêu cực

  

Trong hơn 6 năm, một  người phục vụ ở trại giam phụ nữ và tìm thấy rằng đại đa số những người
phụ nữ này đã từng nghe từ khi còn nhỏ về những lời nói tiêu cực được lập đi lập lại rất nhiều
lần, chẳng hạn như:
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-Mày chẳng làm được trò trống gì cả.
-Mày thật là một trường hợp vô vọng.
-Cuối cùng thì mày sẽ vào tù mà thôi.
-Mày giống y như Dì Jo của mày, vừa ngu vừa dốt!
-Mày sẽ không bao giờ thay đổi, mày là một tai họa!

  

Bởi vì những lời nói của ta có quyền lực và nếu lời nói có uy lực chết hay sống thì những lời nói
chì chiết làm cho đời sống con người thật sự xẩy ra như thế. Đó là những lời tiên tri làm hại
người khác. Ngay cả những nhà tâm lý học cũng cho rằng “lời tiên tri làm hại mình”

  

2. Lập lại những lời nói xấu.

  

Nếu cha mẹ cứ tiếp tục bảo con mình là đồ dốt thì điều ấy sẽ xẩy ra cho đứa trẻ. Và cuộc đời nó
sẽ bị ảnh hưởng bởi mặc cảm dốt nát; có thể nó có trí thông minh nhưng nó cứ nghĩ là mình dở
vì nói tin rằng nó dốt.
Trong Sách Sáng Thế chương 31, ông Jacob cuối cùng lìa xa người cha vợ (và cũng là cậu)
Laban để trở về quê nhà. Đồng thời người vợ thứ hai của ông Jacob là bà Rachel vốn là người
vợ mà ông thương nhất, đã ăn trộm các tượng thần của nhà cha bà. Khi ông Laban đuổi theo
Jacob, ông hỏi Jacob tại sao lại lấy các tượng thần của ông thì ông Jacob trả lời rằng:

  

“Những ai mà lấy các tượng thần của cha thì sẽ chết.”

  

Lúc đó, ông Jacob không hề biết rằng vợ của ông là bà Rachel đã lấy cắp vì thể ông ta đã thề
độc và cuối cùng, bà  Rachel đã chết sớm khi sanh con. Như vậy ông Jacob đã nguyền rủa
người vọ yêu quý, dù rằng ông không biết. Lời thề ứng nghiệm!

  

3. Tự nguyền rủa mình

  

Chúng ta có thể tự nguyền rủa mình qua những lời nói vô ích như sau:
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-Tôi thật là ngu xuẩn.
-Tôi luôn làm sai.
-Tôi ghét thân xác tôi.
-Tôi ước gì được chết cho xong.
-Tôi sẽ bị điên.
-Con đau đầu này đang giết tôi chết.
-Tôi sẽ khôngbao giờ được chữa lành.
-Tôi sẽ không bao giờ có người vợ (chồng) tốt.

  

Hãy nhớ những người dân Do Thái ở trong sa mạc đã không  tin tưởng nơi Thiên Chúa và Lời
của Chúa nhưng lại tin nơi những tin tức tiêu cực. Họ cằn nhằn về những sự nghi ngở, tiêu cực,
rằng họ ước ao được chết, rằng họ sẽ không bao giờ đến được đất hứa…và quả thế, họ đã chết
trong sa mạc. Họ đã tự nguyền rủa mình.

  

Một cách khác nữa là khi họ nguyền rủa cha mẹ tức là họ tự nguyền rủa chính mình. Hãy nhớ lại
những gì bạn nói với cha mẹ mình. Sách Cách Ngôn chương 20, câu 20 nói rằng:

  

“Kẻ nào nguyền rủa mẹ cha, ngay giữa đêm khuya, đèn nó tắt ngúm.”

  

Thật vậy, bóng tối, sự mù lòa và sự  bối rối sẽ có thể đến với chúng ta nếu như  chúng ta đã
nguyền rủa cha mẹ mình.

  

SUY NIỆM

  

Đây là những điều chúng ta cần phải rút kinh nghiệm để có một đời sống sung mãn:

  

-Nói những lời động viên tinh thần mình và người khác. 
-Tập quên những lới nói mang tính cách tiêu cực. 
-Không chửi bới hay nói nặng ai, dù là con cái hay người thân.
-Không nguyền rủa hay thề độc. 
-Không bao giờ nguyền rủa cha mẹ mình dù họ đối xử xấu với ta.
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Như vậy chúng ta sẽ được thanh thản để có cuộc sống vui vẻ, lành mạnh và tươi đẹp.
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