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Ong Steve Covey la tac gil culln sach nli til ng, By Théi Quen cla Ngi i Thanh BOt, da ki
mOt cau chuyln

ma lam cho nh0 ng ai khi nghe cau chuyln c6 thd phn nao gitp hO cOn tring hin trong vilc
xét doéan, nhllng cting nhl'y bén hi n trong cai nhin bao dung va sau rlng hin.

Hinh minh h0 a

Trong mOt chuyl n tau didn ngdm t0i New York vao sdng Chi NhOt, 6ng Steve cung nhilu hanh
khach dang ngli yén I0 ng thol i mai trong toa tau va dang cdm hi0ng b0 u khi yén tinh. BOn
mOt trdm ding, m0t ngl0i dan éng va vai dla con nhi cla éng blc Ién. NhOng dla bé nay
khéng chlu nglli yén vao nghl clla minh, nhilng chdng I0i chOy lui chOy t0i va la hét I0n til ng
trong toa tau, nh0 mot |G dién.

Ong Steve cm thly khé chiu va t0 hli ti sao ngl0i dan 6ng nay I0i 60 con cai minh gay 0n ao
trén toa tau nhi viy. NhOng diatrl Oy mOildc mOigay 0n ao va xao trin hi n trong toa tau.
DOn din, dng Steve cling nhi n thy sO khé chiu ra mit clla cac hanh khach khac.

Culi cung, vi khéng thD chOu nOi, 6ng Steve dilng Ién va tiln vO phia ngl0i dan éng vila mOi
lén tau va noi. “Th0a 6ng, con cai 6ng lam philn mi ngd0i qud, 6ng cé thl bl o chung nglli yén
vao ghll dilc khéng?”

NgO0i dan 6ng nhin éng Steve va néi, “Ong néi ding. Téi cling mul n lam dil u gi d6 cho
chang. Chuang téi vila t0 bInh vion tr0 vO vi m0 cla chdng vila mOt cach day mit gil.
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Chinh t6i ciing khéng bilt téi phUi lam gi bay gil ; va t6i nghi nhilng dl a con t6i ctng viy.”

Qui vO va cac bn than min, cau trl 10i cla ngdlidan 6ng lam cho 6ng Steve té tai va I0ng
ngl0i. Ong Steve da nhin mii ngl i theo tiéu chulln cla éng, va cting muln hi nhin theo cach
cla éng, nén 6ng da khéng thly dilc nli dau cla nglli dan éng via mitvl, va nhing dia tr0
viamOtmO. Nhing I0ixin I0i c0a 6ng Steve dn ngay sau do, nhing di0ng nhi b0 u khi n0 ng
nd bao trum trong tdm hOn cla 6ng Steve va cl toa tau.

Kinh nghid m cl a 6ng Steve Covey cting chinh 1a kinh nghidm cla mii chung ta trong cul c
sing thO0ng nhit. Chung ta di dang “chip m@” ngd0i khac bl ng nhi ng hil n t00ng bén ngoai
va klt &n h0 mOt cach nhanh chéng theo I0i suy nghi chl quan c0a minh. MOt hanh dIng xem
chOng nhi khéng hip ly cla ngl Ui than minh; mOt cdu néi xac phim d0n minh; mOt c0 chO gay
bl c bli cho minh... Nhi ng dillu d6 d0u c6 nguyén nhan cla né. Co thd nhing nglli0y muln
ham hii minh, hO thOp phO m gid c0a minh, nhi ng bilt dau nhi ng con ngl0i da xdc phi m
chung ta do, hi ciing mang trong tam hin mit n0i dau thO m kin, m0t s0 mOt mat, hay mit vin
dl nan gili ma h0 mOigOp phOithi sao? Bilt dadu nhing ngl0i d6 vila bl mOt vilc lam, vOa bl
mOt ng00i b0 n phln bli; hay cé khi ngl0ithan cla hd vOa glp tai nOn thi sao? Co thd ngd0i
gay I0i cho chang ta cting la n0n nhan cla mOt sO hilu I0m nao khac vl a giang xul ng trong
culc dli hd thi sao?

Cac bl n cé bao gill thD suy nghtvO vin dl nay chia? Cé bao gill blnthly dilc nlidaucla
ngd0i ma theo bl n la khéng thD tha thd di0c chia? BOn cé thd nhin xa hi'n mOt chat va nhin
sau hIn mOdt chat d0 kham pha nhing gi dang 0n sau trong tdm hin cla con ngl0i ma minh
khoéng tho tha thO Oy chda?

BOn than min, d0 chung ta cé khd nang tha thd cho ngl i khac mOt cach chan thit, ching ta
cOn hOc bilt cach nhin ding sau cla s kil n, bén trong cla sO kiln hin la vDivang xét doan va
phin 0ng theo thanh kil n ca nhan minh. Trong gia dinh cling nh0 ngoai xa hii, chung ta it
nhidu d0u nghe thly nh ng cul ¢ cai v, mOt mOi day than tinh chd vi sO hilu I0m va thi0 u khi
nang nhin dl ng sau va bén trong cla mii si kil n.

Trong tdm tinh Mua Chay, t6i mOi b0 n hay thd 4p dl ng cach nhin xa hon mdt chat v ngiOi
khac. VOi céi nhin bao dung va thlu dao 0y, chiic chin bln sO bl0c nhing blOc tidn I0n lao
trong ti0 n trinh hO ¢ lam ng00i va sing nhi con ngl0i trong Mua Chay nay.

L0y Chua, xin ban cho chang con khD nang bilt nhin I0m I0i cla ngh0i khac vii anh mOtcOm
thdng va bao dung. VOianh mit nhin xa hn, squ hOn dbi vii mdi con ngd0i, chdng con sO dO
dang hin trong vil ¢ tha th cho ngd0i khac. Amen!
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