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Téi khdng bilt vl danh nhén nao da phan cau nay: “N0u t6i la Thi 0 ng B0, téi sO khéng cho
phép loai ngl0iqul 10y di0i chan téi.

T6i s yéu clu hD ding thl ng I1én, dli diln va nhin thD ng vao mit t6i, xem t6i la ngang hang,
néi chuyl n vOitéi nh0 vi mOt ngO0i anh em. Khéng cé ly nao dil h0 ¢6 thD t0 h minh nhi thQ
trd0c mOt téi, 1a vi chinh t6i da t0o hd nhO th0”.

Tri0t gia A. Dumas khuyén chang ta: “D0 ng billn bac bao gil vUi ai cl, anh khdng bao gil
thuyOt phOc d00c ai dau. Y’ kiln cla ngilita gidng nhi cay dinh, cang dil p vao, cang lam cho
no lun sau”.

HOc gil Dale Carnegie: “Khi ta cam ghét ki thu hay ngl i khac, c6 nghia la ta dang danh cho

hO quydn c6 thd gay cho ta mit an mit ngd, Unh hi0ng ddn sOc khi e va hi nh phuc cla chang
ta. KO thu thi khoai tra va v n binh thO 0ng trong khita I0i vt vO, ch0tdin chdt mon. SO blc tlc,
long cam thu cOa ta lam hii chinh ta ¢ ngay I0n dém, chi ng kh&c gi phii s ng trong hi a
ngdc”.

Tr00c khi mOi b0 n chia sO cung t6i nhl ng dong tdm s nay, t6i xin kI hOu b0n mOt cau chuyln
cl: “Pang sO gi hin cO” cé ndi dung nhi sau:

TOi I0u sach nha kia, c6 con hi tinh khéng hil n hinh ra bao gil, nhi ng thO0 ng vO n hay tro
chuyOn. ChuyOn néi r0t ly’ thd, ai nghe cling phi phlc. MOt hém tan khach hip déng, c6 con
hat miird0u 00c vOinhau rdng: “Ai sl gi phindi, ma néi vé ly’ thi phii bl phOt rd0u”.

BOy gil, c0 tDalin 00t noi, nao sO ngl0i hic rdng, nao s ngl Ui nha giau, nao s ngl Ui quan
to, s ngl Ui nOnh gili, nao s ngl0i khiém t0n qua, s ngllill phép cau n0 qua, nao s nglli
thO n trdng it noi, s ngd0i hay néi nla chi ng...

Sau cung hOi ddn hO tinh, thi hO tinh dap: Ta chd sO hO tinh.

Ainly dlucOli, blo ring: ngl0ita sl h0 tinh mdi phi, anh la dlng lo0i can gi ma s ? PhOt
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anh mOt chén ri0u.

HO tinh cO0i néi: Thién hd duy c6 ding lodi la sO nhau. Con cung cha mOi tranh gia s n; gai
cung ching mii hay ghen tuéng; ki tranh quyll n nhau, t0t lIa quan I0i cung tril u, kO tranh IJi
nhau t0t la 1ai buébn mOt chO. BO ¢ nhau thi trl ngli nhau, tr0 ngli nhau thi khuynh loat nhau.
Nay I0i con ngd0i bl n con trf thi dung con tr lam mOi, khdng dung con ga, con ngling; ngi 0i
san hi0u thi dung con hO0u lam mii, khéng dung con dé, con I0n. Pham nhOng vil ¢ phi n gian
dlu la phiidung ding lodicl. CO thD ma suy thi tai nao h ma ching s hd ?

CO t0a ddu cho cau ndi cla ho tinh la xac dang.

TOtcO cdi mé 0o thing thilt cla kiDp sOng con nglilico 10 diu vi ¢ cai chlt chic chin dang
diichd né.
NOu mOivOttrén dii d0u trl0ng cOu mai thi dau cé gi dang cho ta quyln luydn.

NgO0i nao cé khi nang phong phu di hilu thOu con ngd0i, sO lubn ludn y’ thic di0c ring t0t cl
con ngdi can bl n ma ndi dlu c6 chung mOt ngulln gl c gidng nhau; t0tcl mbi holtding cla
con ngdlidlu nly sinh va bt ngudn do mit trong chin ding I0c can bln cla dli sing nhi sau:

1.-Tinh yéu. 2.-Tinh ddc. 3.-GOt hai v0 vOt chit. 4.-Tholi mai vO th0 xac I0n tinh thOn. 5.-Long
khao khat tich Ity ich kO . 6.-Mull n khoa tri0ng. 7.-Khao khat dli sUng trl0ng cOu sau khi chit.
8.-Giln di. 9.-SU hai.

VangdOimuln hiDu vl ngdOi kh&c phUi hilu minh tr00c da.

Kh nang di thOu hilu ngl0i khac sO lo0i b0 di0c rdt nhil u nguyén nhan théng thi 0 ng gay nén
nhOng va chOm va xung dit gila con ngl Ui vli nhau. Bé 1a nOn tOng cla tinh bl ng hlu. B 1a
canblnclatltcl nhing sl hoa ding va sl hip tac gilangilivlingOOi. Va dé cling la can
bIn r0tquan tring tio nén quydn lanh dlo thiOng dilc glila s clng tac than hu. Va cé
ngOOi tin ring dé con la nhlp cOu din t0i sO quan trl ng chinh yOu d0 thOu hiDu t0o héa va viin
vOt.

Trong cullc sng vt chit, x6 b0 nay con ngl0i dang gianh gilt nhau t0ng midn cd m, manh ao.
MOt culc tim hilu cla cong ty dilln tholi 0 NOu O0c trong 500 10 n néi chuyln bl ng dilln tholi hi
da dung dii-danh-t0: TOI'1én a0 n 3990 I0n. Con ngl0i hO khdéng quan tam dln b0 n. HO khéng
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quan tdm din téi. HO ch0 quan tdm din hi: sang, trla, chiDu va t0i. NOu chdng ta chi ¢l ging
cm kich ng00i khac-va dil lam cho hil quan tdm dl n chung ta, chung ta s khéng bao gil c6
nhOng ngl0i b0 n chan thit. BOng hiu, nhing ngd0i bl n chan tht khdng hanh xO kil u do6.

Xin b0 n ndu mOt0Om tra thOt ngon, ngli udng chim rai, ding d0 ai quiy ray, dic didic I0i

nhO ng cau danh ngdn cla cac trilt gia, hi ¢ gil, thi-van-hao...sau day dl suy gl m:

*NgOi0i la con quai gi?

MOimO lam sao, yéu nghilt lam sao, hi'n t0 p lam sao...méau thul n th nao....ma ciing kO dilu
lam sao!

Binh phO'm ché khen t0t c0 mOisO mOivOt, thd ma cling vl a la thD trun d0t r0t ngu xul n; tang
chlachéanly’, maciing la mitcai 0 bInthlu diy md am va sai IO m; Vinh quang cao cl [0m, ma
cling la caicn bl vitdicla va trl.

*NgUUi dau phUila vO thanh, cing dau phii la con thd. Va bit hi nh thay, kI mul n lam thanh I0i
lam con thu.

*Bla ngu tim cach cln bl c thién tai. NgiOi thién tai cé th0 b0 chly mau, nhing vOt th00ng sl
lanh.

Trai I0i, cai mOm cla dda ngu khdng con cai rang nao nla cl, va rang cing khéng mic I0i
dilbc.

*NhOng ngl Ui b0n thdt tdm giao la nhing ngd0i ¢é A0 n s ng chung nhau.

*Blng phéan bua, dll ng bay gili: Bon than, hD da hilu anh dd, Con kO thu, hi khdng tin anh dau.
*Anh ¢6 mul n hii kD nao khéng? Bl ng néi x0u hi, Hay néi t0t hU cho thdt nhil u.

*SO di sO kiéu xOc cla ki khac lam cho ta kh6 chOu, La vi né lam thi0ng tOn cai kiéu x0c cla
ta.

*NOu anh dong cla l0i, khdng cho mit s sai l0m nao vao dilc cO, thi Chéan ly’ cling sl [ ngoai
ludn.

*T0t ¢ nhl ng gi anh n6i dlu dJ ndi v anh: dlc bilt la khi anh néi vO kD khéac.

*Anh hay ndéi anh thich lan la vOi ai, t6i sO n6i cho anh bilt, anh ghét ai.

*T6i hing ¢l xO nhO mOt thD ng ngu, con 10i I0m c0 a t6i thi v sO kO.

*NhD miOng I0n 1001 mOi ma minh mOi bi0t rd nhO ng t0t xdu c0a minh.

*VO ngl0idlp hin vD minh. Van minh hay hOn van ngiQi.

*NgUUita yéu clu di0c nghe I0i phé binh cl'a anh, nhing hi' chd muln nghe nhing I0i khen
t0ng ma thoi.

*Khdéng nén thi ng tham vilng nhi ng ngl Ui bl n than, n0u muln gin gid mai h0 vii ta.

*Chinh nh ng sa mdc mi khat khao dong nlc chly; Nhi ng tam hOn ich kO r0t khao- khat
di0cOp yéu.
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BOn d0 y’ xem, trong dlli s ng hang ngay chang ta da d0 mot r0t nhidu c0 hdidD bay t0 cIm
tinh cla minh dli vi ng00i than, bOng hOu... Nha ai cting co dil n tholi, da s m0t nam chla
“phone” nhau di0c mOtI0n. NhO vOy ma m0Oil0n gl p nhau gila nhing buli til c tung tay b0t mOt
mOng mOtcach rit0 la gil dii, lam nhO thD nh0 nhau quay quOt.

“SO sl hai hO cOp nhOtla sO sO haibay t0 ¢l m tinh” t6i con nh mOt nha tam ly’ h0 ¢ da néi cau
dé. Trilt ly’ ca Phit gidao cting nh cla Céng giao da cho ching ta thiy B0 c Phit cling nhi
Chua Jesus da bay t0 Iong t0 bi bac ai va tinh yéu thi 0 ng cla cac Ngai qua hang tram cach
khac nhau dii vii cac téng dD.

TOi sao chung ta la nhO ng th00ng nhan I0i I00ng 10 khéng dam bay t0 s quan tdm, th00ng min
I0n nhau? Phong t0c va t0 p quan t0i Hoa KO cling nhi t0i Gia-NO-BUi, dic bilt gila hai ngi0i
bl n trai ma c6 nhing cl chl holc I0i néi qua than mOt, ba vai, ba cl thi hi cho ring hai ngliUi
do bl bl nh ding tinh luyln ai.

NhOng, ngd0i di0c bln bé qui min la ngdUi khédng ngli ngung bay t0 tinh yéu thi0ng cla minh
mOt cach cong khai.

Plic I0ch sO Hoa KO chung ta cting thi'y di0c sO bay t0 cIm tinh gila TOOng LaFayette va TOng
Thi ng Jefferson. Hai ngli0i da tho t0 vOi nhau miOt cach d0u din, hO khéng gl p nhau trong 35
nam. Khi TOng Thi ng Monroe m0i v TOOng lanh vi ddi cOa Phap qul c dl n tham vil ng Hoa KU
vao nam 1824, Lafayette da 67 tulli va Jefferson 81. Chl 0 c6 mit ngay t0i thanh phl Quincy,
tid u bang Massachusettes, sau dé Lafayette vii va xuéi Nam d0 gl p 6ng Jefferson.

Vao buli sang thang 11, chilc xe t0 méa cl a Lafayette din t0i thanh phD Monticello. MOt dam
dong t0 tlp dd ching kil n buli gip gd. Ong John Randolf Tri0 ng Ban Nghi L0 miéu t0 nho
sau: “Ong Jefferson 0 san thO0ng vii va di xulng din tln xe dl dé 6ng Lafayette va ¢ hai 6m
nhau khoc nghll n ngao.

T6i da tOng chuyln tro vOinhidu ngdiblndaly di. Téi thi0ng ao 00c hi sO thd m nhuln long
th00ng nhan lo0i clla Chua, diictl bi hd xO cla Phitva tinh bl nthOm thilt gil a Lafayette va
Jefferson, nhlng Thanh va Danh Nhan da dam bay t0 tinh yéu th0 0ng mOt cach chan thanh.

Coé rit nhilu nghOi tdm sO vOi téi la hd mic ddu san don bl n be rdt nidm nl, chilu chul ng ¢l
thD nhO'ng culli cung r0i b0 n be cting ngolUnh mit quay I0ng. TOi sao vOy? Trong cach giao t0
bln da xoi méi din diitl, dincach an mic, din céillivl tinhthOn lO0n vOtchdt, ddin l0i an,
tidng néi cla ngd i khac trong lac vui chli, ti0 ¢ tung. Bin da quén mit yOu t0 rOt quan trdng dé
la: tinh thO 0 ng gila bl n be. Bl n khong din vi hD b0 ng tinh yéu tho 0 ng.
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Hai ngan nam v tri0c, trilt gia Seneca da néi mit cau rit d0n gidn nhng ham chia trin vin
trilt ly’ sing: “Bin muOn dic ngl0i khac yéu thilng, hay yéu thiOng h0”. B0 n hay dl cbi long
minh rdng mO, d0n vli nhau b0 ng sU mdn phUc, khédng nén ganh 0, b0t I0i, b0t phdi, n6i nhl ng
cau xuc phOm din hi. Ai cting thich d00c khen cO. Kinh nghid m cho t6i bilt c6 m0t hiln t00ng
I0 lung trong nganh chi a tr0 bl nh tam thd n la khi b0 nh nhan [0t t0 hOttdm sO thOm kin cOa hi
t0 sO xuc ding, gilln dO, dién cull ng hol ¢ thu ghét....

Khi I0 ng nghe, tdam hin t6i d0u c6 cung mOt cdm xdc nhd hO. Trong nghO thuOt danh b0 n cing
viy, khi hi @00c miid0n chdi, hO sO vui vO, Oa thich nhi ng gia chd yéu thi 0 ng va qui mdn hO
vanglOc I0i sO dam mé va long yéu thI0ng bao gil ctng dilc dap 0ng.

B n bilt khdng? Hoang B0 Napoleon da thD, va trong I0n gip g0 culli cung vi Hoang HOu
Joséphine, 6ng néi: “Joéphine, Trim thi't s may min nh0 b0t cl mitngd0i dan 6ng nao khac
trén qul dit; va tuy nhién, din gil phat nay, khanh la ng00i duy ndt trén thd gili ma trdm tin
t00ng”. BO n thi sao t6i khéng bilt, nhing ca nhan t6i dung nhi cau: “Khdén nha, dii chi”.

PoiviivD con, tha thit vdi b0 n, thd nh tholl ng t6i cing cc cn, thé I0...Nhdng dii vOi bl n be,
du b0t cO thulc giai clp, trinh d0 nao t6i ciing dlu t0 t0 va lich sU hit minh. 00 c gi téi ap ding
cai cung cach x0 thd dé dii viivO con phiituydt cd méo hay khong? Clla nha thém ém 0m,

hO nh phuc hay khong?. Xin thDa vii b0 n: “MOi mOt 10§ néi, m0t hanh dlng t0 t0 vOinhau ldc con
sing, c6 gia trd hin hang trilu hitn00c mOt ma bl n nhd trén n0m m0 hoang I0nh”.

C6 nhilu lac bl n cing nh t6i sU cOm thy hOi ti0c v0 mOt vai didu ma b0 n da néi; hii tidc vi da
0 10iquatrd, hoOc hditilc bln da di qua sim; hditi0c rdng bl n da thing hay mit mit vt gi do;
nhO ng trong sult cudc dili, b0 n s khéng bao gill hiitilc b0n da dii x0 t0 t0 vOi ai.

NgOn ngl Trung Hoa c6 cau: “NOu bl n kién nhin trong mOt lGc gilin dO, b0 n sO thoat di0c cl
tram ngay sl u khi”. Tinh b0 n gi ng nh trd0ng mOc 0 ngan hang. Bl n khdng tho ti0p t0c rat

til n ra xai ma khéng chiu ky’ thac tidn vao dé. Cé t0 cach dang khen thI0ng hi n tai nang ngol i
hing. Pa s tai nang la mt mén qua. Co t0 cach khéng ai cho chung ta cl.

Chung ta phUi xay ding thng chit mit-bIng t ti0ng, s chnlDa, sl can dim va long quydt
tam. CO bac sT Alfred Adler, mOt nha tdm-ly’-h0 ¢ nUi ti0 ng c0a Ao qul ¢ da noi: “Ca nhan slng
ma khong quan tdm din dlng loli cla minh, la nhIng ngl Ui c6 nhing sO kho khan nhit trong

5/10



Tam Tinh: Tinh Yéu, Tinh BOn, Tinh Dl c

T&#225;c Gi&#7843;: May Cao Nguyén
Th&#7913; Ba, 07 Th&#225;ng 9 N&#259;m 2010 11:55

cullc sling va gay ra tin thi0ng I0n nhit cho nhing ngd0i kh&c. Nhiing sO thit bli cla nhan loli
ndy sinh do nhi ng thanh phin doé”.

Ngay xUa téi cling cé hic mOt it chd N6m, thd nh thol ng t6i ctiing dic sU qua mOt it sach thanh
hiln d0 I0i d0 hOc hOi cach xO0 thD cla ngdOi x0a nhO thO nao, c6 thich hIp vii con ngi0i0 céi
thOi ddi van minh nay khéng, xin bl n nghill m thQ.

Mua xuan khi trlli c6 ddm Om 6én hoa thi mudn lodi mOi sinh t00i n0y nO va phOn thO nh d00c.
NgOOidiivOingdOicang viy, trong gia dinh, ngoai thi xa hii, cé “hoa khi” mii c6 th0 s ng
chung vli nhau ma an cll lI0c nghilp dilc. Tadu co dilclangllitltchang ndamacl mit
mO ¢ géc gach, nghiém ngdt vii ng00i, thi ngdO0i 10y lam kh6 chiu ma khéng thl nao than vli ta
di0c. Khéng chlu di0c nhau, thanh thl d6i bén khong dilc yén vui sung s ng. Bao gil cling
nén gil di0c cdithai d0 én hoa, khédng a dua, xu phi ai, cling khéng ghét ai d0 cho ngili dau
dl n ma sinh bil n.

CO x0 vOingdOi ma goc gach, nghiém nglt qué la cai dli bOnh 0 dCi. BOc thanh hiln cO x0 vOi
ngl0i dii khéng cé giay phut nao la rli bl dilc cach 6n hoa trung hi u:

ThOy Nhan Yén, hii B0c Khiing TO: “HOi n0y mul n nghéo ma cting dic nhl giau, hén ma
cling di 0 c nhO sang, khéng phli khi'e ma cé oai, chli bli vii ngiDita sult dli khéng lo sU gi,
muln nhO vy, c6 nén khéng?.

Blc Khlng TO néi: “Ngd0i hOithd phdiIdm. Nghéo, ma muln cling nhi giau, thd Ia bi0t b0 ng
long s phi n khéng ham mé gi. Hén, ma mul n cling nh sang, th la bilt nhan nhi'Ong va cé 10
di. Khéng khi e, ma muln c6 oai, thi la bil't thO n trd ng, cung kinh khong I0m [0 gi. ChOi bli vOi
mOingd0i ma muln sultdlikhéng lo sO, thd la biltchOn I0i rdi mOindi”.

Va clng chinh céi cung cach c xU 6n hoa, trung hi'u dd, cac bl ¢ thanh hil n da khuyén ta:
-Phidm &i chang: nghta la ring yéu t0t cO loai ngdOi.

-Hoa nhi blt d0ng: nghta la x0 vOingdOi hoa hlp ma khéng a dua phe ding.

-Hoa nhi b0t I0u: Nghta la xU v i ngl0i hoa nha ma khéng dua theo qua trin.

-Qul n nhi b0t d0ng: nghta la lién hOp vii mOingd0i cho ¢ nhan qui n ma khéng vao bé kit
ding viaicD.

-Chu nhi b0t t0: nghta la cong binh ma chi ng thién t0.

-TO t00ng khii dO: nghta la nhan dic, ém ai, vui v, di dang.

-Ai nhan: nghta la yéu loai ngi0i.

-Than nhan: nghta la g0 n gi dan va di sat vii dan, coi dan nhd anh em con cai.
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-VOn vt nhit thd: nghta la coi mudn loai vli minh nh0 mOt thO.
-Thién h0 nhOt gia, trung qul ¢ nhit nhan: nghta la coi ¢l thién h nh0 mOt nha, coi ¢l n00c nhi
mOt ngOli.

NOu lam ngd0i cO vo vé mOt minh, tinh nOt khe khit, I0nh nhOt, chO ng than vii ai thi thO't la mOt
hing chdng nglicho xa hoi.

Trong clng ding cla chung ta khéng phii la khéng c6 nhing ngi Ui chD tr00ng khéng thém
giao tilp vOingdOi Vilt, hO sO phOichOu mang tilng x0u. BOn hay chl cho t6i mOt qul ¢ gia nao
trén qul dit ma khéng cé dr diom, trim cO0p, gilt ngdOi, cOOp cla...

HOa chang chl ¢é U trén thién diOng ma Do ti0ng cla con nglli ding nén. BOn la nha tri thi c,
hic rdng bilt nhilu, cao sang dlo dUc, I0 nghta, liém sT...v.v.. sao khéng bilt &p ding tril t Iy’
clalLdo TO: “NgOli hay lathly ngi0idl, ngi0idd la kD gidp chi cho ngl0i hay”. B0 hI0ng din
chongdliding hiOng rultthdtcla minh?. NgOOitaO ddikhéng phlichl quay mOt nhin v0
tr00c la xong, clt phUilién cang vii nhing ngl i hi0n thOi n0a. Ma trong cach liéncan anl Dy,
thi khdng gi b0 ng khiém nhd mOm dio. XOa nay thi0ng diy nhO thD: “D0u hin la x0ng”, “LOt
mOm bult chit”:

ThOOng Tung yOu. Lao TO din tham, hii rdng:

-T6i xem tién sinh mdt ndng. Dam hi tién sinh con c6 cau gi dd dly di t0 chudng con nla
khéng?

ThiOng Tung néi:

-Qua chi ¢ hiOng ma xulng xe, ngiida biltdilu Oy chia?

Lao TO thda:

-Qua chl ¢l hi0ng ma xul ng xe, c6 phUinghia la khéng quén nili qué cha dit t0 khéng?
-0 phiiddy, -ThO qua chl cé cay cao ma bllc rlo chan, ngdlida biltdilu Oy chia?.
-Qua chi cay cao ma bl0c rdo chan, cé phlila kinh nhi'ng bl ¢ gia cI khéng?

-0 phOidly.

ThoOng Tung I0i hda miDng ra cho L&o TO coi n0a va hii rlng: -Rang ta con khong?

Lao TO thda: -ROng hit cO rOi.

-Tho ngd0i cé rd cai ly’ do 0y khéng?

-Oil LDOi ma con I0i, c6 phli tlil00i mOm khoéng? R&ng ma rlng hit, ¢ phi tli rAng clng
khéng?

-0, phliddy. Vioc dlidlidd nhi thd cO. Ta khéng con gi dd ndi cung cac ngdlinla.

BOn co bilt khdong? MOt 101 n6i ém diu, ngdt mOm la mOt trong nhing sO gilli quylt ém dlp nhit
di trdnh va chim khéng nhing dli vli mOi ng00i ma con dli vii nhOlng ngd0i trong gia dinh nhi
vl con....
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Coé mitlolitdm bl nh O trong mOt sO it ngl0i, hO t0 cho minh cao cl, hic thic, d0 o dU ¢, sang
trdng hIn nhO ng ngl Ui khac qua s chl trich bdn be. NOu bIn cIm thy r0t dau khd d0 chO
trich mOt ng00i nao dé, bln ¢l an nhién, t0 t0i ma lam.

NhO ng nu bl n cOm thOy thich tha chat xiu cho th a 1ong ganh t0 ¢, t6i khuyén b n nén di ng
I0i. Long khoan dung, d0 I00ng, mOt trong nhi ng bilu hiln cao hi'n ca van héa, chll di0c nhin
thOy n0i kD ¢é d0u 6c lubn luén cOimi tr00c miivin dd, va cing chi ai c6 di0c dlu 6c¢ thoang
dit cli md khinhinthOc t0 mOidich thOclakl c¢é hic thicva hld miixdng dang d0 di0c chuln
b0 t0 thich Ong vinhOng cla clitotathincladii.

Bl n day t6i chit nhd din nhing I0i khuyén diy cla ¢ nhan nhi nhi ng khuén vang, thilc
ngl ¢, xin b0 n cung t6i suy gl m:

*No6i di0ng sOng h ma nin ngay dic;y ding hin hd ma thu hin di0c, t0c, giln, ham mé
di0ng s6i nUi, nO0ng nan, ma tiéu trl biln mit di0c; khéng phUila ngdOirdt kién nhi n, thi khdng
tai nao di0c nhi thD.

*Chinh minh chO ng kil m chl n0ii minh ma c0 mu0n cai di p ngd0i thi thO't 1a nhu.

*NgOOita ai ma khdong cé 10i. Co6 I0i ma sUa dii dilc thi con gi hay hin.

*Cau néi nhi tén, khéng nén bl n bly, da I0t vao tai ai, khdng tai nao rut ra di0c nl a.

*An ac, dilng thiln la b0 ¢ thanh: thich thi0 n, ghét &c la bl ¢ hil n, tAch bl ch thil n, ac qua dang
la hong ngl0i thO 0 ng, dién dl o thiln ac d0 sO0ng mil ng giém pha la hi ng til u nhan hil m ac.

CO TOng Tho ng Abraham Lincoln ca Hoa KO ¢6 thd néila mOu ngd0i MO ly’ t00ng t0t d0p nhOt.
Ong luén luén cli mi trl0c miivin &0, ludn luén I0ng nghe y’ kil n céng lul n phé phan, nhilng
ngO0i di tim kidm chat dia vO trong ni cac chinh ph, nhing ¢ vOn hD nght minh théng minh,
sang sullt hO'n TOng Thi ng. Xuyén qua nhi ng kinh nghidm trong cul ¢ dii lam chinh tr0, 6ng da
néi mOt cau bOt hO: “D0ng phan doan, bl n s khéng bl phan doan”.

Sult cullc nli chiln gila hai midn Nam, Bl c, khi ba Lincoln nOng I0i d0i vOingDO0i miln Nam,
TOng ThO ng Lincoln trd I0i: “Mary, d0 ng ch trich h0, n0 u chdng ta 1dm vao hoan cnh nhi ho,
chung ta cling hanh d0ng gidng nhi h0' ma théi”.

Nha solln nhi ¢ di0ng cIm Beethoven da néi: “T0t ¢l chung ta dlu I0i I0m, nhng mOi ngO0i
lam nhO ng I0i 10 m khac nhau”.

8/10



Tam Tinh: Tinh Yéu, Tinh BOn, Tinh Dl c

T&#225;c Gi&#7843;: May Cao Nguyén
Th&#7913; Ba, 07 Th&#225;ng 9 N&#259;m 2010 11:55

BOn d0ng cho rng t6i khuyén bl n trl nén mit ngd0i ba phiichD biltdingy viitltcl mOi
ngl0i ma khoéng bilu 10 y’ kiDn. Khdng phUi viy-b0n ¢l vui v, chan tinh cOi md, mOn tring t0t
cl mOingdOi. NOu didin mOtbulitilc ma sl ngllita phé binh, chi trich, chl ngli yén I0ng t0
diu d0n culli khdbng dam phét bill u, dua ndé vii bl n be thi lam sao c6 dillc tinh than?. Nhi ng
bl n phiicho ngdli kh&c cai dic quyln gilng nhi viy. Bilu IO cé tinh chan thi't c0a minh thi
diOc, bao lau n6 khéng mang tinh chit chid m hiu, khéng can di, khéng bt bul c doi hii ngO Ui
khac phli theo y’ ca minh.

Trong sach MO nh TO ¢é cau chuyOn rOt hay, xin kI hOu b0 n: “T0 xét minh”:

NgOOiquén t0 s di khac ngdlila vi luc nao ciing di tdm din vid ¢ “Nhan”, d0 tdm din vilc “L0”.

Pa la ngdlicd nhan, thi yéu ngili, da la ngllico 10, thi kinh ngl0i. Ma theo I0 thO [ ng, yéu
ng0Oithit0tngdOi sO yéu I0i, kinh ng00i thi ngd0it0t kinh I0i. NgOOi quéan td an0 nh0 viy, ma
gian hollc con co ki dem théi ngang ngic dUi dai I0i, thi t0t nhién t0 xét ngay minh I0i, chlc
minh con bt nhan, chil.c minh con vo 10, thi h0 mOi x0 vOi minh nhi thO, chi t0 dOng thi ¢ khi
nao h 10i ngang nglOc vli minh di0c.

NgOOiquéan t0 xét I0i thOt minh cé nhén, thi't minh ¢ 10, ma ngl0ita dli dai vii minh vin
ngang ngllc nhi tri0c, thitdtI0i xét I0i minh ta nhan, ta I0 thOt, nhl ng ta chfa d00c hit long
chang?. NOu ngl0iquén t0 xét ring thOt da hitlong ma thdi nglli ngang ngl0c vin nhi tri0c,
thi b0y gi0 ng00i quan t0 néi: “HIng nay thit la hing can di. NgOOi ma diln nhd vOy thi khac gi
loai vO't. BOi vOi loai vt thi ta con kO lam chi”.

T6i xin mOOn I0i cda mOt hic gil Hoa KO, 6ng Napoleon Hill, d0 gli din b0 n: “Toi da tim thy
hi nh phuc bl ng cach gitp d0 nhi ng ngd0i khac.

Téi c6 di0c mOt than thO trang kil n, lanh mO nh vi t6i sUng didu d0 vOitdtcO miisO vOtva chi
dung nhi ng thi’c an ma Thién Nhién doi hi cho vil ¢ bl o quln than thd cOa téi.

Téi thoat khii s sU hai di0i mOi hinh thic.

T6i khdng ghét b, ganh 0, nhng yéu thiOng t0t ¢l ding loCi.

Téi gdn bd tin t0y lam vil ¢ cho tinh yéu hoa I0n vOi vui chUi, gili tri m0t cach hao phong. Vi viy
t6i khéng bao gil bilt mOi mOt.

Téi bubng Ii cIm t0 mOi ngay khéng phli di ¢cé nhilu cla cli, nhOng cho s khén ngoan dl
nhOnthOc, gil 10y va x0 ding nhing cla clildn lao ma hidn téi dang c6 sOn.

Téi khdng doi hili nh ng ngl Ui khac phli nidm n0d vOi téi, ngoli trl d0c quyln san sO cla cli
cla téi cho tit c nhing ai mul n don nhin no.
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Téi hanh dll ng dung theo tilng gli cla I00ng tdm. Vi viy, chinh [00ng tdm hi0ng di n t6i mOt
cach dung din trong t0t ¢ nhl ng gi ma t6i lam.

Téi khdng cé kO thu bUi vi t6i khong lam phiIng hUibltcl mOt ai vi bdtcl ly’ do gi, nhi ng toi
giup ich cho bt cO ai ma t6i lién h0 d0 chd din ph00ng phap gil cla clidilc lau bOn.

Téi thanh thIt ma ndi rlng t6i c6 nhilu cla clivltchlthln sO I00ng ma téi cOn, bli vi téi khdng
tham lam va chd ao 00c ¢é d0 vt chit luc t6i con s ng.

T6i dang lam chl m0Ot bOt-d0 ng-sOn I0n lao khong bl déng thul blivi né dilc cOt gil trong tam
tri, d6 1a nhiing cOa cli khong thD sO mo dilc, khdng thl danh gia holc chilm hiu di0c, chO
trd nhdng ai &p dl ng cach sng cla t6i. T6i da sang tl o bl t-dll ng-siin I0n lao nay bl ng cach
quan séat luit I0 thién nhién va 0ng bil n thanh nhi ng t0p quan di s ng dung theo do”.

b0 kOt thac tilu d0 nay, t6i xin “khoe” vii bl n, t0i khu t6i 0 ¢é mOt cOa til m ban thi ¢ an nhi va
ca-phé, thl nh thol ng t6i t0t vao an vai cai banh ngt, uing ly ca-phé va dil chuyln tro vii 6ng
Joe (ch quén). BOn bilt 0 khu du I0ch cOa mil n duyén hii White Rock 80% la nhing ngd0i cao
nién t0 by, tdm chic tuli trl 1&n. Ong Joe diing la mOu ngl i sung si0ng, ci md, b0t thilp vo
cung. Vao mit dém téi da chi ng kil n cai cl nh éng ta ti0 p dai thi ¢ khach tli cla tilm cla 6ng.
Ong ta blng mit t6 x(p néng dit trl0c mit 6ng cl déi tay run rly: “Ong Jones, Mamie nlu
chén xup dic bilt nay cho 6ng day”.

MOt cO ba I0ng khom, di nghiéng nga bt dilu bl c ra cla: “Ba Hudson 0i! Cl n th0 n nhé, ngoai
kia xe cl chly nhanh ID0m dly. Va 6 kia! Ba nhin xem trang tron dang nhé 1én 0 mé séng. MO t
dém thOt tuy0t vOi”. T6i ngli dé suy nght va nhin thOy 6ng Joe dung la m0t ngd0i sung sO0ng
hO nh phuc b vi 6ng thi't sU yéu th00ng loai ngdOi...
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