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CO ging yéu thiOng dUi

Ngay xUa, cé I0n mit clu hic tro ndi vii téi: "Thiy O, em thich nhOc Lé HOu Ha, nhing c6 mit
cau hat em khong ding y." Toi hii, "Em khéng ding y cau gi?" ClOu hic tro dap: "Dé la cau:
BOn than 0i, c0 ging yéu thiOng dli... Em nght, yéu la mOt tinh cOm r0t t0 nhién, yéu la t0 long
minh yéu, t0 trai tim minh rung d0ng. Yéu ma long phli ép ull ng, yéu ma b0 o trai tim phli cl
gl ng rung ding, em nght khéng phlila yéu n0a!"

Téi da nhin thit sdu vao déi mit clu hic trd A0 ¢ tim hilu xem dilu gi da xdy ra cho cOu,

khi0' n cOu khdng mulln "c0 ging yéu th00Ong dli" nhi thd. COu hOc tro ngd0i midn Trung, hiCu
hi ¢ va da tai, cha mOt sUm chd con m0. Ba md qué muln con c6 t00ng lai ma khong bilt phli
lam gi vOi sO hilu bilt hOn hOp c0a minh, ba a0 mOc cho con t0 ddnh lifu. COu bé rdi bl miln
Trung khé cn tim d0n Sai Gon hoa I0. xin vao sl ng trong ¢é nhi viin LAm Ti Ni do c4c ni cl
PhOt gido coi soc, rlichly viy kilm tiln dihOc triIng t0. Culc sing dic bilt hOn nhl ng bl n bé
cung I0p khidn cOu trd0ng thanh sOm, hay suy t0 va thiOng c6 nhing cau hii vl y nghia d0i
ngO0i. Téi bilt chlc rng cOu da gl p nhilu d0 ng cay, chua chat trong cul ¢ s ng.

Ngay hém Oy, t6i khéng trl 10i cOu hic trd. Toi cim thly phn nao d6 cOu co li. MOi hai mO0i
mOy tuli, t6i khdng d0 kinh nghilm tr00ng d0i dd tr0 I0i cho cOu hic trd chl kém minh by, tam
tuliyd mOtvOn dl sdu xa cla kilp ng00i. Téi rd clu di udng ca phé, va dil cho cau nhin xét vl
chuyln "c ging yéuthoOng dli" cla clu bé theo nhing gilt ca phé dl ng th m vao tdm can
toi.

ChuyOn x0y ra da hai mO0i nam. Bay gi0 t6i da I0n, da sng culc sUng cla t6i, qua bao nhiéu
dol n d00ng, bao nhiéu thang trd m tr6i nli, bao nhiéu ngdt ngao cay dl ng, bao nhiéu thi 0 ng
ghét, vui bul n... va t6i kham phé ra r0 ng c6 th0 tinh yéu t0 nhién, nhi ng bén cl nh dé, cling co
thO tinh yéu phUi cl ging. CO hai thO tinh yéu nay dilu cé gia tr0 riéng va dilu dang qui. NgdOi
bilt yéu la ngl0i khéng t0 chli, hay n6i dung hi n, khéng dl Iong minh hOn hOp O trong, mOt thO
tinh yéu nao cll.

Yéu cha, yéu m0, vii t6i la mOt tinh yéu t0 nhién, khéng cé vin d0 cO gl ng hay khong ¢l gl ng.
Yéu cha m, dilu 0y d00ng nhién qua. Nhi ng nd u phan tich ra, thi tinh yéu 0y d0 0 ng nhién,
trd0c hOt vi Thién Chua da dit mOt mdi day than tinh rult thit gila cha m0 va con cai. SOi day
0y v6 hinh nhil ng rang bul ¢ cha md, con cai mit cach bl n chit, sdu dim. Th nOa, vi cha mQ
t6i yéu t6i qua, t0t vii téi qua hi sinh cho t6i nhilu qua ... lam sao t6i khéng yéu cha mi téi cho
dilbc.

ROi khi co ngd0i tinh, t6i yéu ngd i tinh say di m, yéu khi ngl0i0y d0 thOOng vOi téi, va cl khi
ngl0i 0y dd ghét. Téi nh0 khadm pha ra t6i, tim d00 ¢ chinh bl n thd t6i trong ngd0i 0y. LOm khi
t6i 10 lung t0 hOi, t0i sao minh yéu ngd0i 0y din nhO thd, du ngl0i 0y khéng gl n gdi t6i nh0 cha
mO t6i, khéng cé mit thii gian sOng cl nh nhau l1au dai d0 ma bilu ID 1ong hi sinh cao d0 nhO
cha m0 t6i da bilu I0, cling ch0a t0 ng chia sO vOitéi mOt cach t0n cung nhi ng khé khan, clc
nhO ¢ trong cull ¢ sOng. ThO ma téi vin cl yéu, yéu dim say, culng nhilt. Sau nay, t6i bilt dilc
trong tinh yéu nam n, c6 ba lo0i tinh. ThD nhOt Ia tinh "nOu". T6i yéu ngl0i0y, nDu ngd0iOy
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thD nay hay th0 khac. Tinh "n0u" chl la th0 banh v, thi ¢ ra thi t6i khéng yéu, bli vi ngl0i0y
c6 nhi thd dau ? Thi hai la tinh "vi". Téi yéu ngd0i 0y, vingdOiOy thd n0O, thD kia. Tinh "vi" |a
thO tinh c6 dilu kiln, va thdOng la vO 10i. NOu ngd0i 0y khdng con nhi ng cai ma "vi " no, t6i yéu
ng00i Oy, thi cé nghta la khi ng00i 0y mOt nhi ng cai do, t6i khdng con yéu na! ThD ba la tinh
"mOdc diu", t6i yéu ngilily, "mic diu" ngl0iOy sO nhi thd nao di nla. Tinh "mic diu" la tinh
v6 dil u kil n, tinh qubng dli va v ng bl n. T6i nght tinh cl a téi danh cho ngl0i tinh la thO tinh
"micdiu"Oy.

Téi yéu vl con, vUithd tinh via ning nan cla 0nh yéu, via ém dim gin bé cla tinh nghta. MOt
thD b0 n phln, trach nhid m rang bul ¢ t6i v i vO con. T6i mang b0 n phOn, trach nhidm 0Oy nh0
mang mOt thd "ach ém ai, nhl nhang" khil'n cho cullc sl ng cla t6i cé y nghta. Toi la mit nglOi
cOn thilt, la chd t0a n00ng cho ngl0i khac, ma nhilng "ngd0i khac" 0y I0i chinh la nhing ngl 0
t6i r0t mO ¢ yéu thi 0 ng, tran trdng. Dilu Oy lam cho t6i vui va hanh dil n. Tinh t6i danh cho v
con dung la thD tinh "mdc d0u " trin vl n nhOt.

Va t6i yéu thiOng bl n bé. Tinh bl n la mOt t0 ng phO m qui gid Thién Chua danh cho t6i. Téi c6
nhidu bl n va r0t qui b0 n. Téi cling thich chilu b0 n va vui khi thO'y b0 n vui. Chilu bl n va khéng
doi hii dilu gi qua dang nli bl n, dé la nguyén tl ¢ giup t6i gil di0c tinh bl n l1au dai. Téi c6 bln
ding tdm va bl n dilng chi. Bl n ding tdm la ngl0i bl n ma téi c6 thD kO hOt nhi ng khic mic
trong long, nhing bi mit cla culc sing mOt cach t0 nhién, tin c0 n, khéng h0 e ngli, khong sl
b0 hidu I0m, phOn bOi. Téi cling s n Idng nghe bl n tdm sO va sin long ¢l m théng vii bl n. Bin
dlng chi la nhing ngl i b0 n gl n t6i trong li t00ng. Chang t6i n0ng vao nhau dd cung hing
vl dich dil m, cung d0t mO ¢ tiéu. Chuang téi chia s v i nhau nhi ng gian lao vOt v, cung nOm
tay nhau til n b00c, nadng dd, khuyl n khich nhau trong hanh di ng. Caing c6 khi bl n dl ng chi
sau nay trll thanh bln ding tdm va ngiOc I0i. La b0 n d0ng chi, ching t6i ¢é thd cO0i vli nhau,
nhO ng khi la b0 n ddng tdm, chang t0i con c6 thd khoc vOi nhau. Téi thly yéu bin thitla do,
khéng mOy khi phi cO ging.

Va chung quanh téi con bil't bao nhiéu ngi0i dang yéu dang min, nhing ng00i t6i cOm thO'y
sung si0ng, hinh phac khi di0c gdn hd. NhDng ngd0i ma nfudilc glp hi, t6i thOy ngay hom
Oy vui hin, dd th0Ong hin, t00i d0p hin.

NOu thd ¢ sl tinh yéu la cai gi t0 nhién, khéng ciin ran slc ¢l giing gi cl, thi ngdn dé ngli Ui da
dl cho t6i yéu thi 0 ng, qui mOn. NhOng bén cOnh nhiing ngd0i 0y, con c6 nhing dilu va nhing
ngl0i, ma theo sU t0 nhién, khéng nhi ng téi khdng yéu, ma con phli ghét.

Cai diu tién, theo I0 t0 nhién la dang ghét, chinh la cul c dUi. BUi sOng dung la n0i 0u phil n cay
ding cla t6i. Téi hi vilng, culc dlilam cho t6i thIt viing. Téi 00c mO hOnh phdc, cullc d0i dem
I0i cho t6i nO'i d0n dau. Téi mul n sl ng binh an, cullc dli dly di a téi di vao séng gi6. T6i mong
difc ndm hOOng vl ngltngao, culc dlidang tdng téi toan nhi ng dl ng cay chua chat. Téi
muln dic cl x0 binh ding, culc dlidiix0 vOitdi mitcach bt cbng. Toi cln dilc thong clm,
culc dii khOt khe l1én an t6i. T6i cn dilc Ui an nang dl, cull ¢ dUi cho t6i s 10 nh lung va vui

di p. Ti thich sl ng chén thit, cullc dli day nhing gil tra diéu ngoa. Téi mul n slng yéu

th0 0 ng, culc dli cho t6i hO n thu. DT nhién, phi cong binh ma ndi, nhil u khi cull c dJi cting cho
t6i ni0 m vui va hi nh phuc, nhilng nlu dem ra ma céan thi dia can dil ng nhi ng bul n phidn b0t
nhO y bao gil cling nOng hi'n. Ching thD, ma bao gil ngdita cting n6i v culc dli, thD gian,
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tr0n gian... kém theo mOt til ng thO dai.

Cul ¢ di n6i cho cung la nhi ng hoan cll nh sOng do chinh con nglJit0o nén. Va bli vi c6 nhilu
ngl0i khéng t0t nén cd nhilu cl nh dli dang bul n. Khi n6i ring "cl glng yéu thi0ng dli" thi
cling c6 nghta la "cl ging yéu thiOng ngl0i'. NgO Ui dang ghét, ngili khéng di thi 0 ng, cho nén
mul n yéu thi 0 ng ngl Ui, t6i cOn phOicl ging.

VOndd laD chi:téi c6 nén, c6 cOn phiicl giing dl yéu thi0ng ngdOi hay khéng. Va yéu mit
cach cl ging nhi vOy tinh yéu c6 gia trl khéng? .

NgOUOita dilc sinh ra dii, chia sU vOinhau kilp ngl0i. Nghe din chD "kilp ngd0i" hay "kil p
nhan sinh", khéng cln phili hilu sau xa cho 10 m, ai cling thOy cai "kilp" 0y d0y nh0 ng dau
buln, dé la mOt cai "thOy" vla do kinh nghilm v@ a do tr0 ¢ giac nén né dung I0 m. Mul n cho céi
kiDp Oy dl dau buln, chl c6 mdt cach la co nhilu ngllising dlp, cO x0 t0tvOinhOng ngOUi
khac. Ma ta dilng chl mong ngl0i khac sing dip tri0c, cO x0 t0ttri0c. Chinh tala ngdOi phOi
thOc hiln diDu 0Oy trd0c ngdOi khac. 0 mit xa hdicé nhilu ngl0i ddm di bl 0c tri0 c trong cach
sing dil p, dam cé can d0m chi p nhi n thilt thoi ma khong déi co hin thilt, xa hIiDy s dip
hin, d0 thOOng hin, hay it nhOt la ciing d0 thO hOn.

Sng dip, cO xO t0tla cach noi khac cla chd "yéu thiOng". Trong khi ta yéu thO 0 ng ngd i, ma
ngd0i chOa theo ki p ta dl ciing sl ng yéu thi ng, thi mOt la ta bl culc, hai la ta phiicl ging.
ChuyOn rdtdin giln.

ThioOng ngd0ita cOm thly ng00i khac khé thi 0 ng, khéng tha thD d00c, khi cai kho thing cla
hi Onh hOOng tric tilp trén ta. MOt ngd0i lam dilu x0u cho mdt ngd0i khac, ta ¢6 thl théng cIm
dilc, hay it nhOt la ché trach rli ciing bl qua di0c. NhO ng khi ngl0i 0y lam hOi chinh ta, ta
khéng thl bl qua, khéng thD chip nhin dic hanh ding Oy. Bé la phin 0ng chung cla con
ngl0i, vadiDu Oy bilu 10 Iong thilu qudng dli. NgO i "cU ging yéu th0Ong dli" langdOitlp
siing quing dii, thp sng vt Ién trén cai bl n chit binh thO0ng cla mit con ngl0i. "CO ging
yéu thiOng dii" t0c la dang t0p sOng vOi thD tinh yéu "mic diu": mOc diu dli khéng yéu ta,
mOc diu dli bao gian dii, mOc diu dii cay d0ng nhO véi... thita vOn c0 yéu thiOng dli nhi
th00ng! SO ng nhi thd, yéu nhi thi t0c la chdn thai d0 can d0m, khéng b0 culc.

Yéu thiOng ngd0i dli ctang chinh la yéu th( 0ng minh. BOi vi minh ciing la mOt sinh vitdly

nhO ng khuyOt dil m nhO nhd ng con ngl Ui khac. Khi ta bil't thong ¢ m vOi ngd0i va yéu thi 0 ng
ngl0i, ta cing dJ théng clm vUi chinh ta va yéu th 0ng ta. Théng clm va yéu thi [ ng mOt cach
y thic, chdl khéng phlila di dang bl qua tdt cl nhing cai x0u xa cla minh va tim t0 I0i cho
minh ch0 vi tinh vO kO.

NhD thO thi c0 g0ng yéu thi0ng dli, yéu th0Ong nglUila dilu nén lam I0m va tinh yéu Oy ctng
co giatrd I0m. Téi cIm thdy tinh yéu t0 nhién gidng nhl mOt bong hoa, t0a hi 0 ng thd m nhi
nhang quyl n rd, con tinh yéu do si ¢ ging gillng nhd mOt trai cay, trli qua nhilu phen m0a
ndng, qua bao dit tri0ng thanh t0 chat qua chua, t0 chua sang ngdt. Qua bao nhiéu ngay phCi
minh d00i &nh nDng mOt tr0i gay g0it, trai cay 0y chin, thdm tho ngon nglt, dem I0i khodi cOI'm
cho khlu giac va vl giac con ngi0i.
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Téi mong 00c mit ngay nao d6, dilc gip I0i cOu hOc tro ca, va chia sU vii clu vD kinh nghidm
"cl ging yéu thiOng ddi" cda minh. T6i muln noi vOiclu hOctro Oy ring sO cd ging trong tinh
yéu c6 mit gia trd dic bilt va cé v dilp riéng cla nd. Nhi ng, cliing cé thi téi khéng cln ndi gi
cl. COu hOc trd nhD ngay nao bay gil ndu glp I0i, cing la mdt ngl0i trd0ng thanh vOi sO tuli
bam lam, bam sdu. COu da sing cullc dli cla cOu, va téi nght clu da khéng bl culc trong dli
sOng tinh cOm con ngd0i. NOu khéng bl culc, thi tOt nhién cOu ctng tr0i qua kinh nghidm "cl
ging yéu thiOng dli " nhO t6i vily. Cé 10 thOy tro t6i sO ngli bén nhau, va ching t6i sl cung I0m
nhOm vOi nhau |1én hat: "Bl n than Ui, c0 g0ng yéu thi 0 ng dii, du dii khdng yéu ta...

ChO ¢6 mOt dilu, t6i muln chia sO vOicOu, va nhitdinh sO chiasl nluglp l0ic0u, micdlu
clulamit PhOttl va da céd mit giai dodn dilc cac nicb thicd nhivion Lam Ti Nidinditvo
mOt tdm linh. Dil u t6i mul n chia sU la I0i ndi cOa Chua Gié su, khi Ngai gidng cho con ngiili vl
y nghta va gia trll cla long yéu th00ng:

"Anh em hay yéu thu dl ch, hay lam 0n cho kO ghét anh em, hay cl'u nguyln cho kU b0t bl va
vu cao anh em. Nhi thd, anh em dd0c nén con cai Cha U trén trlli, la BOng lam cho mOt tr0i
mOc Ién cho kO lanh va kO dJ, cung lam ma xull ng cho kil céng chinh va kil gian ac. NOu anh
em yéu kO yéu minh thi anh em c6 cong phuc gi... Va ndu anh em chao hli ba con minh théi,
thi nao cé hi'n gi ngi0i khac? (MOt 5, 44-47)

T6i sO noi vli cOu hOctro rdng: rd rang Chua Gié su muln ngdlita "cO ging yéu th0Ong dli" va
yéu thIOng vOithd tinh "mOc dou"
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