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HOn mO0i nam tr00c day cé mOt cudn phim nliti0ng tha la “A few good men” vii cac tai t0

thul ¢ hang “gl o cli” nhD Jack Nicholson, Tom Cruise va Demi Moore. Jack Nicholson th0 vai
mOt vién dlita ThOy Quan LOc Chiln chd huy mdt can cl khéng I0c thul c HOi Quan t0i
Guantanamo bén Cuba, bl tinh nghila c6 ra IDnh thD tiéu mOt binh sT ThOy Quan L0 ¢ Chiln b0
cho la c6 thai di khilp nhic, 0nh hO0ng din tinh thOn chiOn d0u cla ding dii. Demi Moore va
Tom Cruise thD vai hai nhan vt dil u tra bén quéan Phap c6 phln sl 16i vO an ra &nh sang.
Trong phién toa culli cung, nhan vt do Tom Cruise khi chUt v n vién dli ta kia thi cé budng ra
cau, “MOc dich U phién toa nay la tim cho ra sO thic.” Nghe vO'y thi vién dli ta kia hét hn, “SO
thic, s thOc... MOy ngl0i lam gi xO tri d00c vOi sO thOc!”- “You simply cannot handle the truth!”

Trong Tan 00c cla Thanh Kinh theo Thanh Gio-an cé doll n Ponce Pilate hii cung Chua Jesus.
B0 n doln Chua Jesus noi, “Téi la chd ng nhan cho sO thdt” thi Ponce Pilate chim rai ding 1én,
hii, “Th0 nao la sO thOt?”. HOi xong thi dng ta khdng chil cau tr0 10§, b0 ra ngoai d0 gdp mOy
ngl0i Do Thai!

TOp chi “Science Daily” s 2 Thang BOy di0ng I0ch c6 bai vii nli dung nhl sau.

Hang ngay chung ta hip I0n trong c@ mOt dli di0ng théng tin, th0 nhing thictl lavingdnllic
ra nhi ng dil u chang ta thich d0 c va nghe. MOt céng trinh phan tich duc kit t0 hang chic cullc
khO o clu da rlithém anh sang vao cach thl ¢ chung ta chi n nhi ng gi ta thich hol ¢ khéng thich
nghe. Céng trinh nghién clu dé phat hiln ra sO th0 |a trong khi ngl Ui ta c6 khuynh hOng tranh
lod i thong tin di ngd0c I0i vOi nhd ng gi ta da nght din hol ¢ dOt nidm tin vao dly thi mOt sU cac
ylu t0 clng khion ngd0i ta tim toi hol ¢ it ra la xem xét I0i nh0 ng quan did m khac vl i minh.

Cong trinh phéan tich nay, di0c t00ng trinh trong t0 Pscychological Bulletin, la theo sU hilng
din cla cac chuyén vién nghién clu tdi hai viln dli hO ¢ University of lllinois va University of
Florida, va bao g m cac cl lifu - “data” - t0 91 céng trinh khi'o cOu vi sO tham giacla gin
8,000 thanh vién. N6 kOt thuc mOt sU tranh luln da c6 t0 kha lau dli la ngi0ita thDOng tich clc
tim cach né tranh nhi ng lo0i théng tin di ngl U c vOi nhO ng gi minh tin, hay chO ng qua ch vi mOt
ly do d0n giln la hO ti0p cOn thO0Ong xuyén hin vOi nhd ng quan dil m t00ng dl ng vOi minh cho
nén c6 khuynh hi0ng di0c vay quanh bli nhOng kO coi nhd “d0ng thanh t00ng 0ng”?

Gido SO Tam Ly Dolores Albarracin clla vil n dili hi ¢ University of lllinois, ngi0i din d0u toan
nghién cOu cung vl i chuyén vién nghién c0u William Hart c0a viln ddi hO ¢ University of Florida
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da cé y kil n la, “Chung t6i mul n xem xét mit cach thit bao quat di tim hilu cho chinh xac xem
ng00ita mudn tim cho ra s thIt ddn mOc nao thay vi ¢ th cOm thOy la da tholi mai v i nhl ng
gi minh bilt.” NhD ng di't nghién cllu ma nhém dé ra soat thi thi 0 ng hii cac thanh vién v quan
dilm cla minh ddivli mOtdD tai nao dly, thd rdid0 cho hO chOn l0a xem hl mun xem hay
dic lodi thdng tin hO trl cho quan didm cOa minh hay la xem hay di ¢ mOt quan dil m khac hiin
vl i minh.

NhOng ngd0i nghién cOu d& phat hiln ra rdng c6 din khong gip d6i sl ngdli cd khuynh hng
chOn cac ngull n théng tin trl 10c cho quan didm riéng cla minh (67%) so vii vil ¢ tinh dln
chuyln chin xem hay dilc mit quan didm trai vili y minh (33%). MOt s ca nhan, nhng ngd0i
vli cung cach suy nght theo kil u déng-khung thi I0i cang do dil hiin nOa trong vilc ti0p cOn vOi
nhd ng cach nhin khac bilt vili minh, theo 101 ba Albarracin. Trong 75% cac triing hilp d0 dilc
chOn I0athi s ngdidoé chl chin lodithéng tin phu hip vii cac quan didm cOa minh.

Cac nha nghién clu cling da phat hiln, va dilu nay ctng ching I0y gi lam dang ngl ¢ nhién, la
ngl0ita cang dd 0ng vli nhl ng quan did m riéng cla minh hin nda khi d0 tai la cé lién quan
dl n chinh tr0, tin ngd 0 ng va nhing mOt gid tr0 vO luan thOOng ddio ly.

Ba Albarracin néi, “NOu nh anh hay chl ma da kién quylt trong quan dii m cla minh r{i,
chOng hO'n ndu nh0 anh hay chi la mdt ngd0i trung kién v i a0 ng Dan Chi, thi khuynh h0ng
chung la anh hay ch sO tim lo0i théng tin d0ng didu vii minh, t0c la lodi thédng tin phu hi p vOi
quan didm ca minh. Con nlu nh la vin dd c6 lién quan d0n cac mOt dio dic holc chinh tr0
thi ¢6 di n kholl ng 70% cac tri0ng hip la anh hay chl s chln ngul n théng tin thich hOp vOi
minh, so vli khollng 60 cac tri0ng hip nlu cac do tai khéng thul c phlm tru gia tr0.”

Va co I0 dang nglc nhién hIn nda la nhOng ai it t0 tin vao nhi ng chinh kil n c0a minh thi I0i
cang it c6 khuynh hiOng tilp cOn vdi nhd ng quan didm d0 bilt so vi nhOng ngO0it0 tin v mOt
quan didm riéng t0 cla minh, vl n theo I0i ba Albarracin.

MOt sO cac nhan td cing c6 thl khiln nglCi ta tim toi nhO ng y kidn dd bilt vOi minh, ba
Albarracin néi. Nhi ng ai phUi bénh vilc quan dilm cla minh tr10c cong lul n, vi d0 nhO gili lam
chinh tr0, 1a nhng ngd0i ¢6 nhilu ding c0 hOn dd tim hidu v@ nh0 ng quan didm ddi chOi vOi
minh. Ba Albarracin ndi r0 ng trong qua trinh dé thi déi khi nhiing ngi0i 0y I0i kilm nghiom di0c
sO thD la chinh nhi ng quan didm ca minh ¢é s chuyln bil n.
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Ba nd6i thém la ngdli ta cting thi0ng c6 khuynh hIOng tilp cOn viinhOng y kil n trdi ng00c vOi
minh mOt khi lam nh0 vOy la co I0i cho hi vl mOt mOt nao dly. Ba dlay kiln |a, “NOu anh hay
chO tinh mua mOt can nha va anh hay ch da c6 y thich can nha dé rili thi dang nao anh hay
chl ciing phi dl cho nglUi ta kil m tra tinh trd ng ngdi nha cai da. Cang vi th ma cho du ta co
cOm tinh v0ing00i bac st gili phiu cla minh dn mOy di n0 a thi ta ciing nén 10y miOt y kil n thQ
hai t0 m0t bac st khac tri0c khi chdu mO0t culc gili phiu hd trlng.”

Va ba Albarracin kit luDn, “Phin I0n thi d00ng nhd ngdOita cé khuynh hO 0 ng muln gill nguyén
quan didm cung thai dil cla minh, b0i thay dili chdng di thi c6 th0 tr0 ngUi cho I0i sOng nhd hO
v n quen slng. Nh ng ciing ¢ ti tin vui la c0 trong ba ngl0i thi I0i c6 mOt ng00i - hay it ra cling
ginvOitl ID dé - la sin sang tim hilu quan dil m khac bilt vOi minh.”
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