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"Nh0 ng kinh nghillm s0 ng khéng chll ¢é trong bai v, né con diin t0 nhing dilu ma em da lam,
cac bln da lam, b0t ko la vilc gi, hay lam bl ng dam mé.”

WESTMINSTER (NV) - TD m0t hOc¢ sinh xudt sOc sult nhing nam tiCu hiccho dinl0p 11, kOt
qul hictlp claem blng rit xul ng. Em khéng th t0p trung di0c ddu éc vao vill ¢ gi hit. Gia
dinh em tan vi. Ba md em ly dJ sau nhng nam dai lién t0 ¢ cai va. Em xung d0t v i bl n trai cla
mO ngay trong ngdi nha minh. Em sl ng trong nhi ng ray r0t, nglt nglt cda mOt dda con trai
dang U giai don chla hinlangdOilln va ctng chlng phdila trd con.

Trong hoan cOnh nhil viy, d0a hdctro 0 tulitrang tron do sO di vao con dilng gi, theo IO
th0 0 ng tinh cla cul ¢ sOng?

MOt mau xam x0t trd0c t00ng lai c0a em - ngl0i ta c6 quyd n nght nhi vy I0m chO!

VOy ma em lam khéc di t0t cO, trong sU ngl ngang cla nhing ngdli quen bilt em.

Em la mOt trong nam ngO0i tr0 tuli xult slc nhit dl0c TOng Tho ng Barack Obama vinh danh
trong ch00ng trinh “Champions of Changes” t0i Toa Blch 0c hém Tho Nam vl a qua.

Bo6 l1a Thoch “Tak” Nguyln, 23 tulli, clu sinh vién trd0ng dli hi ¢ UCLA, mOt c0 dan cla Little
Saigon, ding sang I0p t0 chic giup d0 cho nhing ngl0i vé gia cl va sinh vién nghéo mang tén
“Swipes for the Homeless.”
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Thi ch Nguyi n trong ngay Il 1t nghil p c0 nhan tam ly hi c. (Hinh: Thi ch
Nguyi n cung cip)

Giup nglili vé gia cl

Ba Cuc Nguyn, m0 clangilithanh niénlutd Oy vala mitngllithd lam téc 0 Huntington
Beach, ndi trong xuc dli ng, “Nght din Thi ch, téi via muln cO0i I0i vla mul n khéc. Nilm vui
tran ngl p trong tim. N6 lam minh hanh diln va vui siIng qua!” Nhi hiu hit cac bl c cha md
trong clng ding, chami cla Tak viln con gli Tak b0 ng tén Vilt Nam cla em, “Thich.”

Trong khi do, ba cla Tak, 6ng Thing Nguyln, mOt ng00ithd cOttoc 0 Santa Ana, cling khdng
thD nao nén d0c cOm xuc cla minh, “Téi khdng diln t0 b0 ng IDi néi d00c. Khdéng gi quy hi'n
nhO ng dil u con t6i d& cho t6i hdm nay. B0 n gil nDu ¢b nh'm mOt t6i ciing an long bli vi t6i co
mOt dla con qua tuydt vOi.”

TO Washington, DC, Tak néi qua diln tholi bIng gilng r0t vui, “T0t c0 chd mOi mOt ngay troi
qua thoéi, em v n chla thl tin ring chuyln nay da x0y ra. Em ¢l suy nghi vl n6vatlirliem
khéng cé ngll di0c. Nguyén ngay hdm nay em cling khéng an dilc. Em vOn con bl ‘sic’ chl a.
SO cOn mOtitthdigian nOa trd0c khiem nhinradilc chuyln gidaxiyra.”

Tak cO0i, nghe r0t hInh phuc.

Trong chi 0 ng trinh “Champions of Changes,” Tak dll0c hl n 23,000 phil u binh chin, d0 d0
gianh chil n th0 ng cho hanh trinh diln Washington, DC, d0 bao nhiéu trilu ngd0i nhin thOy em
qua man 0 nh truy0 n hinh. Ngay Tho Nam do6, chang trai tr0 glc Vilt, c6 gi0ng mOt rIng r0, nO
c00i khdng t0t trén méi, ngli ngay phia bén tay phli cla Tong Thi ng Barack Obama, trong luc
6ng ndi chuyl n vinh danh em va bl n ngi Ui khac.

Ngay sau khi chim dOt bai dil n van, t0ng thl ng quay sang b0t tay chdc ming Tak.
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Nam 2009, Tak Nguyl n cung vii Brian Pazeshki, mdt sinh vién cung tri0ng, d0ng sang I0p t0
chic “Swipes for the Homeless.”

“Swipe” ¢ nghia la ca thi an. TOi dli hOc, sinh vién thiOng tr0 ti0n an trl0c cho sult mua hic.
MO i khi an, hO phOica thd d0 nha tri0ng trl di mOt bl a an. Tak cung Brian kéu gli mii ngOUi
0ng h0 bl ng cach ca thd thém mit10n d0 danh bla d6 cho ngdlivé gia cl.

MOilDn ca thD nhi viy, Tak nhOn dl0c 1 pound thd ¢ phd m. B0 n nay, sau 3 nam thi ¢ hiln
chilng trinh nay, “Swipes for the Homeless” dl ¢ sinh vién ca thl cho kholl ng 25,000 IO n,
t00ng dl0ng 25,000 pound thd ¢ phd m.

Khéng chl diing I0i 0 UCLA, “Swipes for the Homeless” gil day hiln diln t0i nhilu tr00ng dli
hoc 0 Hoa KO va qul ¢ gia khéac, trong d6 cé UC Berkeley, USC, University of Texas at San
Marcos, University of Paris, Phap...

ChuyOn nhOng ngd0i tr0 lam thidn nguyOn trén d0t n00c nay khdng phUi la hid m. NhO ng chuyln
clu bé MO giic ViltviOn lén t0 nhOng khé khan clla mit gia dinh d0 v d0 sOng, d0 hic va dl
lam nh0 ng céng vidc nhi thO I0i la di u dang d0 ngO00i ta suy nght.

Thi ch Nguyl n va mi ngay it nghilp dli h0 c UCLA. (Hinh: Cuc Nguyl n
cung cip)
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VOOt qua khing holng

Ba Cuc kU vO thii gian “kh0 ng hol ng tdm ly” cla dia con trai minh.

“Tam nam v0 tr00c, khi v0 chi ng t6i chia tay, ThOch chD mOi 15 tuli. Hai anh trai cla Tho ch d0
I0n @0 hidu va chip nhOn tinh cinh cda ba md. Em trai Thd ch con nhi nén chuyln dé cing
khéng O0nh hiOng gi. Chl ¢6 Thich 0 ngay tuli teenager,' n6 phin dii chuylln bam0 ly dO.
Khéng ndi ra, khdng hi n hao, nhil ng t6i bilt n6 gill n t6i, b0t man vii t6i, khi nhin thl'y cInh mOt
minh ba n6 ra khi nha. N6 thO0ng ba né. N6 trl nén I0nh lung va xa cach viii mg.”

Nhin I0i ngay thang dé, Tak tam s0: “Th0t khé n6i nhilng cI m xdc cla em khi d6. Em nght ai 0
vao hoan cllnh dé ciing sU ¢6 nhing s xuc ding nhi vOy. Em khong bilt la em dung hay sai
khi nhO ng ¢6 nhi ng tinh cOm nh0 thO, chD biltla kOt qul hOct0p claem t0t xul ng, em khéng
t0p trung d0 0 c vao chuyln gi hit. Em khéng lam d00c dilu gi t0t0 tr00ng I0n trong dli sOng.”

Ong Thi ng nh 10i: “Khi quylt a0 nh chia tay, c0 hai ching t6i d0 u thd a thul n 14 cho du ¢ vin
dl gi thi d6 cting la chuyl n gila hai ngi i I0n thoi, con con cai thi t0i téi v n phii cé trach
nhidm lo [0 ng. ThD nén du khéng sl ng trong nha, hing ngay t6i vin dla Thich di hic, vin
cham s6c cho nd.”

Trong ltc do, “sl con hi,” mO Tak cling ¢l gl ng theo déi con tiing bl0c mOt, d0 “bu ddp cho
con blng tinh thO0ng cla ngl0i mO da khéng gil dilc sO ém Om cla mit gia dinh.” Co dil u,
mO Tak vOn khéng thd nao bilt hit d00c chuyln con minh lam nhing gi, “th0y n6 di nhil u, di
dém, c ngd né gidn minh n6 bl di chlinén lano.”

BO la, Tak chd néi, “M0 khéng bilt con lam gi ma sao cU la hoai vO y!”

Khéng ai trong nha bilt di0c dilu gi d&a hun duc trong long clu con trai, trd khi nghe chinh Tak
bl c bl ch.
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“MOi chuyl n thay d0i khi em vil't bai lul'n van xin vao tri0ng dli hi c UCLA. Trong bai, em néi
em la mdt ng00ibilt cl giing, bilt deo duli nhdng mC ¢ dich. Em thong minh va cé tilm nang
di tr0 thanh mOt ngd0ituydt vOitrong t00Ng lai. Em xin mOi ng00i hdy b0 qua mOt nam dilm
xOu cla em bOi vi khi d6 ba m0 em trong giai doln ly dd, em mul n mi ngdCi nhin I0i thanh tich
ma em dit di0c sulttl tiDu hOc, rdi ¢l nhing nam 0 trung hOc. Em vil't trong bai lul n van rng
difcvao triOng UCLA Ia00c mO cla em, em muln hD choem mitcl hOi. VathOtla may mOn
khi h0 nhO'n em vao. Em r0t r0t biltOn vO didu dé, vi em cl nghtla minh sO khéng di0c nhin.”

Cang chinh vi dilu nay ma Thi ch Nguyld n nght “em phii c0 ging thdt nhilu, lam thOt nhilu, em
phUichlng t0 cho bl n than minh va cho nhing nglJi 0 trd0ng UCLA hiCu rdng hd khéng cé
quylt dinh sai. Em mudn blo dim la hO khéng cé s hii tid c khi cho em vao hic tli tri0ng.”

Thi ch Nguy n va cha ngay 0t nghil p dli hl c. (Hinh: Thl ng Nguy( n cung
clp)

NiIlm vui vao dli hic

“Ngay n6 dilIc nhOn vao UCLA, luc 3 gil sang, né chi'y vao phong ngll kéu téi diy, 6m t6i, va
hai m0 con cung khoc. MO ng qua!” Ch Cac kO I0i trong n00c mOt. “Con ngl0i ta vao dii hilc,
di0ng nhién la mOng, nhOng t6i ming hinnlala vicimthly minh bltdi0c mic cOm toil0i
khéng cho céac con c6 dillc mit gia dinh trln vOn.”
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“CO dém dé t6i khéng ngd dilc, ¢l nOm khéc, ¢ nght, trli i, m0 cam 0n con nhilu qua! CO
nght con minh h, chD khéng ngl n6 di lam nhil u chuyOn thiln nguyln d0 10y di0m vao dUi
hic,” chd néi til p.

Trong sult 4 nam dii hO ¢, Tak khéng nhin mOt khoOn tiln nao t0 gia dinh, t0 cha mO.

NgOUicha ki: “Ngay t0 lac con 0 trung hi ¢, di n ngay He, n6 ndi tdi chll n6 dilam 0 nhing tilm
fast food, céi gi n6 cting lam, khdong nl ha. Cul ¢ sllng chung t6i la cullc s ng cla dan lao ding,
khéng cé dU dU, nhi ng cting khéng din mO ¢ khéng lo d00 ¢ cho con, nhing Tak I0i khéng mull n
phil n d0 n cha md. Nén ngay khi vao dli hlc, la né da tl lo cho culc siing cla n6. Lam cl ba
vil ¢ cung luc, ngay ra triing nd I0i con dU tiln n0a.”

NgOOimd x6t xa nhi I0i: “Vao dii hilc, né ming vi nh0 di0c thoat ra khUi nha, vi khéng con
phUi kinh nhau kO ch li0t vOi b0 n trai t6i. Ngay nam dl u tién, né di lam thém ca dém, t0 9 gil t0i
din 3 gil sang, ngdlita trd cho $9 mit gil. Nhin né xanh lé xanh I1ét, 0m nhom 0 m nhach ma
dau long. Nhing c6 nan ni, la rly, d0 danh gi n6 ctng dit khoéat di lam kil m tidn di hOc.”

Theo I0i ba Cuc, chi ¢é khi vao nam thi hai, Tak n6i sU “chl di hi c, khéng di lam,” va “ba m0
phii cho con til n xai, mOi thang $75, hai ngiii di0c $150, vOy la d0 cho con rOi.”

Cha m0 xét con, miithang m0ingd0i glilén cho Tak $100. VOy ma chi bl n thang sau, “con cé
vilc lam i, bai vi khdng khé nhil con ti0ng. Ba m dlng gUi tiln cho con nia.”

“Khi né glii v cho t6i tO m chi philu $400, t0c la bl ng sO ti0n bl n thang t6i gli cho né, t6i khéc,
th0'y con minh sao ma n6 tri0ng thanh va I0n qua!” ba Cuc I0i nghl n ngao.

Téi hii Tak, “Em lam nhi ng didu dé, d0 mul n chi ng t0 cho ba md em bilt rl ng, khéng c6 hi,
em vln co thd t0n t0iva sing vl ng chai?”

“Khong phUi vi viy dau,” Tak tr0 IDi ngay. “Khi ba md em chia tay, c6 rit nhil u khé khan trong
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tinh than thul ¢ nhi ng chia bao gil, chila mit I0n nao em nght la em khéng cln ba mi. Ngay
cl khi ba m0 khéng di dO, khéng giau c6 dl giup cho em thi em v n khdng dam nght la em
khéng cin ba mi. Ba md c6 thD khdng di di d0 giup em v mOt tai chanh, tiln an, titn hic,
tidn 0, ti0 n bill, nhdng ba m0 da cho em nhiCu thD khac. Ung hD em, lo I0ng cho em.”

Tak ndi til p: “MO0 em, nh em d& ndi, co thd khdng c6 tiln cho em di hc, nhdng m0 nOu cOm
khi em them an thd c an Vilt Nam, khi em bl n qu4, khéng c6 gi0 di an, mi sl n sang danh thoi
gian ndu dd an, chd I[én trfl0ng cho em. Ba em ciing vi'y. Chl a bao gil em nght em khéng cn
bami em. EmritcOnvaritthiOng ba ml em. Bami la mOt phOn r0tI0n trong di em.”

Téi I0i hoi, “Nhin I0i hinh Onh cla mOt gia dinh c6 ba m0O chia tay, Tak c6 suy nght gi khéng?”

Em cho billt, “Bay gil thi em da I0n hin so vOildc do, thit sO rdt kh6 néi A0 c dilu gi khi quay
nhin I0i. ChD bilt la bay gil em cOm thOy vui vi ba m0 em ai cing vui vi culc sing hilntlicla
hi. MO r0t hO nh phac vOiculc sing cla mi. Ba rit hO nh phac vii culc sing cla ba. Va do la
difu quan tring nhit d0i vOi em bay gil, thanh ra cIm xuc cla em hii do la gi khéng con quan
tring nla.”

Thi ch Nguyt n (gil a) I ng nghe Tl ng Thi ng Barack Obama néi chuy( n
trong Toa Bl ch U c. (Hinh: Thl ch Nguyl n cung cip)

Ba thich khong? M0 m0ng khéng?

TO Toéa Bich Oc, Thoch Nguyln gii diln thoUi vl cho cha minh, kI chuyln di0c din di tham
quan mOindi, va hdinhD mOtdCOa tr0 thO, “Ba cé thich khong ba?”
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“Khéng nhi ng ba thich, ma ba rit cdm 0n con da cho ba nidm hénh diln nay.” NgiOi cha nghl'n
ngao.

“Thich gicho t6i hi ‘M0 0i, m0 mOng khéng m ?° Lam sao ma t6i khong ming diil0c, ming
din khéng ngll dic. Téi ¢l nghtlam sao con minh I0i ¢é thD 10n nhd viy, viOn Ién d00c nhi
vy. Téi thOy t6i cOm phc con minh.” NgdOi mO chia sO.

Tak Nguyl n n6i trl 0 ¢ khi k't thuc cul ¢ tro chuyl n, “Dilu em mul n n6i vOi bl n bé d0 ng trang
IDala vao dili hic khdng chi cin 0y diim t0t, ma ddi hOc con la n0i dl minh gip g0, hi¢c hOi
thém bao dilu mOi I0. Nhd ng kinh nghid m s0 ng khéng chi c6 trong bai v, n6 con din t0 nhing

A Y

dilu ma em da lam, cac b n da lam, b0t kO la vil ¢ gi, hay lam b0 ng dam mé.

“D6 la nhi ng gi lam cho em tr0 thanh con ngl0i nhd hém nay,” Tak kit ludn.

Thi ch Nguyi n (pht i), luc 4 tul i, tf10 ¢ khi I1én d10 ng cung gia dinh di nh
cl @i MO. (Hinh: Cuc Nguyl n cung cl p)

8/8



