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NiDm Phit va nilm BOt khac nhau th0 nao?

Y nghia khéng cé khac nhau, chl khac nhau vl cach phat &m. Phit va BOt dl u 1& cach phat am
clangdOli Viotto chd Buddha. Cach phat am chi Phit c6 trong ngbn ngll Vit nam, it nhit la
trdi dai hai ngan nam va cach phat &m chl BOt c6 trong ngon ngd Vilt nam, nhOng ngd0i ViOt it
s ding.

TOi sao t6i niom PhOt? Vi t6i muln nhd din nhOng I0i dly cao quy vatltdip cla dic PhOt,
va tlp n6i nhing I0i dly cao quy va tit dl p 0y vao ngay trong dlli sl ng h ng ngay cl a chinh t6i;
vi t6i mul n t0 p lam theo hO nh nguyl n cao dllp cla d0 ¢ Phit, ngay trong t0 ng di ng tac hi ng
ngay cla chinh t6i, d0 cho nhl ng hanh dl ng cla t6i khéng dly t6i di vao con diIng xJu &c va
khO dau; va vi t6i muln nght d0 n nhdng gi cao thiOng va tit dip ma dic Phit da nght, di cho
nhOng y nght khdng lanh mi nh, khéng di thOOng cla t6i di 0 ¢ chuyln hoa, va dilc thl p sang
bli nhO ng y nght cao quy va tit dip cla Phot. Vi vly ma téi ni0m PhOt mOi ngay.

NiD m PhOt va nilm BOt khac nhau thl n&o? Y nghta khéng cé khéac nhau, chil khac nhau v
cach phat am. Phit va BOt dlu la cach phat am cla ngdi Vilt t0 ch0 Buddha. Cach phat am
chi Phit cé trong ngdn ngd Vilt nam, it nhit la trdi dai hai ngan nam va cach phat am chi BOt
co trong ngén ngl Vit nam, nhing ngd0i Vilt it sO dOng.

Khai nilm BOt trong thd c t0 da b0 “dan gian héa” trl thanh mit kil u thO n tién cOu nOn (nho
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di0c thOy r6 trong cac truyl n dan gian) chll khéng con la hinh ODnh vO Phitt0 bi giac ngl. Chr
PhOtdOctrictilp t0 chD 0 haydD cla Trung Hoa. NgiOi Trung Hoa, chinh xac la vao dili Han,
dung nhi ng ch nay dil phién am chll Buddha va dl ¢ theo am riéng clla hi, nhing ngi0i Vilt
chung ta I0i t0 mo phing theo d6 di hinh thanh hi th0 ng ngd &am riéng clla minh gli la a&m
Han-Vilt, din nay vin t0n t0i, trong khi ngd &m gl c cOa Trung Hoa thi dn cac dli BU0ng
,10Nng... da thay dii r0t nhiC u.

Ngl am PhOt (c0a ng00i Vilt)-, ngd &am nay da tr0 thanh ddnh &m cOa truyln thO ng ngd0i
Vit va da diic phd clp trong miithanh phin x& hoi Viot Nam t0 tin ngd0ng, di o di ¢ tam linh
din van héa gido dic va ngay cl cac van bln phap quy thullc cac t0 chl ¢ hanh chanh xuyén
sult mOithdidoi. NgoOi Trung Hoa ngay xUa phat am Buddha la B0 t-da hay BOt-tha va ngay
nay ngl0i Trung Hoa 0 BOc kinh phat am Buddha la Fé. Vi vy, Phit hay B0t d0u la cach phéat
am cla ngdOi Vilt c6 tinh cach dic I0p vii ngd &m Trung Hoa.

Ta nidm PhOt hay nidm BOt vli tdm khéng chuyén nhit, vOi tdm cOu kD I0p dO, tranh chOp
mUi c0, dang sai, b0 n nga phinh to, thi cho du ta nilm PhOt hay nil m BOt cting chl ng co6 hiC'u

qul gi.

Trai I0i, c6 nhing ngd0i ching nidm PhOt, niim BOt gi ¢, nhing hO sng vOitam khiém t0n,
nhilt tinh d0i vOi hOtthOy cong vil ¢ b0 ng tam v clu, n6i cli dl ng di trong giac nid m va tinh
I0ng, thd ma hi thanh t0u vé I00ng céng dilc, va liln di0c sanh vao cdi Phit ngay trong hiln
tion.

Viviy, nutaniOm PhOt hay B0t vitdm khiém t0n, khdong I0p dd, cOu kO, khéng lién hD mOi
cl, khéng thién chl p dung sai, bl thi, thi phiOc dlc cho ta va l0i ich cho mu6n loai bilt mOy!

Tay PhO0Ong TOnh B0 Va Phot A-di-da

Cé nhiilng v thOy gillng ndi ring Tay phing TOnh d0 cla Phit A-di-da (Amitabha) khédng cé
thOt, nh0 vOy c6 dang khéng? Khéng dung! Tay phing TOnh dl khéng c6 la khdéng ¢cé v i
ngl0i khéng c6 dic tin TOnh dd, chd khong phUi la khdng c6 dli vOinhing ngilicé dictinDy.
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Khéng c6 sao dilc! BOi vii khéng gian, da cé déng thi phli c6 tay, da cé nam thi phii co
bl c, da c6 philng trén thi phlico phing dili. Trong khéng gian da c6 cac phi0ng hi0ng nhi
thO, thi sao I0i b0 o r0ng khong c6 phing tay? Nén nhi, cac phi0ng hi0ng déng, tay, nam,
blc, trén, di0idlivdingdOi mu, thi hI hoan toan khéng thl'y gi hOt. Tuy ng00i mu khoéng thly,
chl khéng phii cac phiOng hoOng 0y khong cé.

PhOt A-di-da cling vy, d0i vOi ngd0i khdng cé Tin HO nh Nguyln, it thiln can phi0c dic, thi
Ngai khéng co6 dli vii hd, chD khéng phli Ngai khdng cé dli vii nhing ai ¢6 thiln can phic
di c va nhan duyén dli vili Ngai.

Trong c&c kinh dil n thud ¢ van ho Agama va Nikaya c6 néi cho ta bilt v sO tu t0p, ching dlo
va hanh héa clla sau dic Phit qua khil nhi: Phit TO-ba-thi (Vipasyin), Phit Thi-khi (Sikhin),
Phot TO-xa-phu (Visvabha), Phit Cau-I0 u-tén (Krakucchanda), Phit Cau-na-ham-mau-ni
(Kanakamuni), Phit Ca-dil p (Kaéyapa), cting nhi Phi't Thich-ca Mau-ni (Sakya-muni) d0i hil n
t0i va Phit Di-l0c trong dli vO lai. NhO vy, da cé mOt d0 c Phit, hai d0c Phit, ba d0c Phit... thi
ctng c6 thd c6 vo sl dic Phit. Va da cé nhifu dlc Phit nhi vy, t0i sao I0i khdng cé Phit
A-di-da nh0!

Nén nhi, Phit A-di-da khéng phii la PhUt qua khil ma la dic Phit hiln t0i dang gido h6a [
c6i TOnh d0 phiOng Tay, cting nhi dlc Phit Thich-ca hiln t0i dang gido hoa cdi Ta-ba (Saha)
nay. Va BO Tat Di-I0c cling sO giao hda cdi Ta-ba nay 0 thii vD lai. Ctng viy, B0 Tat Quan Tho
Am va BO Tat B0i ThD Chi sO 1a nhOng vl gido héa cdi TOnh di phO0ng Tay thay cho PhOt
A-di-da trong t00ng lai. Va cling nén bilt ring, 0 phi0ng Tay khéng phUi chld ¢é mit thd gili
TOnh d0 cOa PhOt A-di-da ma con cé voé sl thd gilli TOnh d0 cOa chd Phit khac nl a.

Kinh A-di-da bl'n Han dich cla Ngai La Thi p va ngay cl nguyén b0 n tilng PhO n cling noi
cho ta bilt di0c dil u nay. Kinh Phap Hoa, Kinh Hoa Nghiém, Kinh Bi Hoa... cting d0u c6 néi
cho ta bilt vO thO gili TOnh d0 cOa PhOt A-di-da.

PhOt Va TO

Cé nhilng vO gilng sO noi kinh A-di-da khdng do dll ¢ Phit Thich-ca néi, ma do chd TO v sau
kit tOp. C6 phUi vy khéng? Vidc chl TO kOt t0p la dung, con bl o khéng do dic Phit Thich-ca
ndi la sai, vi khdng co6 can cl. Nhi ng khéng chl riéng mit kinh A-di-da do chd TO vO sau kOt
t0p, matltch kinh diln hiln nay ta d00c bilt ddu do chd TO vO sau kittlp cO, bao gim cO cac
kinh diln d00c gli 1a “nguyén thOy” nhD Agama va Nikaya. Nhing hilu bilt vi mitI0ch si hiln

3/5



Nilm PhOt va nidm BOt

T&#225;c Gi&#7843;: Thich Thai Hoa
Th&#7913; N&#259;m, 07 Th&#225;ng 1 N&#259;m 2010 05:36

nay cho ta bidt nh0 thO.

PhOt chd néi kinh, con vildc kOt tOp kinh dilin la cOa chd TO. Va vOi tri tul Toan giéac, vii tri tul
Chanh bil n tri, vOi tri tud Minh hanh tdc, vOitritud ThO gian gili, nén khéng co6 dillu gi cln thilt
cho s tu tlp dio gili thoat ma dic Phit Thich-ca khong gilng dy cho di t0 cOa Ngai mit
cach t00ng t0n khi con tdi thd. Ngai da tl ng gilng diy v nhd ng hI nh nguy0 n ma Ngai va chi
PhOt da tl ng tu tO p trong qué khil, t0 mdt dli cho dln nhilu dii, t0 mOt ki0 p cho ddn nhiC u ki p,
t0 mOt thD gilicho din vo sO thD gili va nhi ng tri kil n cing nh0 nhing sO hanh khéng thd nght
ban cla chi Phit, va cac kinh diln 0y da dilc chi TO kOt t0p qua nhilu thdi kD kh&c nhau, ma
trong do6 c6 ¢l cac kinh diln ma dic Phit Thich-ca gilng diy v TOnh d0 c0a chd Phit, khidn
cho ta ngay nay c6 di0c cac van hi kinh diln nhi Agama, Nikaya, B0 n sanh, BOn s, Nhan
duyén, VO tOng hiu, V6 v n t0 thuyOt... BOc I0ch sO cac tén giao I0n trén thl gili ta cling thOy
nho vy, cac vl giao chl cla cac tdén gido chi thuydt gilng, con nhing vO kO thOa vd sau mOi
vilt 10, khai tril n va h0 thO ng héa giao ly cla nhing v giao chl. Ngay cl cac sach Nho giao
nhO DOch, LO, Thi, ThO d0u khéng phii do Khing TO vilt va ndi ra, ma chl san dl nh va hi
thOng IDi. Va ngay c COu 0c cla Do Thai gido, Tan 00c cUa Thién choa gido La M&, Koran
cla HOoi gido, cling dlu do nhOng ngl Ui kO thO'a san d nh.

Cing vy, trong Phit gido dic Phit Thich-ca chl gilng di'y kinh diln, con vilc kUt tOp, san
dinh kinh difn la vilc lam cla chd TO vO sau vOy.

Phitva TO khac nhau thd nao? Quic sO Théng Bidn da tr0 I0iy nghta vO Phitva TO cho
Thai hiu 0 Lan dli Ly nhi sau: “Th00ng tra thd gian, khéng sinh khéng dil't gbi la PhOt. HiDu r
tam téng cla Phit, lam va hilu hp nhau thi glila TO. Pht TO 1a vOy. Oy b0 n I0m x0ng hO ¢ gil
t0 dOi, ndi c6 hin thua vOy. VO 10i, PhOt nghta la gidc ngl. Va sO giac ngl Oy x0a nay ving 0 ng
thO0ng tra. HOt thOy ham linh d0u cung mdt nguyén ly 0y. ChO b0i bli long che khult, theo
nghil p ndi tréi ma chuyln nén cac c6i. B0 c Phit vi long t0 bi, nén thl hiln sinh 0 Tay Trdc, bOi
né lanlidilc glilatrung tdm cla trli dit. Ngai mO0i chin tuli xult gia, ba mO0i tuli thanh
dio. 0 diithuydt phap b0n miOi chin nam, m0 bay cac philng tiln, ddy cho ngliUi, khiln hO
ngl nhpdicdio.0yglilash hing khlicla mitthdidDikinh giao.

“Khi sOp Nil't ban, sO ngdlisau mé chlp sinh t0, nén bl o Van Thu ring: Sult bln mO0i chin
nam, ta cha t0ng néi mit chi, sao I0i blo c6 dilu dl néi? RO, Ngai cdm mOUt canh hoa dla
lén, mOingd0idlu ngl ngac. ChO riéng ton gil Ca-dilp mit may ring rd, milng nd nO cO0i
mOm. B0c Phit bilt Ca dilp da t0 ngd, lil n dem Chanh phap nhan t0ng trao cho. 0y la vd TO
thD nhOt. D6 gUi la tdm téng truyl n riéng ngoai gido didn.” (Thiln Uyl n TOp Anh)

NhO vOy, qua s tr0 10i vO y nghta PhOtva TO c0a Quic sO Théng Biln cho Thai hdu 0 Lan
diOc ghilditrong Thion Uyl n TOp Anh dli TrOn da cho ta thly, Phit va TO ding thO vOi nhau
vl mOt giac ngd, nhi ng khac nhau v mOt trao truyd n. Nghta la PhOt t0 than Ngai giac ngl, TO
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ctng giac ngl nhi PhOt, nhing sO giac ngl c0a TO 10i di0c PhotOn chlng va trao truydn. Vi
vy, y nghia nay giup cho ta nhin ra ring: “Nh0ng gi chd T0O ndila néi t0 tdm téng, ylu chl cla
Phot.”

LOin0a, chd TO la Tang. Phit Phap Tang U trong ng6i Tam bl o, danh xOng thd t0 c6 trilc
sau, nhing ding mOt b0 n thD giac ngl. Do doé, t0 nOi b0 n thd giac ngd ma Phit vl n khOitam t0
bi d0 ndi kinh va cting t0 nii bl n thD gidc ngd 0y, ma chd TO vOn khOitam t0 bi d0 kOt t0p kinh
diln. 0y lay nghia Phitva TO, ma nhing ngl0i dd t0 PhOtcOn phOi hilu, ddng dd r0i vao tinh
trdng nhD Ngai Théng billn n6i: “Oy bl n IDm xOng hOc gil t0 dUi, ndi la c6 hi n thua.”

NiIm PhUt, khiln cho dli sing clatatiOngOng vlidlisOng TOnh dd va c6 khl nang thidt
I0p qué hOOng TOnh d0 cho ta va cho hitthOy ching sanh vi b0t cO 0 dau va luc nao.

Nén, nilm Phit la dif u kil n quy bau nhit, giup ta tiDp xuc tric tilp di0c vOichd Phot mOOi
phing va ba dli, va la difu kil n g0i mOi hay danh thi ¢ B0 c Phit trong tdm ta d0 n sanh hay
thD hi0n gila culc dli, d0 giup chang sanh thoat khii kh dau va cung nhau di ng xay TOnh d0.

Ta nidm PhOt nhD vy, la mOingay di qua dlli ta, la mOi ngay dla ta di vO viisO giac ngll, vOi
qué hi0ng dich thOc ring I0n, t0 do va binh an.

V0y, ta mul n chuyl n héa nhi ng khO dau trong dlli sUng cla ta va ta muln cé t0 do, mudn cé
mOt qué hi0ng dich thOc ring I0n va binh an cho t0t ¢ chang ta, thi chang ta hay cung nhau
nidm PhOt!

Thich Thai Hoa
(hoangphap.info)
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