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Nhan ngay L0 Minh M&au Chua Kité, xin di0c cé dbi thilny vi cach thic ri0c LO hay theo cach
néi trl0c day la “chdu LO”.

MOt hiDn t00ng cOn ghi nhOn: TOi Viot Nam, hinh thOc ri0c LO b0 ng tay nhD da ph bi0n cach
“dlitra”, kO cO vOicac em thil u nhi.

Trong khi d6 Giao HOi cho phép rI0c LU theo hinh thic nay v i mOt vai dilu kil n va xem day la
mOt phép “ngoli thi0ng”. HuO n ThO Redemptionis Sacramentum sO 92 ghi: “M0i tin hO u, theo
hO chOn, ludn luén cé quydn rd0c I0 b0 ng mil ng.

NOu nglCir00c 10 mudn nhDn Thanh ThO b0 ng tay, trong nhd ng midn ma HOi B0ng Giam MO ¢
cho phép, vli sl xac nhin cla Téng Toa, cé thl ban Minh Thanh cho hO.

Nh0 ng, trong tr00ng hi p nay, phli cham chu theo déi Minh Thanh Chua dil0c ngi0ird0c 10
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r00c banh thanh ngay tri0c mOt th0 a tac vién, tranh khéng d0 mOt ai c0 m Minh Thanh trong tay
ma di ra khi d6. NOu ¢6 nguy cl xuc ph m, khéng dlilIc cho cac tin hDu r00c 10 bl ng tay”.

Theo van mich cla Hulln ThO thi r00c LO bdng midng la mOt quydn I0i, con rd0c LO bl ng tay la
mOt &n xin v i mOt vai dilu kil n di kem.

HOi B0ng Giam MO ¢ Vilt Nam sau khi xin Toa Thanh cho phép tin hdu di0c ri0c L0 bdng tay
da ra théng bao riing: Tin hu di0c quyln chin I0a hinh thOc r00c I0 bl ng mil ng theo truyln
thOng holc rI0c LO blng tay, nhi ng vl n khuyd n khich ri0c LO theo hinh thi ¢ ca.

B0 ap ding thém mit hinh thOc r00c LO mOi la b0 ng tay thi vao nam 1994 Hi d0ng Giam MO c
Vit Nam da chi th0 cho cac chiing viln, cac tu viln ap ding thd tr00c mit thdi gian. Va din
dlu nam 1996 mUi ph0 bil n cho tin h u. Khi phO bil n thi yéu clu cac linh mOc t0p cho tin hQ'u
cach thic ri0c L0 b0 ng tay. Cac linh mOc cO thD t0p cho doan tin hllu t0 gia din tr0 dlu r00c LO
bl ng tay mOt thdi gian.

Vathd la hinh thOcri0c LO mOid00c xem nhd la “th0ithO0Ong”, 1a “ti0n b0”, la “tri thO c”, 1a

“tr0 0 ng thanh” vi c¢6 cac chl ng sinh, cac nam n0 tu sT di tién phong. Va tli Vit Nam n0u cé giao
X0 naocancl I0idly cla Gido Hii, cla HOi BIng Giam MOc Vilt Nam ¢ vé vilc ri0c LU theo
hinh thi ¢ cd thi b0 xem nh0 la c0 10 si, la bl o thO, l1a di ngOOc thoi doi...

Sau mOt thOi gian, cing cé nhiDu vO phin &nh v sO 10m ding trong hinh thOc r00c LO mOi, va
cach riéng c6 thi lam suy gi0 m long tén kinh ni cac em thil u nhi, va mOt s ng00i, thi téi da
t0 ng nghe nhidu linh mdc Viot Nam ¢ v6 cho cach thi “chlu LO” bl ng tay vii nhOng ly ludn
nhO sau:

1. Khéng bilt tay hay 10014, b0 phOn nao “sich” hIn. Theo cac ngai thi “tay” ¢ I0 sOch hin “001”
nhil u.

2. Hinh thOc r00c LO bOng tay thi “v0 sinh” hdn hinh thOc rd0c¢ LO bl ng mid ng.

3. RO0c LO bl ng tay ma trang nghiém cung kinh thi vin hOn ri0c LO bIng milng ma thiCu y
thOc.

4. Chua Kit6 truyln la hay cIm [0y ma an; Hay cdm I0y ma ull ng... thi ching ta lam theo IDi
Chua truy0 n ma théi.

5. Giao HUi da cho phép thi chdng ta cO t0 nhién thi hanh. B0 ng c6 bl o hoang hiin ¢l vua,
ding c6 kho hin c Toa Thanh Réma.
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Xin ¢é mit vai nhO'n d0 nh, kilu b0t gio lai va tulln t0 theo cac lulnly O trén.

1. Khéng bilt tay hay I00i, b0 phin nao “sich” hon. Theo cac ngai thitay cé I0 sich hin I00i
nhid u.

*NgOOitadl danh I0a ki khac vO diit00ng so sanh. ThoOt nght thi ta dd cho ring cai l00i chla
ch ¢ da sl ch bl ng ban tay, vi theo khoa hi ¢, trong vom mil ng ching ta chia rIt nhilu vi
khuOn. HOn nOa, xét vl khia cOnh luan ly thi ngd0ita ciing d dé ching cai bl phln “l0m di0ng
IOt 1é0” nay.

Tuy nhién nlu nght I0i mOt chat thi ching ta nhin ra ngay ring nhing ngl i chlOn rd0c 10 blng
tay ciing khéng thi bl qua cai l00i cla hd. Khéng I0 Minh Thanh Chua t0 ban tay hi di thng
vao bling hi ? Chlc chiin tl ban tay phUiqua céi I00i. NhD thO, xét v quing ding dicla
Thanh Thi, thi cach thd r00c L0 bOng tay I0i qua nhil u trung gian hn cach thd r00c LO bl ng
mil ng.

2. Hinh thOc r00c L0 bOng tay thi “v0 sinh” hon hinh thO ¢ rd0c¢ LO bl ng mil ng.

* G610 day la mit trong nhing ly do chinh yOu ma Hi B0ng Giam Mdc mit sO qul c gia, trong
do6 c6 Hii Bing Giam MO c Vilt Nam xin Toa Thanh cho tin hDu dd0c r00c LO theo cach mOi
(b0 ng tay). Theo t6i bilt thi s qulc gia nay khdng nhil u.

V0Oitém thOc hidn nay, ngllita vin dld d0 O0ng vOinhOng hinh thD'c xem ra “thiCu v sinh”, ma
vilc ri0c L0 bOng milng la mdt diln hinh. VOn d0 ditrala gi0 vO sinh cho minh hay cho tha
nhan.

Theo t6i, nDu nhm din vidc gil v sinh cho minh, thi cach thic r00c LO bl ng tay khéng dit

mO ¢ dich ma trdi I0i con thua cach thic ri0c¢ LO bdng milng. Ly do la vi theo kO ludt Phing v,
doan tin hJ u tham d0 Thanh LO khéng d00c t0 minh cOm 0y Thanh Thi d0 r00c¢c ma phlinhOn
t0 tay thOa tac vién. Nhi th0 nOu c6 vi khun t0 tay thOa t4c vién thi ngi0i rd0c L0 b0 ng tay xem
ra “m0t vl sinh” hOn ngO0ird0c LO b0ng midng, vi Thanh Thd phdit0 tay thOa tac vién qua tay
hi r0i mdivao milng clahO.
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NOu nhO'm gi vO sinh cho tha nhén, thi cach thic r00c L0 b0 ng tay xem ra cé ly do chinh dang.
HO khéng muln c6 sO 1ay lan vi khuO'n t0 midng cla hd din tha nhan, ndu gil nhO tay clathDa
tac vién vé tinh chim vao [00icla ho.

Theo thilny ca téi, ndu can cl vao ly do nay thi cling chinh dang, nhilng trong thic t0 I0i c6
do hilnt00ng phin cOm. BOichOng O cac nic tién phong xin dic rd0c L0 bl ng tay nhl MO,
Canada, Phap thi ngili ta sO lay nhil m vi khuD n cho tha nhan ma tranh khéng ri0c LD bl ng
milng, sO c6 sO cl tay thl a tac vién chm vao 1001 cda minh, th ma ngay sau do, khi tan L0
ngl0i ta khdng ngli ngdn ém hdn chun chit (une bise, deux ou trois bises).

Xin dlng quén du chl ap m& ma théi thi nhil u virus nhi virus cum cing rit d dang lay nhil m.
Ngoai ra, khi chang ta ri0 ¢ Thanh ThO Chua, thi mOt diDu kil n 0t phOicé la nil m tin. NOu qua
chu tring di n khia cO nh vO sinh thi nh0 ng b0 nh nhan mOc¢ bl nh truydn nhilm 0tla céd din lIm
I0m.

3. Quan tring la tdm long. ROOc LO bl ng tay ma trang nghiém cung kinh thi vin hOn ri0c L0
bl ng milng ma thidu y thOc.

*LOi I0p luDn nay thoOt xem ra r0t hOu ly, nh ng xét kO thi né ham ho kil u danh I0n con den.
NgOOita danh I0n con den ni dli tO0 ng so sanh. Nghe ly luln thi chung tadl dingy vOi
chuyln ngl0inay r00c LO bl ng tay ma nghiém trang kinh cln thi viin hin ngd0i kia r00c LO
bl ng milng ma thilu y thO c hay sO trang nghiém.

So sanh ngl0i nay vOi ng00i kia thi khéng chull n, ma phli so sanh hai cach th0 ri0c LO cla
cung mdt ngl0i mOichuln. Theo thilny cla t6i, nDu mitnglOi nao d6 r00c LO bl ng tay ma
nghiém trang thi ng00i 0y khi rd0c LO b0 ng mid ng cling sU nghiém trang cung kinh khong kém
va nhilu khi con hin nda. Trai I0i mOt ngO0i da ri0c LO bl ng mil ng ma thilu cung kinh nghiém
trang, thi chOc chOn ngl0i 0y khird0c LO b0 ng tay sU thil u nghiém trang cung kinh hd n nhid u.

4. Chua Kit6 truyln la hay cdm [0y ma an; Hay cdm I0y ma ull ng... thi chung ta lam theo IDi
Chua truyl n ma théi.
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*Coéykilnchoringloidlch Vilt ngd chia chuln vD I0i truy0n phép nhi sau: “Accipite et
manducate ex hoc omnes, hoc est enim corpus meum?”. Accipite (0 thD imperatif cla ding t0
accipere) phii dich la “cdc con hdy nhiin I0y”, nDu d0ch “cOm I0y” thi phiila ddng t0 “manere”.

BOn ddch Nghi ThOc Thanh LO c0a Oy Ban Phing VO Cac Gil Kinh nam 1992 qul thdt c6 dich
la “Hay cOm I0y...”. NhOng bl n dich mOicla UB Phing T0 HDGMVN nam 2005 da di ch la:
“‘Hay nhOn Dy...”

Theo thil n y, khi Giao HIi truyl n diy trong Thanh L0, cac tin hlu tham di khéng d00c t0 tiln
cIm 0y Minh Thanh (HuDn ThD. Redemptionis Sacramentum sl 94), chiic hn muln nhin
mOnh d0 n chilu kich 1anh nhn. QuO thOt, khédng mOt ai t0 minh c6 khi nang “chid m hou” Thién
Chua. Chua Kit6 yéu thiOng t0 trao hion Than Minh NgOUi va ph n chung ta chi dén nhi n.
Ngoai ra cé nhilng chi tilt ma chung ta khéng thl can ¢ Kinh Thanh theo sat mit chl d0 thic
hanh nh0 mOt vai vi da t0ng “B0 banh” ngay khi dic I0i truy0 n phép.

5. Giao HUi da cho phép thi chdng ta cl t0 nhién thi hanh. B0 ng c6 bl o hoang hin cl vua,
ding c6 kh6 hin cO Téa Thanh Réma.

*NhD da n6i 0 trén, du ring Giao HOi da cho phép, nhilng phép Uy la phép thull ¢ hang ngoli
th0 0 ng, c6 thD xem nhO la phép chuln, vi thd khdéng thl thl ¢ hanh cach tran lan. Trong hull n
th0 Redemptionis Sacramentum s 92, Gido HO i d& minh nhién ndi rd vil c ri0c LO bl ng mil ng
la mOt quydn I0i cOa tin hDu va thUa tac vién khdong dilIc t0 chOi, trai I0i hinh thOc rd0c LO b0 ng
tay c6 thD b0 t0 chiinOu thOy cé nguy ¢ xuc phIm. Xin [Du y hai t0 “nguy c0”, vin mang y
nghia phong xa, ngan ngl a.

Khéng thD minh nhién dl't hai cach thD r00c LO ngang hang v i nhau, kil u cdch nao cting dilc,
miln la c6 y thi c va s trang nghiém cung kinh. ChU ¢ chlln c6 mit vai khac bilt theo truyln

thO ng phong t0 ¢ t0p quan cla tl ng mil n trong cung cach 0ng xO, trong kil u cach bilu I0 cac
tdm tinh. Tuy nhién, cé nhing kil u cach Ung x0 hay t0 th0 biDu I0 ma ng00i ta du khac van héa
ctng c6 thd ding thuln vl mdc dl hOn kém vO tadm tinh. Ch ng hIn t0 thO d0ng thi ai cling
dingylabiluld sO tén kinh hOnlatd thO ngdi.

Chinh vi thO khi nghe cdng bl Tin MO ng thi Gidao HOi ddy tin hiu la phUi ding. Ly do la vi d0 10
long tén kinh chinh nhi ng LOi c0a Chua Kit6é hay la nhing LOi trdc ti0 p néi v Chua Kit6. Va
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chung ta khéng th0 bil n ludn rlng dl ng hay ngli ctiing di0c, miln la c6 long tén kinh. DT nhién
co nhing tri0ng hOp ngolithOOng c6 thD nglinghe Tin Mdng, ching hIn nh nhi ng ng00i
bl nh t0t, nhOng ngl Ui gia yOu...

Pa ndi la tri0ng hi p ngoli thi 0 ng thi khdng thd phD bil n tran lan nhd nhilu n00c¢ da xin phép
va dilc phép cho tin hiu tham di Thanh L0, d00c rd0c LO b0 ng tay nhd hil n nay, trong do6 cé
Vidt Nam chadng ta.

MOt vai thiln y kinh gii cac BUng bl ¢ ¢6 trach nhil m trong Gido Hi, cach riéng Gido Hi Vilt
Nam:

£
- COn gili thich I0i cho dung vO tri cDa dic &n dilc rI0c LO bOng tay. Hinh thOc ri0c LO nay
khong phiila mitquydn I0i mala mOt ddc &an ngolithiOng di kem mit vai dilu kidn, chO'ng hin
nhi phiidi0c HOi BOng Giam MOc trilc tilp xin, ng00i rd0c LO phdir00c Choa tlich...

- Xin ph0 bidn IDi van thD tri0c day cla HOi Bing Giam Mdc Vilt Nam vO viln d0 cho phép dilc
ri0c LO bl ng tay, vi c6 thd r0t nhilu linh mO ¢ hiDn nay khéng co.

-HiOnt0Ong ri0c LO bl ng tay nay nhD d& phQ bi0 n tran lan cé mOt nguyén do chinh la vi cac
giao x0 theo I0nh trén da t0p cho t0t c0 doan tin hlu thdc hiln mOt thOi gian.

ChuyOn gi ma cn phitlp mOt thdi gian dai thi d0 d00c xem nhi latiln b0, latit dlp hon céi
c0. VOy xin HOi B0ng Giam MO c ra I0nh cho cac linh mO ¢ céc giao x0 cho toan thl tin hlu t0p
I0i hinh thO ¢ rd0c LO b0 ng mil ng trong vong mOt thOi gian dai t00ng 10, r0i sau d6 trinh bay, gili
thich cach dung din Hul n Tho Redemptionis Sacramentum va dd cho tin hDu tl y chinIDa
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cachthicrilc LO.

- Tin hOu Céng gido noi chung va tin hou Cong gido Vilt Nam ndi riéng v n tran tring bl ¢ tu tri.
HO quy thOy, quy sO hanh x0 nh0 thd nao thi hi s cho cachthi Oy latitdlp. TO caillnh

truyl n cho cac chling viln va tu vil n ap ding thd cach thic ri0c LD b0ng tay, nén cach thic Oy
da thanh chuyl n binh th ng trong cac ching viln va tu vil n. NOu cac chl ng sinh, cac tu st
nam ni r00c L0 b0 ng midng nhO truyln thO ng thi cé 10 r0t nhilu tin hOu gido dan sO noi gi0 ng
cac vl Oy.

- Theo thilny la vOi cac em thil u nhi, xét chung thi chOa y thOc d0, do d6 nén hin chD holc
chOa cho cac em sl ding &n ban ri0c LO bl ng tay.

MOt vai nhOn d0nh va dd nghC lién quan diin vilc r00c LO trén day hn con nhidu thilu s6t va
blt clOp, nhing chd vOiOOc mong Kité hl'u chung ta sing I0i chd dly c0a Bic cl Gido Hoang
Gioan Phaold Il 1a chung ta cOn phii tén tho Chua Kit6 trong bi tich Thanh ThO cho can x0ng va
phUi dlo, vi BOng hil n dil n trong Thanh Thi khéng chl 1a ngldi Anh, ngd0i BOn cla chang ta
ma con la VO Thiy Chi Thanh, la Thién Chua TOi Cao.

LD Minh Mau Chua Kité nam 2010
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