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Culi cung chl mi mOt nghO thich hi p la: baby-sitting - vila cé tiln, vl a happy vOi tr0

Tac gil hil n la dan Virginia,tul i I ¢ tul n, nguyén la giao vién clp 3 mén Van tli Sai Gon. Sang
doan t1 Vvili con chau, ba chl n nghll git tfl. Bai vilt cd a ba ki chuyl n hanh nghl0 gl tl chd ng
m0 ¢ ma sl ng dl ng, hl u ich cho ¢ ngllihanh nghl I ncac bl cchamil dnnglligiup g th.

Nay t6i da la dan Virginia, nhi 10i chuydn hanh trinh gian khi d0n MO. LOn d0u di may bay va
kO t6i, mOt chD ng00i Vit I0n tuli clng I0n ddu din MO. Chang téi I0ng ¢ ng vii cai "seatbelt”
rli d0 n thang culln. Thit khi ng khilp vi t6i d0 Dng vOi "quai vO't" van minh nay [0 m. Oil Trdm
th0 linh tinh n6 lam khi ta. NhO ng trét da cli I0ng cO p ciing danh nhOm mOt d0a chan, mic cho
con tlo né dla minh t0i dau.

Khi d0n Los Angeles, villc chuyl n dli hanh ly sang chuyl n bay khac la ¢ viln d nhiéu khé.
ChO b0n made in VN tr chuyln bay do chll dii I0y hanh ly. ChO chiy lang xang gila ring
ngl0i nO0c ngoai va bi bé hét todng "t6i la ngi 0i Viot. Téi khéng bilt tilng MO ..."
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POt chan lén dit MO, t0t cO diu khac bilt ... t0 phong t0 ¢ t0 p quan di n suy nghi, sinh holt, tinh
cOm... Téi c0 t00ng qua day sO c6 xe bus, xe di0n, xe taxi chly khU p hang cung ngdé hi'm nh0 [
SG nhing khéng ngll di chuyl n toan bl ng xe hii va vill c khéng bil't 14i xe thi chOp nhi'n "cOt
chan" va lam tu nhan giam I0ng. Téi muln "khung" do khi 0 VN téi la "chan chiy", chly s6 t0
tr00ng nay qua trd0 ng khac.

Con va chau t6i di lam va di hOc, Iac v 1a mOing00i rat vao phong riéng, t6i buln va cb dic bilt
bao! Téi théng ¢ m cho céac bac I0n tulli qua day chl muln v VN vi ¢6 din va cam nin. ThO la
t6i phli tim d0 0 ng thoat. Tdi phli sao day? VOi cai tuli "I0c thOp lai hy" quén dlu quén dubi va
v n Anh van khéng bl ng cai nOm tay thi I0y dau ra vil c lam ndi di't khach qué ng00i?

NOm b0t tay I1én trdn suy nght ddn mt nghU. Culli cung chd mUi mOt nghd thich hOp la:
baby-sitting - vila cé tiln, vila happy viitrd. NO cO0i la lilu thulc b0 giup minh khéng c6 thém
ndp nhan, khii t0n til n di thD m m0 vid n, vO a exercise mi ngay, tranh c nh "nhan cl vi b0t
thion". ThO la téi d0c bao db tim vil c.

Bay gil t6i kU cac bl n nghe vi nghD mUi cla t6i nhé. Tri0c day téi di0ng hoang la giao vién
diy tilng ViOt 0 tr00ng cOp 3 nhl ng qua day minh phiiddp b0 t0 ai (Han Tin con phUi lul n trén
gila chl ¢l ma) vi doi luc c6 ngili xem trdng d0ng tidn h ddng héa minh nhd mOt "6 sin"
khong h n khéng kéem.

LOn ddu t6i di lam cho mOt chO tid m nail I[0n. Trén bao hD chl néi c6 mit bé gai 2 tuli nhi ng lac
din nOi thi thém bé 5 tuli va 3 tudn sau hi sinh baby. Thi la téi phii gi luén 3 bé. Sau dé la
gilt gil, din dip, nDunOOng... T6i t0 nhO c0 coi nhi t0p thD dOc cho khle ngdOi. HO dly 2 bé
ngl chung vOi tdi va bé trai xdu n0t ngl ¢l choi dip ¢ dém Ién ngl0i téi lam téi mOt ngl cl
dém. T6i thIc luén c mOy tuln lién va danh phi nghO vil ¢ thoi.

LOi xem b&o tim vil c va I0n nay rat kinh nghidm, bilt yéu clu khéng ngd chung vli bé ban dém.
Téi gil 2 bé trai. MOt b0 bl nh Autism, da 4 tuli nh0 ng khéng bil't no6i, khéng kiD m soat diilc
vilc tiéu tilu va céd mOt s viln dl 0 b0 n&o. Béi luc em clli sl ng sOc, khi hét lanh IDnh va
quang ném bt cl gi trong tOm tay cla em. Téi tlng hU ¢ qua cach dilu tr0 tr0 Autism luc 0 VN
nén ctiing co mit it hilu bilt vO vOn dl nay. Baby em thi thOt d0 thO0ng. Em bilt lam d0 trd nhi
nhay mit nghiéng diu, c00i thanh ti0 ng hay ndi gio6 ... Téi lam dil ¢ 6 thang thi hD ban dilc¢ nha
va chuyl n sang tidu bang khac. ThO la téi m0t job.
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Tbi xem bao va Ion nay téi gill 2 bé trai 4 tuli va 3 tuli. MOt bé cao Um. MOt bé mip va lun. Hai
bé dl ng giln nhau t0o thanh sO 10. Bé I0n hOu nh0 khéng an bit ¢l thdc an gi, chl udng sl a
va cé tit ngdm thOc an. MOt b0 a an kéo dai 2 tiing va di gilc ngll cting mdt khollng 2 gil.
KhoOng 10 phat em nudt xong mOt midng cdm. C6 chl bl n cing lam cung nghO, gl p bé kén an
va co mitlon khi datbé an0 cla sll, bé ha hiic mom khi gdp con meo, thi 1a chl ¢l datcim
vao. Hai em bé t6i coi chung rt hp nhau nén vil ¢ k't hd p ph&a phach ctng rlt nhl p nhang. Vi
di khi bé nay ném gl o t0 tung thi bé khac vao nha tim x0 n00c Iénh lang. Bé nay 10y bat sap
vl dly t00ng thi bé kia r0i muli, d10ng, b0t nglt0 kO bdp...

Tuy vy, t6i vO n vui vi chung la nh ng thién thi n bé nhd . Chung thd thd nhing 10i n6i tr0 thi
"con thOOng ba c6é nhit. Ba c6 di chlivlitlicon di. Bacoé nha mit minh éng ki t0i blt ba cb
do."

C6 nhing luc "trai gi6 trd trdi" t6i b0 bl nh phdi ul ng thulc, chung danh nhau rét nO0c cho t6i,
thO m chi con "chollng nhau". Téi lam b0 dau va khéc, bé em hii:

- Ba c6 dau 0 dau?

Bé hon chl dau va hii:

- HOt dau choa?

Nh0 ng t6i phii tim chD lam g0 n nha vi 0 day xa qué. Chl nay gin nha chi di b0 qua, khiilam
phil n ai dla don culi tul n. 0 day t6i chl coi mdt bé 18 thang tuli théi. Thlc dinclabé la 8
bla mitngay - 4 blaminglim 1 duiga, 8 lolirau va cl khac nhau, 4 blla nilc trai cay. Bé

bl nh khé da cO “gly din” lién t0 ¢ téi phUi ép bé ul ng thulc 4 I0n mOi ngay kém theo bdi lotion
00t nhOp c0 ngdOi. Khi an, bé chiy khU p nha, t6i phii r00t theo va lam d0 tro hU d0 bé ding I0i
an dilc hip chao (bé khdng thich xem TV) ... Khi ngd ph0i b0 trén tay va hat ru sult 1 gi via
dung diaviadidiliiloi... Téi phiithOctl 6 gil sang t0i 12 gi0 dém, tho m chi khéng con thi gil
riéng t0, chl mOilo vic an ngl cla bé... Culi cung t6i phli chao thua, b0 cla chly IOy nglUi.

LOn nay thD “hanh nghO kliDu mOi”, t6i gi0 tr0 t0i nha. MOt bé gai 5 thang tuli va bé 2 tulli. Hai
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bé dlu di thO0ng nhitla bé 5 thang luc nao cling cli va cé tai blt chilc thit hay dao dil. Toi
nghiéng dlu bén phi hay bén trai 1a bé 1am theo. Ong xa t6i cho ngén trl vao milng va tlo am
thanh, bé cting cho dung ngdn trl vao millng minh hay mid ng bé... Chl ng t6i chl cac bé di chii
va di dau cing tranh th0 vO d0 6m va dua gidn. Chuang t6i ¢6 nidm vui 0 tuli x0 chilu... NhO ng
r0i thdi buli kinh t0 khé khan, ba ngoli cac bé mit job, thd la t6i I0i mOt vilc sau gon 1 nam gil
0 nha.

Gia dinh kO tilp t6i gil tr0 la 0 gdn nha. Téi cham soc 2 bé 6 tuli va 3 tuli. Téi nght la 2 bé gai
ch ¢ khéng nghilch ngd m nhing t6i I0m ... Chung thD ngO0it0 d0u cOu thang xull ng hay du tay
v n tult xud ng. Vi la nha townhouse nén clu thang di ¢ dllng. Chung treo Ién ban véi tay [0y
dén chum dil du nhO Tarzan hay x0p may bay lam tén l0a, dit 0 dudi va phéng di ... T6i cé clin
hay la rly thi chung tOnh rli v n tid p t0 c. Chung tuyén b0 :

- T6i khong s bt cl ai 0 nha nay.

MO chdng noi:

-BatlinhD thOOng t0ind I0m. Aiding vo la cé chuyln I0n vOilOng.

T6i nobi:

- Ai khéng thO 0 ng con nit. Co6 ai hi n thu d0a con nit bao gil ?

- CO d0 t0 nhién nh0 vOy. N6 sU t0t théi.

ThO la t6i khéng khuyén di'y n0a. Mull n lam gi thi lam.

nAa

T6i lam nhil u nha nhi ng cong vil ¢ chl la cham soc trd nhing 0 day c6 0y biln t6i nhD "6 sin".
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Sang dily lo cho bé I0n di hi ¢ xong, c6 0y li0t ké danh sach mén an trong ngay (con nit va
ng00il0n). Sau dé la gilt gid, ddn dip ... Khituy0t nglp tri0c cla, ¢ 0y nhi t6i xdc tuylt (c
Oy c6 bilt minh da gin 60 hay khéng?) Téi con dily cho bé I0n hic. Hdm nao cb giao néi khéng
t0t0 mén nao la c6 0y c6 vO khéng bl ng Iong. Toi t0 nhl "dT hoa vi quy”, théi kO ... Nhl ng toi
ghét nhitla cé ta cl dia diln hinh ba X, ba Y nao dé trl 100ng thip hin minh ma lam t0t din
ndi cOu tiéu vé ngl cling A0 0 c. Khi t6i bdo nghl tri0c 1 thang, cb ta dang bao cl thang nhi ng
khéng tim di0c ai va c6 0y phlinhD dinm0 0 NY sang giup.

Bay gil thi téi dang lam cho gia dinh cé n nlp, dly di con cai ritt0t. ThO ra dau phii con cai

0 MO 1a khéng giao di c dau. Toi thO m phlc cac bé 0 day, di thla vO trinh. NgO Ui I0n nai, trd nhi
vang I0i va khéng di 0 ¢ n6i leo. Con nit thI0ng c6 t0t ndi leo hay xen vao khi ngi0i I0n noi
chuyln. [ day cé 3 trl: 6 tuli, 3 tuliva 2 thang tuli. HI xem t6i nh0 ngd0i trong gia dinh, d0t
tinh cOm Ién trén ding tiln. Bé I0n hi¢c r0t gili. Chdu chl mOiI0p mOt théi nhing c6 thd sip xdp
y t00ng dU vilt bai van dai theo ch dl, vi dl chau vidt vl ngay Easter, Mother, Chrismas...

Chau cing khoe t6i v cac bl ¢ tranh chau vO trén computer hay trén gily v bl n be, tri0ng I0p,
gia dinh... r0t d0p va giau y t00ng. Téi nght cach giao dic 0 MU rOt hay, khong c6 hc sinh [ 10
vi yOu kém mit mén nao dé, c6 thi em mic cim va s bl hic ludn. 0 day n0u em yllu mén
writing chi ng hi n thi em c6 thd xul ng hi ¢ thém gil mén d6. Em nao nli blt 0 mén nao thi
difchicO miOcdl cao hin. Khi VN t6i t0ng chl nhilm I0p culicOp 3, cac em tam sO:

- Em khong bil't chlln nganh nao khi l1én dlli hi c.

LOihOcO VN Ilading ddul mOimén va khong cha trlng dln nang khilu clatingem blc
trung hi c.

Khi gil tr0 khéng bilt c6 phii "méo moé" nghll khéng ma téi thiOng hay dl'y cac em chi Vilt va
Anh van vl 1ong. NnOngchaul lI0atuli3, 4 tulir0tkhé 0 blOc khlidlutlpvidt A, B, C. Chl
th0D0ng r0t to va ngé nghiéng 1én xudng mOt trlt t0 do chOa bilt cIm viot va khéng ¢ 6 ly. NOu
kién tri thi qua nhi ng chC tilp theo s r0td0 vatiln b0 r0t nhanh.

"VOn sO khOi d0u nan" trong I0n @0 u tid p xdc, tr0 thOOng do xét xem ba nay thul ¢ lo0i nao. Toi
cl gil 0 mOc db khé khi hi ¢ hay khi an, ngi ... nhO ng dO khi cung chdng vui chili. Bé 4 tuli chl
thich ul ng sOa va thO 0 ng hay ngd m cllm, khong thich an thit... T6i tim hilu va di0c bil't khi an
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thOc an mOm bé di nhai va an thit hay dinh rang. C6 em ch thich an ting ti mit hay nhi m
nhap t0ng chat sla do dé mit bla an kéo dai rit 1au... Béi luc cho tr0 ra ngoai hay vin ding
cho tiéu héa thi c an.

Téi nght gila ba mi va blo miunén cé sl phlihlp.Bing dl tr0 xem nglUi gil nh0 mOt 6 sin,
trd co6 cai nhin thilu ton tring nén rlt kho dl ti0p tay d0y tr0 nén ngd0i. NgO Ui x0a thd 0 ng noi
"d0y tr0 t0 lc 1én ba". Co trl t0 sang sIm t0 trén I0u nbi vO ng xul ng:

- MO n6i ba hédm nay cho con an mén ... rla dit cho con thi cho kU ...

Téi cOm thOy r0t "chOm" va khi tr0 ti0n I00ng tri0c mOt tr0 (khong bia) va dla viitl cach cla ba
chO ban phat hi ng an. Khi di lam v0 hay di0u tra trl "hdm nay ba c6 lam t0t vil ¢ nay vil ¢ n0
khoéng."

Nh0O ng cting c6 gia dinh diy tr0l r0tt0t, xem ba bl o mOu nhd ngl0i trong gia dinh. Khi giup tr0
bltcl dilu gitrd bilt cdm 0n va khi hii thi tr0 tr0 10i d0u co tilng "d0 thOa" 0 d0u cau. Toi rdt
phi ¢ nhilu gia dinh qua MO r0t lau nhO ng v n gil nét van héa VN trong cach gido di c con cai.

Téi cling thO 0 ng gil ng gilli cac cau ca dao tlc ngd hay ki cau chuyln cl tich va llch si VN dO
cac chau ding quén cli nguln dan tl c. Toi yéu thich nghU nay vi t6i thich nhin nét mit hi n
nhién cla tr0 va nhin thdy tr0 10 n khO e trong vong tay cham séc cll a chinh minh. Téi cing cam
0n cac chau vi tl o cho t6i ni0 m vui trong cul ¢ s ng...

TriOng BOch YOn
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