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Hay diic d0 nhO I0ituli hOc trd cla ching tal Qué HiOng VN

LOi tac gil: Than 0 ng bl n bé t6i, nhll ng ngl Ui dan Sai Gon da s ng cung thl i vl téi trén mi nh
dit than yéu nay, du conl D ihay da di xa; Nh0 ng ngl0ibln miliquenvad nhlng ngllichla
fing quen bilt. B0 nhl v nhlng mén qua tuyltdilu cla tud i th ma bdy gib chl con Du D i
trong chung ta W10 ng vl ngl t ngao dla mi t th0 i d& xa mai mai

Téi lamitngdlicd "tdm hin an ul ng". Cai than hinh dilu dil n ba vong bl ng nhau(hl p dl n qud)
bay gil la kit qul (hay hOu quD ?!) cda miy chlc nam milt mai thO0ng thdc mitcach hitslc
nhidt tinh nh ng mén ngon va chla ngon cla hiu hit nhl ng quan hang tilm an to nhi 10n bé
trong long thanh phi ! An trong nha hang may I0 nh ¢é nhl ¢ nhé nhD ém dlu mOi ngd0i néi ning
nhO nhO l0ch sO hay an trong mit quan niOng On ao tidng cing ly cém cOp cOlindirantrlicla
mOy éng b0 m nhUu, hay &n nh0 nh0 mat m0 trong mOt s&n viOn cOnh b0 séng bdn bl gid I0ng
nd0c lach tach v s6ng bén san gl dili chan...

Téi da an cung vii bln be, ngl i than, ngl i yéu va ci viinglOighét (thi d0 nhD phOi di an

dam clUi cla clnh sat khu vl ¢ chi ng hOn!) nhilng mén &n da cé t0 thdi x0a hay nhi ng mén
vla dilc sang chl ra luc mi day, nhl ng mén cé tén gli binh dan hay nhi ng mén nghe nght
mai chi ng bilt la moén gi bli cai tén glivla clu kD via bi hitm! Cé médn tbi thich, c6 mén
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khong. Nhi ng chia bao gill cé6 mdt mén an nao lam cho t6i chdt ngin nglidi vi mdt ndi nhi
nhung I0 lung, din d00ng nhO khO ¢ khoOi, nhO trong mOt 10n g0 n day khi di qua mOt ngdi tring
tidu hOc nhd nO0m cOnh mOt d00ng ray xe I0a, trong khi dlng chl bén cl nh thanh chi n ngang
di0ng ray, gil a ti ng banh st nghiln r0m r0p, hinh 0nh hai em bé hi ¢ sinh cung u ng chung
mOt chilc ly nhOla nhD nO0c xi r6 b0t gidc lam t6i nh0 d0n moén qua cla tuli nhl ngay x0 a, bay
gil khéng con thl'y ban nla: clc da nhin! Va téi nhi dil n bang hoang tha thil't nhdng mén qua
hoi t6i con nhi, nhI ng mén qua cla mot thoi!

0, n6i ra thi thOy 10 lung, chd hOinhD qul khéng mOy ai la khéng mé cai v0 nglt I0nh dd chiu
claclcdanhinmacachlamviadingiinvia... mdtvl sinh cla xe nd0c gili khat ban U clng
trd0ng! C6 10 khi 0y kem cay chlla c¢6 nhillu, I0i mOc khéng phu hDp vOituitidnitOiclald hic
trd nh0 chung t6i, nén clc da nhin vla l0nh vla nglt, cé mau sicricrd I0ir0 tiln di0c hoan
nghénh s mot!

NgOUi ban hang dung mit cai ban bao ni0c da bing g0 b0n chan cé mit 1001 dao bao bl ng
thép trén mit dit clc nOc da lén, bao ra nhing vOn da tli x0p trd ng toat dly cai dia nhém nhl
hing 0 di0i, nhanh nhi'n dung mOt cai ly nhi'la nhl h0t dly da bao vao 0n chit nh0 cach ta lam
banh bl ng khudn, gé nhi cho cllc da bao da dilc nén chlttrong ly rit ra, vO [0y chai xi rd6 mau
xanh, d0 hay vang theo yéu clu (xanh 14 cay la mui BOc Ha, vang la Chanh, di 1a Cam hay
LOu) trén nOp chai xi r6é bl ng nhla da dic sin mitI0 nhi, x0t mOy cai trén clc da nhin cho
nd0c xi r6 thi m vao, via xOt vl a khéo I1éo xoay tron cll ¢ da cho mau loang dll u, c6 khi con r00i
thém mOt chat n00c chanh muli [én trén ndu d00c nOn ni xin thém. B0a hlc tro trd tiln chlp
ngay 0y cic dad nhin nglia cl mut I0y mat a0 v ngdt I0nh trong Itc d0a bl n khéng c6 ti0 n kién
nhOn chd kO bén ddi khi clc da nhdt mau vi da gin hit xi rd thi d00c mat ké mOt chat, cO thO
hai d0a nhi via di vila kI d0u chlOm vai chia nhau mitclc nic danhindahitcl vl ngitldn
mui thOm, chO con trd cai llnh va nhittrén d0u 00§ b0 nhul m maul!

0 cOng tri0ng tiDu hOc cOa toi hli dé cé nhilu hang qua rong I0m. MO c du d& co6 I0i dly khéng
nén an qua vt nhing hilu hit h ¢ sinh d0u vi phl'm bi sOc hip din c0a nhilng mén qua nay.
Ma ngay x0a thi qua banh cting ching I0y gi lam phong pha d0p d0 nhO ngay nay, chl nhing
moén diln giln r0 ti0n ma sao nhd nhung di n thd, hay vi trong nhO ng moén qua thii 0y con chit
chla cl mitthditrd ddi hOn nhién chla bilt nght suy gi?! Tr0 con ngay nay di hOc hlu hitddu
di0c Cha MO dla dén bl ng xe riéng, it thly em nao di mit minh, hang qua I0i b0 cO m bay ban
trd0c clng nén chi ng con cOnh 1é la an qua trl0c khi vao I0p nhD chdng t6i ngay x0a. Hi toi
nhO, di hic toan la t0 di b0 mOt minh, my dlng bl ¢ clc dut tdi cO nh0 muln nhiy ra khii tay
tr00c nhi ng mOt qua bay sat IDi vao trl 0 ng, théi thi d0 moén do thi ¢ tuy theo mua theo vi':

Day la hang banh trang kil o cé ba ban hang mi ¢ 4o ndu nhanh nhi n tr0 banh trén bl p than

2/9



Qua mit thoi

T&#225;c Gi&#7843;: Van Giang
Th&#7913; Ba, 11 Th&#225;ng 1 N&#259;m 2011 08:37

nhO trong mOt céi ndi b0 u mil ng loe bl ng dlt nung, vO a thoan tholt b0 banh mii n00ng xong
con dang nong hili, kéo nhilng di0ng mich nha dio quio trén mit banh rlc |én nhum dia nlo
trdng mult rdi g0p d6i milng banh I0i, mén qua nay t00ng dli mic tiln, chd khi nao co tiln
nhidu mOt chat t6i mOi an.

Pay la mit hang cla mOt chl con tr0 tuli toéc bui gl n phia sau gay, ban dl thD banh ki o xanh
di r0t0a nhin:

NhO ng cai banh bing blt gdo n00ng vli di0ng nhi xiu tron tron nhi nhi ng cai moc dung dl
treo man clla mau vang cam dil ¢ xau t0ng chum vao mit sli day lac di deo vao cll nh0 mit
sUi day chuyln, nhIng x0 p me ngao bt mau nau di nh cO ding xu an vili muliOt chua chua
nglt nglt, nh ng vién cOm nOp ngao di0ng tron cl nOm tay thd m thO m mui gdng, nhilng cOc
klo U dIm b0t hinh khU'i tam gidc mau vang nhit, nhO ng clc kD o sla mau tring dic cln vao co
vl bui béo cla diu phlng rang gia nhuyl n géi bl ng gil'y mau trl ng cé chl mau xanh, nhi ng
vién kI o mau xanh mau vang mau di b0 c gil'y béng kil ng trong thl m mui trai cay, nhing b0 ch
mOt d0a nhulm d0 mau, nhi ng bl ch banh trang tron nhI mau vang d0 min ma...

Con ai nhi vO ngUt chat cla nhing trai Tram to bl ng d0u ngdn tay cai mau tim thOm an vao
nhulm tim c0 1001 cd mil ng? NhO ng trdi Nh&n LOng mOc hoang nh c0 d0u ngon tay at vl mau
trdng nga vUi chat xiu ¢ m miO ng dinh ngdon nglt. Nhi ng trai Sung chin d0 nhin ngon mi't
nhOng nhit phéo va rult doi khi cé dly kil n gié. Nhl ng trai Chum Rult chua ghé rang an vii
muli 0t. NhD ng tréi Binh Bat tréng gill ng nhi trdi Mang COu Xiém nhing I0n nhO'n hi't chua
chua... Lo0i trai cdy mlO ¢ hoang dli trong lum, trong b i ni vung ngoli 6 thanh phU di0c bay
ban trong nhing mit hang nho nh bén cOng tr00ng thul 0y da gii them thulng bilt bao dila
hic tro nh0 mOi lac ghé nhin.

Va day nl a, nhi ng trdi Coc xanh gt vO rli tdch thanh mdt bédng hoa nhilu canh ngam trong
nd0c Cam Thio vang, nhing lat xoai sing an vii mom rul ¢ tim ¢é di0d m nhi ng khoanh 0t d0
thO'm, chum trai Tr00ng tréng gidng nhi nhing trai VOi ti hon v0 mau d0 n&u, nhd ng chum tréi
Sai vl den nhung vUi I0p rudt mau vang cam c6 cai hii't di p di p nho nhO tréng gidng nhO .. mOt
con ve cho I0n! Va ThO m xd mil ng, va Bu B0, Ml n, Mit bay trong mit cai t0 nhl bl ng kinh co
ditclic daiip I0nh.

To6i khong bilt &n O M6i. Thi trai cay dai ngollng va clng nglt 0y khéng ngl & hiu than cla
nhil ng béng hoa dl thim xinh d0p vin mic dic bl séng nhilu nha 0 milntay LOc Tonh. Trai O
M@&i hUi gillng trai PhO0 ng nhO ng to hi n, ciing c6 v mau nau den. Khi an phii hai phii kO trén
néc nha cho kho, dung dao chit thanh t0 ng khac ngin, vit hai bén vO trai cho I0 ra l0p hit xOp
diu d0n dinh litn nhau bli mOt I0p ¢ m mau ndu den nhl nO0c mau kho ca, va cai mui thum
thOm cOa no thi thOt khé t0! Ti chfu! Chl nghe da muln blt mai chly xa, v0y ma bl n bl n t6i
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cl mua t0 ng khdc g m ngon lanh, con ¢l n thO n mat cho bl ng hi't nhi ng chilc hit 0y, nghe kO
r0ng nglt nhdng hii chat an mai khéng chan!

T6i rOt thich d0 n bén thung xe lam bl ng st tron c0a éng hang KO o Béng Gon. 0 gilla tam vong
tron cé mit céi 16i nhi, mOi khi dng ban KO o cho vao dé it di0ng cat tring, via dip cai ban dip
cho vong thung tron quay thi I0p di0ng kéo t0 hil'n ra cang luc cang nhidu, d0 a d6i doa qul
quanh mit vong thanh mit 10p béng gon xOp min nhin thit d0p mOt, cho vao midng I0p bdng
Oy tan nhanh d0 10i vO ngdt ram rap trén d0u I00i nhD mOt chat ti0 c nuDi. Hang kO o kéo thi luc
nao ctng c6 quay s, s bao nhiéu thi di0c tring bly nhiéu ki o, nhilng h0 s ko cang nhilu
thi 6ng hang ki o kéo IDi kéo nhi cay ko thém mOt chat, rit culc ndu gdp t0t cO sO kO o trung
th0 0 ng vao chung thi ¢é 10 vOa b0 ng mit cay kI o mua bl ng ti0 n khéng quay s ma théi!

Con hang kem cay. Ngay x0 a chung t6i gUi la hang “Ca Rem” . Nglii ban Kem cé hai binh thOy
dl cén dii hai bén “bol ¢ ba ga” mit bén dlng kem cac mui nhD Va ni, SOu Riéng, D0a... m0t
bén dilng kem d& vii cAc mau xanh dl vang t00ng tr0 ng cho Cam, Chanh va Bl ¢ Ha. MO i khi
ban, tuy theo gia tiln ngd0i ban s dung dao clt clc kem I0n nhi khdc nhau, dung mit que nh{
ghim vao milng kem ma dila. MOt lo0i kem khé&c, thD nay mOc tiln hOn, ma ngl0i ta thi0ng ban
trong tid m nh ng cting c6 nhing xe d0y ban tri0c clng tri0ng, la lodi kem mac b0 ng mul ng
tron d0 1én trén nhi ng cai banh bt mdng hinh loe dai nhd mOt dai hoa xinh x0n ¢6 d0 cac mau
vang xanh trling, ri0i l1én trén khi thi mOt it d0 u phl ng rang gia nhuydn vOi mOt chat sUa ddc co
di 0 ng, khi thi mOt chat xi rd xanh xanh d0 d0. Tr0 con khéng thich an kem ly, phi ding t0i chO
ma an, mt thi gil; vOa di v0a an ngon ma nhanh hiln. H6m nao co til n kha kha mit chut thi
mua hin mOt cai banh mi ngltkDp mOy clc kem cé r00isOa va rdc diu vao thi qul la ngon hit
chO ché!

Bulisang din trfi0ng sUm ma chla an sang 0 nha, da cé hang x6i clla ba hang vli hli néng
nghi ngut bl ¢ 1én kem theo mui thOm hOp din! Ba hang I0y mOt milng la chulli c0 hai ban tay
xoe, dit Ién trén dé mOt milng banh trang phing cl ban tay, th00ng cé hai lodi xéi la x6i dl u
xanh va Xéi NI p than, ai mul n an gi thi ba sO xUi x6i 0y |én trén mil ng banh phiing, trét mitI0p
nhin dlu xanh nOu chin tan mn Ién, r00i mOt mudOng md hanh ¢6 10n mdy mil ng top m0 béo
ngly, ric mOtI0p d00ng céat trdng va sau cung la chan 1én mit muing n00c ctdia. Xéi dilc
go6i chit I0i sao cho millng banh phing bl c kin hO't nh0 mOt I0p vO banh, cln vao via buivia
béo, thO m ngon lam sao! COnh dé 10i c6é ba ¢l nglli Blc mic &o vOitrdng dlu vl n khan nhung
bay mit thung ban xéi Lua hay con gii la X6i bl p, ¢l ¢c6 ham rang den nhanh vii milng cODi
hil n 10, thoan tholt xé 1a g6i nhil ng géi Xbi bl p vii nhing hi't BOp mau tring dic him mim va
nhOng hOt nOp d0o thd m phic, ctng la dd u xanh ndu chin nhi ng ddu cOa x6i Bl p thi gia t0i
thanh mOt I0p b0t kho rOc [én trén, chan vao mOt mul ng nhd hanh tim bao mi ng phi vang rli
sau cung la mdt mulng muli dodng.
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it tiln hO n d& c6 hang khoai Iul c. Cting tda khéi nghi nglt nhing giin di hin, chl mOt ndi hay
ra nhd dittrén blp I0a, nay la khoai lang Bi vl ndu dl ru0t vang, khoai lang DO0Ong NgUc vl
hing tim ruCt tim nhOt, c0 khoai lang trdng rult trdng nhO bOt, khoai Da L0t thi c0 nhd ma0m
nhOng mOt t00m c0 ra ngoai v, l1au 1au mOithOy ban. Khoai Mi (SO n) thi cOt thanh t0 ng khuc
X0 p ngay nglln bén clnh nhing c0 khoai Mi Tinh (cé ngli0i con gUi la khoai Binh Tinh) va cl
Chuli (Dong Ril'ng) va nhing cd TO v vang nhit hay nhi'ng cO khoai Mén tron trinh.

Cang la khoai mi, nh0 ng khoai mi quit dda lam bl ng nh'ng cU khoai bt tdn nhuyl n, trdn thém
xac dia khé nl o va di0ng cat tri ng, thém chat muli d0 u, gbi trong la chuli, c6 thD dung la cay
DOa dii cdt ngdn tdng khac thay cho mull ng xuc an, hay nd m I0i thanh n0 m nhd nOm x6i ma
an; vla ngdt, via bui. LOithOm va béo cla dia khé trin I0n, ngon khéng billt t0 sao cho vi a!

Khoai mi maira 0y b0t dem I0c kO, d0 rao sO cOt thanh sOi dai ma dip, hU'p chin r0i cling trin
chung vilid0a khé nl o nhuyln la s thanh mén banh t0m khoai mi trin dla, muln c6 mau slic
hii dé ngli0i ban khéng dung mau héa chiit ma Iy mau xanh cla la dda, mau tim cla l&4 cim,
mau dl cla trai gl c chin, nén nhing slli banh t0m an vao mii mau c¢é mdt mui thO m riéng bilt,
vi vy an it ngan hon.

HOi dé tri0c cing tri0ng t6i c6 mOt ba gia ngl0i Tau ma miing00ithO0ng glila Thim X0 m ban
banh 00t r0t ngon. Banh 00t cla ngdli Tau khac banh 00t cla ngdli Vilt O chd banh hi trang
diy hOn, I0ithoa lén trén mOtI0p mO c6 hanh 14 x0t nhO ri cul n I0i thanh tOng culn dOp, an vii
nd0c mOm pha lodng va gia tring. Ba Tau gia 0y quanh nam chi thdy mc mOt chilc ao vOi
mau den bl ¢ phich, mdt chilc qudn ngln trén miOt c4 bé 0ng va mit dbi giay vi den cé théu
da ct mem. Téc ba cOt ngln tli ngang cl, cai mdt chilc I00c sing da béng I0n vi thii gian. MOc
cho 10 chung téi tiu tit hii thic ba gia viln chOm chip cOt banh, 10y rau, rét n00c mOm, rl a dia,
thu ti0 n, nh ng d0ng tac chdm chlp cOa tuli gia va déi mOt mOt mi hum hdp nhi thuOc vD mOt
ndi chOn khac, khéng phiila cdi ndi0n ao nhin nhip cla mdt clng tr00ng dang gill sOp m0
cla.

Cai banh tdm an chung vili banh 00t cla ba Tau gia ciing ngon 10 lung. Kha gidng vl i banh
Coéng cla Soc trang, nhi ng khéng cé tém, ciing khéng c6 gia, tuy gili la banh tdm nhi ng chl cé
dlu xanh hit dd0c hOp chin va b0t gl o, chién vang thanh nhi ng cai banh tron x0 p, an khéng
bilt chan.

Cung mitthd an vlinDOc mOm nhd banh 00t la huyOt heo hi'p. NhO ng mil ng huydt heo vuéng
v c cl long ban tay mau di ndu di0c hOp chin rdilén trén tOng I0p m0 hanh xOp dly trong
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chilcnlidilcO nong bing miy I0p bao bl diy cOm. NgiOi ban dung dao clt milng huylt heo
thanh t0 ng 1at, cho thém mO hanh, gia tri ng va mit nham rau thim ¢t nhi, chan n00c mOm
lén, thD 1a xong! Nhi ng mén qua nay an mau ngan, nén ngil0i ban hang, mit éng gia mic ao
qudn mau nau, diu dii md cli nhDa trdng, chd chilc ndi trén yén sau chilc xe dlp clc clch ci
kO, l1au 1au miOi ghé qua clng tri0ng, di ng chilc xe dil p vao mit géc t00ng quen thul ¢, v a phi
pha dilu thul c viln vOa chd dii dam khach hang nhi tuli.

Cang ban hang trén xe dl p va cung la dan 6ng ban hang la mén gili khé bo. Trong chil ¢ thung
mOt mOt cd kinh ding dily Op nhOng sOi du d0 xanh bao mi ng, khd bd mau den sanh clt trong
mOt ngan t0 nh0, chai gi0m trdng, chai n00c t00ng den, chai ni0c 0t mau di x0p cOnh ching
dia nhém nhi, ndm dtia nhém chil ¢ cong chil ¢ thO ng cO'm trong mOt 0 ng dlng treo I0ng 10 ng,
ong hang gli cé mit chilc kéo sOt den va to vila dung dl ct khd bo, vl a dung nhi p thanh
nhO ng tidng d0 u A0 u bao hil u thay cho til ng rao mii.

Cai dia nhém trly trla va trit 1ét cla éng hang gli chl d00c trdng qua n00c rdi lau vOi b ng
mOt cai khan mau chao Iong sau khi co6 khach an xong, lI0i di0c blc dly c6 ngdn nI m du dl
bao, vai slli khd bd nhi xiu cl dlu que diém dit khéo Iéo I1én trén, mOt chdt rau thO m thai slli va
mOt nhum d0u phUng rang vang gia dil p, chan ddm nd0c gidm va n00c t00ng, thém chat 0t d0
cay cay, chung téi vila an vl a xuyt xoa xin thém gil m, thém n00c ti0ng, an hit du d0 hdp cln
hit cO nOCc gilm ma vl n con thdy thom them!

Banh mi t00 ng cling 1a mén qua dilc bl n hic trd chung t6i chilu c0 t0n tinh vi rd ma l0i ngon;
chl ¢é mOt khdc banh mi khéng xU ra, r00i mOt mulng t00ng den, mit mul ng t00ng d0, thO
t00ng ngl0ita vl n dung d0 an phl nhing c6 I0 nglCi ban da cho thém it dl0ng cho dlu blt, va
thém it b0t cho sanh I0i, gop vao mOt it A0 chua lam blng cO cOitring va carlitcltslingadm
gilm di0ng la c6é mOt mon vl a ngon vl a no bl ng. NOu c6 til n thi an banh mi bi, bi lam bl ng

da heo cUt sli nhuyl n, thém chdt thO't dui heo chién ct nhl nhO que tam, trdn mOt chdat thinh

gl o rang vang cho thOm, banh mi bi an vli hanh la x0t nhO phi chin chung vOitép mQ, chan
nd0c mOm chua ngdt, ngon hin banh mit00ng mit blc, va cling mic tiln hin!

B0 p thi ¢é hai thO, b0 p lulc dl ng trong thung 0 t0 m bang tron, hUi néng bl ¢ |én cung v i mui 1a
dla thO m phUc, nhing trai bl p vO 00t n00c nédng hiiclm blng cl tay, xé I0p vl nhd nhing I0n
I0a mOng mOm mOi phia trong cung la I0p hUt vang rlc diu diin hiln ra trong thit b0t mOt, hOt
blp lulc dio va nglt, ndu an bdp non thi cai cui b0 p mOm ma ngdt khéng thua gi mia hIp. BOp
nd0ng thi phiinglidli mOtbén cai bl p than lam nhl mit cai mang chl nhit nh0 cla ba hang,
chO 10p vO ngoai chay den mOt phln, ba mi boc hitlan vl blpradl nhing hItblp dilc
nd0ng chintrénlDatl t0 tr0 sang mau vang rul m, rdi vang chay, mui blp n00ng thim [Ong tla
ra trong khéng khi, xé mit midng vl b0p blc 10y cai culng trai blp n00ng dic ngllc dlu xull ng
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mOt chén mO hanh dit cOnh bl p, dung mit doln sing la chulli chd dip d0u thoa diu mO hanh
|én khi p trai bl p, mui thO m c0a bl p va mi hanh lam chdng t6i nult n00c¢ mil ng them thul ng,
cOm vlivang trai b0 p ndng héi hii trén nhi ng ngdn tay 1éng ngdéng va gim hi h0, v mOn ma
cla mlO hanh c6 I0n vai midng tép mO don don, hit bl p via cing vl a dl o, nhdm nhoam mUt cai
da thOy chO con tr0 I0i cai cui khé khi ¢ v6 duyén!

Bay gil it thly ban diu di banh I0t, th qua ngon ma mic tiin hO n da nhin xi rd, vin ban tri0c
cOng trd0ng trén nhi ng chil c xe dJy bl ng nhém sang loang thull nao. Trong nhlng chilc thdu
tron x0p thanh day ngdli ta di ng nao la d0 u xanh hi p chin mau vang dim da, nao la diu den
chin b0, ddu dl d0u hit, ddu MO mau tring hO't to nhd dlu ngdn tay cai,va mit cai thDu dly
nhilng sli banh I0t mau tr0 ng trong va dai nglp trong ni0c dia dic mau sia, I0ico cl hit E
I0m t0m nh0 nhdng chum trdng Och ti hon ¢6 I0n nhOng tOng nh0 LOCi 001 ndu nhD mau mOn
chin, n00c d00ng thOng kd o ding trong ha thOy tinh trong d0 0 ¢ muc b0 ng mit cadi mulng diic
bilt lam bl ng n0a qud Mu U khé ci'm trong mit cay dda tre dai.

P4 lau 10 m t6i khong con thl'y ai ban Béng CU vii HOt LOu. Hinh nhD moén an nay, cting nhi
moén mia hO p, mia ghim da I0ng 10 biln mOtt0 1Gc nao chi ng ai hay bilt. Mia hi p thi thOOng la
mOt ng00i dan éng trung nién dly xe ba banh rao ban trén di 0 ng phl vao khol ng t0i khuya,

tid ng rao "Mia hi p" kéo dai hii ngan nga va &nh sang chllp chiin cda mit ngliln den diu nhi

thO p trong chil c IDng den vudng thiOng gli nhl vao nhing t0i trli t0nh mOa, khéng khi 0 m va
I0nh ma mui thO m nglt ngao cla nhi ng cay mia néng hii khi m0 nOp chilc vung to I0n cla éng
hang mia lan t0 a trong khéng gian thi't 1& di chdu. Ong hang Mia hilp ¢c6 mit cai bao to vii mit
bén than bao la dao bén ng6t. Nhi ng khic mia mau nau tim hay vang mo dilc hip chin trong
mOtlodin0Oc co vO thulc Blc xOp dly trong mit cai thung st to d0t trén bl p than chay am [
dl gi0 cho nOOc trong nii luc nao cling ndng gia, khi c6 ngd i mua éng dung bao réc sich vO
rli nhanh nhin tr0 1001 dao ti0 n thanh t0ng khi u mia ngl n va dl u nhi ng khéng tidn dit hin ma
v n con dinh vao nhau, mia hOp an thO m va mom, ng00i gia rang yO u cling ¢6 thd an di0c. Mia
ghim thi chl la mia th00ng, réc vO, bl mOt va tidn ra thanh nhi ng I6ng ngdn nhi ¢ mOt dot
ngon tay, ghim vao trong mit dol n tre nglin di0c chl ra nhidu thanh nhd 0 mOt d0u thanh ra
mOt béng hoa ngll nghinh xoe tron ngli Ui ta thiOng ban trilc cla rlp hat hay rlp xi né hii doé.
Mia bay gill nglUi ta d0 ng trong bl ch nylon, tuy clng til n tron nhi ng nhin t0 nhit chd khéng
xinh xdn hip din nh mia ghim thul da!

Bbéng CU thi d0c bilt hO n, tréng gil ng nhl SO0nNng Sa nhi ng hdi mO m minh, va Ii thd m ngon
hn nhidu. C6 10 tulinhD vOikhOu vD d0n gidn va ding tiln c6 hin nén moén nao hii x0a minh
an diu thOy ngon 10 ngon lung, hay bli vi nh ng mén an thii 0y con chit chla cl mdt khung
tr0i ky 0c ém dm diu nglt na ma bay gil cho diu cé an bt cl moén gi minh cing thi'y khdng
thD sanh bl ng? nh ng mon Béng CO thi qul la hin d0t SO0ng Sa hay Thich cla ngdli BOc,
Poéng S0ng clla ngdi Trung. Bédng CO hinh nhi la xult xO t0 bén Tau, cach lam cling kha 0,
phiingam ni0c mdtdém cho nO rdi mOicho vao trong mOt céi bao vliday (gUi la bao bl ng
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blt) cung vii mOt vai (bao nhiéu?) trai chulli Xiém chin, nhii 0y n00c sOn sOt pha chung vii
nd0c l&a sao cho vla dl I00ng nO0c clndung, cho vao thau dd yén trong mOy gill s déng IO
nh0 SO00ng Sa nhOng miOm va di o hin, dung cai mul ng nh cai va x0i cIm nhOng dl p va ming
hi n vat nhi thanh tdng midng mdng cho vao ly, an vii b0t mi tinh cOt nhd vudng vl ¢ pha mau
hing dU ludc vOa chin con cai ngoi bl't trang trdng nhi xiu tréng gilng nhD nhing h0t LOu t0 0
vl a tach ra khii trai chin cay (v0y nén mii di0c glitén la Bong CO HOt LOu), chan nd0c di0ng
thOng kllo va nic cOtdia béo ngly, thém vao chut diu chulli d0 ng trong céi ve nhi xiu ma
thO'm 10 ng. B6i khi ngl i ta con ban chung vii SO0Nng S4o va S00ng Sam, mit th0 mau den co
mui hdi nh0 cla thul ¢ BOc, mdtthd mau xanh billc cla la cay vli nhi ng dadm b0t nh phia trén
mOt, an cung vli dd0ng cat trl ng I0 o x0 o trong mill ng va nhi ng vl n da bao mat I0 nh.

LOn thém mOt chat, vao Trung HO ¢, t6i nhi 101 nhO ng xe ban Bo Bia trilc cOng trd0ng, ngl0i
ban thoan tholt g6i nhilng culln nh banh trang cé it ¢l sn va ca r0t thai sOi xao chin gil néng
trong mit cai thau nhi dittrén bl p I0a, cho thém vai lat LI p X00ng mi ng tanh, mit it tép rudc
chlOy vang nhul'm di, c6 khi mOt it trdng chién vang c0t sOi, mOt 14 Sa lach, vai ngdn rau thim,
an viitiong ngltvatilng 0t cd it d0 chua, mOt it hanh phi don va mit it dlu ph0ng rang gia
dii. Culn Bo Bia ngit thi chd la mOt cul n banh b0t ming géi cay kilo don va it dda nlo sli, ric
it mé rang vang, chi tiCn 0 chO co thO cOt vao trong cp danh an trong gil ra chii, con thi
chiing c6 gi dilc bilt!

Xi r6 kem khac vii kem ly, vi cé cll da bao va nic xi ré trin chung vii m0y mulng kem thanh
mOt thD vla dung d0 muc an via c6 thl ulng nhi n00c dd0c, cé thly bOn hUc tro xim quanh
hii thac ba hang thi mOi thOy mén qua nay di0c 0a chulng ra sao. Ya ua cling c6 thd an theo
cach nay, chung vii d0Ing va da gli la ya ua da. Sinh t0 b0 ch thi lam bl ng cac loDi trai cay cho
vao may xay nhuyln, thém di0ng thém ni0c thanh mOt lo0i thO ¢ udng ngon lanh cho vao bl ch
ny lon nhO cOtchOt bl t0 da cho dong cing I0i, b0 n con gai chung t6i viln th00ng mut mOt dlu
bao mat nh mut da nhi n mO ¢ cho bl n con trai tron mit thém thul ng ma gil vO tréu chic.

NhOng quO Oi lu0c ngdm trong n00c cam thl o mau vang luén la mén hip diin t6i hOn c0 Me va
Ca Na ngam. X0 dbi trai 0i ra, mau ruldt vOn trl ng nga va don tan, nhiing I0p vO ngoai I0i hO i
mOm va nglt mui cam thi o, trét |én mOt I0p muliOt cay cay thi thit la tuy0t! Me thi don va da
dilc 0y sOch hOot, Ca Na hii chat ma chua chua, trdi 0i con Xoai s ng thi ¢ n mil ng nao bilt
milng dé, Chum rudt chd nhin th6i da 0a n00c milng vi thém, Céc chin trai vang I[00m va thi m
nd.c mdi. NhD ng mon trai cady ngam 0y dil0c gbi trong mOy t0m la chuli xanh rdn, mdt géc la
nhum muli 0t d0 t00i ngon lanh, bullitria trli n0ng d0 I0a hay buli sang rét nhi chuang téi d0u
chilu cl t0n tinh nhD nhau! VOy ma chlng thly dlla nao dau bl ng dau b&o gi, 0y thd mQil0!

Con hang Pha LOu trén di 0 ng Pasteur, ni c6 xe nd0c¢ mia Vion Bong nOi tilng mOt thdi vOi

8/9



Qua mit thoi

T&#225;c Gi&#7843;: Van Giang
Th&#7913; Ba, 11 Th&#225;ng 1 N&#259;m 2011 08:37

nhO ng cay tam tre xién vao tOng xau nhil gan, 1001, tim ... pha I0u mau ndu den thOm phiic vl a
milng d0t trong mOy cai dia nhém bay trén mit mit hang cé bl n chan gac chéo, ma t6i da di
an cung vii ngl0i b0 n trai d0u tién. Ly n00c mia mat [0nh hOn cO nhO ng cau chuyln thO thO
khong diu khéng dudi tuli hi ¢ trd nhi 10§ vOn con cdm thly ngdt ngao. HIm Casino SaiGon co
hang Bun chll va banh culn Thanh Tri mOt ngay nao da dung dang dung dil cung cac bl n vao
an sau khi mi chan mii mOt khOp phD phC0ng, trong Crystal Place hay trong Passage Eden.
Hil u kem Pole Nord n0'm bén thiOng xa Tax vii mOt day ki 0t hoa t00i trén d00ng Nguyl n Hul
mOt t0inao téi nhOn t0 tay ng00i bl n trai sO p theo tau di xa mOt bong h ng mau di thim vOi
ban tay 0m ap an cin. Quan cim Ba cl BUi n0m trén mit can phong nhi thlp su trong him
vii nhOng mén an dd0c dln ra trén chil ¢ di vang bong gi béng mau thii gian, nhO ng moén an
quen thul ¢ nhi bl a cIm th00ng ngay gli nén cIm giac gia dinh cung an vili bl n b0 n la sinh
vién midn Trung vao SaiGon tr0 hic....

VOy ma tholt cai dd mOy mOOi nam! NhIng mon an téi da an trong ¢ mit thdiOu thO cung vOi
bl n bé, nhllng mén an téi da chia s cung vii nhing ngl0i than thiOng mOt thul, bay gil co
maén vl n con bay ban dau dé trong thanh phl, c6 mén da lau IDm chl ng con nhin thly I0i.
NhOng cung vii thUi gian tr6i qua, va mii di0 u da thay dUi, t6i mai mai sU ching bao gil con cé
thD thém mOtl0n ndandm di0c céi hiOng vl nglt ngao tuylt dilu c0a nhl ng mén qua 0y, cho
du c6 tha thiDt 00 c ao, hay thém thul ng mong dli d0 n thD nao!

NhO cé I0n téi da bay t0 cung mit nglOi b0 n it tuli hOn nhilu, va I0i khéng cung sinh ra, I0n 1én
trong cung mit hoan cOnh sng, vl nhing mén an 0 mdt ndi ma c6 da din, nghe ca tdng nhi ng
thOt vOng lac nO0m thO, ring cai h0Ong v trong ky 0c cla mii mOt ng0Oi khi @h mOt mén an nao
la hiOng vO r0tdlc bilt chd riéng nglUi0y mOicOm nhin di0c, géi ghém cl nhing ngdt ngao
cla qua khi va ki nilm, ma khéng phii ai cling c6 thl sU chia. NhD 101 nh0 ng mén an mit ngay
nao, la téi nhi 10i bilt bao la ém ai va diu nglt, ma nh ng mén qua tuy tdm thi 0 ng bé nh{

ngay xda 0y, cho dlu chl la qua cla mitthli, nhOng I0ila mOtthOi cl0a nhdng thang ngay yén
vui mai mai trong tdm t00 ng, ma nhi ng khol nh khl ¢ quy bau 0y thi mai mai t6i chl ng bao gil
c6 thd ngudi quén.
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